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ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བློ་ཆོས་སུ་འགྲོ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 
ཆོས་ལམ་དུ་འགྲོ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ། 
„ ལམ་འཁྲུལ་བ་སེལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ། 
འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ། 
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༢༨༩༧ ༢༨༤ 


༄༅། །གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཨུ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་ཟབ་མོའི་ཆོས་སྡེ་ལས། གཉིས་པ ༽སྨིན་བྱེད་དབང་ཆོག་ ར་ཕྱོགས་བསྡེབས་ 
རིན་ཆེན་སུ་ཝརྫའི་གླེགས་བམ་༼ཁ༽པ་བཞུགས། 
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ཧཾ ༄༅། །གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཨུ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་ཟབ་མོའི་ཆོས་ སྡེ་ལས། གཉིས་ པ༽སྨིན་བྱེ '་བྱེད་དབང་ཆོག་སྐོར་ཕྱོགས་བསྡེབས་ རིན་ཆེན་ 
སུ་ཝརྨའི་ འི་གླེགས་བ བམ་ མ་༼ ཁ༽རྟགས ཅན་ གྱི་བཞུགས བྱང་ལ། 


ལི ཀ༽ུགས་རེ རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚེ་ དབང་ལྡེབ་ རུ། 
ག༽ཐུགས་ཆེ ཆན་རྒྱལ་རྒྱམ་ གྱི་ཚེ་ དབང་ སྒེར་ དུ་བསྐུར་ བའི་མཚམས་སྦོཿ སྦྱོར་ ྨོར་ལྡེབ་ ༧ ༧། ” 
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ང༽ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་ཆེན་ གང་ལའང་སྦྱར་ ཆོག་པའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་དབང་ལྡེབ་ ༣༣། ་ 
ཅཱ༽བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་ སྦྲགས་སྒྲུབ་ ཀྱི་དབང་ཆོག་འཆི་མེད་འདོད་འཇོ་ལྡེབ་ ༡༡། ” " " 


¦ ར༽བླ་མ་ཚེ་ སྦྲགས་མའི་ཚེ་དབང་སྙིང་པོ་ཀུན་འདུས་འཆི་མེད་སྲོག་གི་ཐིག་ལེ་ ལེབ ༡༡། ” 
ཇཾ དག་སྣང་བླ་སྒྲབ་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེའི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་བྱིན་རླབས་གཏེར་མཛོད་ ལྡེབ ༡༧། " 
ཉ༽བཀའ་བརྒྱད་གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས ཀྱི་རྒྱུན་དབང་བསྐུར་ཐབས་ཁྲག་འཐུང་ཞལ་ལུང་ལྡེབ་ *༡། ་ 
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ཏ༽ཡང་ཕུར་སྦྲགས་མའི་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་ལྡེབ་ ༣༨། 
 ར།ཏཱཆུགས་རལ་གཔོ་ལ་ི་དབངིཆོགསིག་ཞྲབ ༡ | 
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ཁྱ ] ད།བབས་ཆེན ་མགོན་མ་ ནིང་ ནག ་པོའི་ འི་སྲོག་ དབང་འབྲིང་པོ ཐོག སླུ་ ༡༠། ་ 


ཕ༽རྒྱུད་ཆེན་ལྟ་བ་ཀློང་ཡངས་ཀྱི་དབང་མོ་ཆེའི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ་ ༢། ” " "' " ” ” 


བཅས་བསྡོམས་ལྡེབ་གྲངས་ ༢༤༥ བཞུགས།། 


ཏྱ 
ཤཾ 
> 
ཁྲ 
ཀཾ 
ཁྲ 
ཏྱ 
ཌྷ 
ཛྷ 
༦ 
བྲ 
ཁོ 
སུ 





༄༅། །ཐཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རེག་པ་དོན་ལྡན་བཀླག་ཆོག་ཏུ་ 


བསེབས་ པ་ཨུ་དུམ་ཝ་ རའི 'འཛུམ་ཟྲེ ཟེར་ཞེས་ བྱ་བ་བཞུགས་ སོ། ། 








༄༅། །་མོ་གུ་རུ་པདྨ་བི་སྤུ་ཊ་ཡ། རིག་པའི་རང་རྩལ་འཁོར་དང་མྱང་འདས་ཆོས། །དབྱིངས་ཀྱི་ཐིག་ལེར་སྡུད་ 
མཛད་གར་གྱི་དབང་། །རྒྱ་མཚོ་ལྔ་འདུས་འཁོར་ལོའི་མགོན་དེ་ཡི། །གསང་གསུམ་ནོར་བུའི་སྤྱི་བོའི་རྒྱན་མཛེས་མཛོད། །བཀའ་ 
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སྲོལ་གསར་རྙིང་པད་མཚོ་ལས། །ལྷ་ཡི་རྫས་བཞིན་ཆེས་དཀོན་པ། །གང་དེར་འཇུག་བདེའི་སྒོ་དབྱེ་ན། །རྒྱ་མཚན་ཤེས་རྣམས་མྱུར་ 








༄༅། །ཞུགས་འཚལ། །ཨ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག ་ལྟར་དཀོན་ལ་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ཐབ་ཆོས་འདིའི་སྨེན་བྱེད་ཀྱིས་སློབ་མ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ལ་དོན་གསུམ། སྦྱོར་ 
བ དངོས་གཞི། རྗེས་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྒྲུབ་པའི་རྐྱེན། སྒྲུབ་པའི་ཡན་ལག་གོ །དང་པོ་ནི། གནས་དང་དུས་ཁྱད་པར་འཕགས་ཤིང་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་འཛོམས་པ་ན། རྟེན་དང་ཡོ་བྱད་ 


༢༨༩༡ ༢༨༡༩ 


ཀྱིས་མཛེས་པའི་ སྒྲུབ་ ཁང་གི་ དྲབས་ སུ་སྟེགས་ བུ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་ རྫོགས་ལྷ ་མཚན་སོཿ སོགས་གཞུང་མཐུན་རས་ བྲིས་བཀྲམ་ པའམ། མཆྫལ་ལ དྲིའི ་ཐིག་ལེ་ དང་མེ་ཏོག་ཚོམ་ བུ་ལྔ་ བཀོད་ པའི་ སྟེང་དུ་བུམ་པ་བཅུད་ 
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༄༅། །ནི། བདག་དང་མདུན་རྟེན་རང་རིག་ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་པར་ཤེས་པས་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་གྱིས་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་གཞུག །ཆོ་གའི་ཡན་ལག་བཞུགས་གསོལ་ནས་བསྟོད་བཤགས་ 


༨ 


| བར་གྱིས་རྫོགས་ཤིང་བརྟན་པར་བྱས་ལ། བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་རྒྱ་མཚོ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྫོགས་པའི་ངང་ནས་སྤྲོ་བསྡུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཅས་བཟླས་པ་བྱ་བའམ། རྟོགས་པས་མི་ཆུན་ན་ཛཔྲ་ཁང་ཕྱེས་ཏེ་བདག་མདུན་སོ་སོར་དམིགས་པའི་ 





སྤྲོ་བསྡུས་བདེ་གཤེགས་གཅིག་དྲིལ་གྱི་ཛཔྲ་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླ། མཐར། བུམ་པ་རང་བྱུང་གི་གཞལ་ཡས་སོགས་དང་། རང་སྲོག་སྔགས་ཀྱི་སོགས་སྤྱི་འགྲོས་གསལ་བཏབ་ཅིང་གཟུངས་ཐག་བླངས་ལ་གཅིག་དྲིལ་བརྒྱ་རྩ་ཙམ་གྱི་བུམ་ 
བཟླགས་བྱ། སྟོང་ཚིག་མཆོད་བསྟོད་དང་། དུང་ཆུ་ཕུལ་ལ་བུམ་ལྷ་འོད་ཞུ། ལས་བུམ་དུ་རྟ་མགྲིན་བསྐྱེད་བཟླས་སྤྱི་འགྲོ་བྱ། དེ་ནས་གཏེར་སྲུང་གཏོར་འབུལ་དང་། ལས་བྱང་གི་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས་མཁའ་འགྲོ་ལ་འབུལ་བའི་བར་སོང་ནས། བསྙེན་པའི་གཤམ་ 
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བྷ དུ་ཡོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་བརྗོད། བུམ་གཏོར་གྱིས་དབང་བླང་། བདུད་རྩི་དང་ཚོགས་རྫས་དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བས་བསྒྲིབ་བོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འཇུག་པ་དང་། ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། ལས་རྡོར་གྱིས་ཕྱི་ 





5 



















ཞེས་བཏབ་པ་ཕོའི་དཔུང་པ་གཡས་དང་མོའི་གཡོན་དུ་བཅིངས་ 


ཅན་ལ། (ཨཱོ'་ ཨཱཿ ཛྲཱཾཿ ཨོཾ་མ་ཌི་ པདྨེཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བཛྲ་གུ་རུ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་དྷུ་མ་གྷ་ཡེ་ཧྭ་རི་ནི་ས་སརྦ་སིདྡྷི་ཧྲིང་ཧྲིང་༔ 
ད ཧཿ བསྲུང་ བའི་ ་དོན་ དུ་སྲུང་སྐྲད་ གདགས༔ ལུས ཀྱི་ཉེས་པ ་པ་སེལ་བྱའི་ཕྱིར༔ རྩ་བའི ་སྔགས ཀྱིས བྱིན་ བརླབས་ ནས༔ སློབ་མའི་དཔུང་པ་གཡས་གཡོན་བཅིང་༔ དྷ ནད་ 
ན་བར་ ཆད་ ཐམ།། །ཅད་ རྟཀ་རྟ་ཀ༔ ཞེས་བརྗོད། མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ། འོ། མ་གྱུར་ནམ ་མཁའི་མཐའ་ དང་མཉམ་ པའི་སེམས ་ཅན་ཐམས ཅད ་ཀྱི་དོན་ དུ་འཕགས་པ་ཐུགས་ རྗེ རྗེ་ཆེན 


ཞྭ གོ་འཕང ཞི པོ་ཆེ་ཐོབ་ པར་བྱ། དེའི་ ཆེད་ དུ་དཀྱིལ ་འཁོར་ ཆེན་ པོར་ཞུགས་ ནས་ སྨིན་བྱེ ་བྱེད་ཀྱི་དབང་ནོས་ ཏེ ་གྲོལ བྱེད་ ལམ་ཟབ་མོ་ ཉམས་ སུ་བླངས་( ་ལ་རང་གཞན གྱི་དོན་ 
ན་པོ་བསྒྲབ་ པར་བྱ་སྙམ་དུ་ཐུགས་ བསྐྱེད་ པ་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། གང་གསན་པར་བྱ་བ་ཟབ་ ཆོས 'འདི་ ཉིད་ དང་འབྲེལ་ བའི་ལོ ལོ་རྒྱུས་ ཟུར་ཙམ་སྤོཿ སྨོས་ 
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ད ༄༅། །ན། གནས་ཆོས་དབྱིངས་ སྤྲོས ་བྲལ་བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས་ ན། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀུན་ གཞི ཡེ་ཐོག་གི་སངས 'རྒྱས་ ས་ སུ་བཞུགས་པ་ ་པའི་རྩལ་ 
ལས ་ི ་བླའི ་མདངས་ལྟ་བུ་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་ལོངས་སྤོཿ ས་སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་ སྐུར་ཤར་ཏེ་ སེམས་ ཅན་ རྣམས་ལ་ གང་འདུལ་ གྱི་ཕྲིན་ ལས རླབས པོ་ཆེས་འཁོར་བ་ དོང་ ནས་ 
: སྤྲགས། ཁྱད་ པར་གདུལ བྱ་གདུལ་ དཀའ་བ་རྣམས ཀྱི་གཉེན་ པོར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དགོངས་ པ་གཅིག་ ཏུ་ བསྒྲིལ་ཊ བ་པདྨ་འབྱུང་གནས ་ཀི་སྐུར བསྟན་ཏེ ཏེ། ཐོག་ ་མར་ 
རྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགས་ ལ་ '་སོགས་ པའི་ཡུལ་ གྲུ་བཅུ དུག ་ཆོས་ལ་བཙུད་ནས། བྲག་ ཕུག་མཱ་ ར་ཏི་ཀ་ ན་སྒྲབ་པ་ཏ པ་ལ་ བཞུགས་པ པའི་ ཚེ། སྐུ་ཐུགས་རྗེ ་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྱག་ སྟོང་སྤྱན་ སྟོང་གི 
ཤུ ཝཾ སྒྲུབ ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ ་གཅིག ་མཛད། དུར་ ཁྲོད་ བསིལ་བ་ཚལ ་ན་བཞུགས་ པའི་ ཚེ། ཐུགས རྗེ ཆེན་ པོ་ ངན་ སོང་ཀུན་ སྐྱོབ ་ཀྱི་ཟབ་ ཁྲིད་ བརྒྱ་རྩ་ གཅིག ་མཛད། གཡའ་མ་ གོང་ ན་ 
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བཞུགས་པའི་ཚེ། གསུང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་དང་རིགས་འདུས། ཡང་སྙིང་འདུས་པ་སོགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་མཛད། ཁྱད་པར་གཏུམ་དྲག་ 
འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་འདི་ཉིད་ཞལ་བསྟན་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཉིད་ལ་ལུང་བསྟན་དབང་བསྐུར་ནས། བླ་ན་མེད་པའི་ 
སྒྲུབ་ཐབས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འདི་མཛད་དོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་ལྷ་ལྕམ་མཆྣ་ར་བ་ལ་གཏད་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཕུང་པོ་ལྷག་མེད་དུ་སངས་རྒྱས། ཨུ་རྒྱན་ཉིད་བོད་ 
ཡུལ་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ་དབུ་སྐྲ་ལྕང་ལོའི་ཁྲོད་དུ་དྲིལ་ནས་བྱོན་ཏེ། ལྷ་ལྕམ་ཤེལ་དཀར་བཟའ་རྡོ་རྗེ་མཚོ་སྒྲོན་ཅེས་བྱ་བ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་གཙུག་གི་རྒྱན་གཅིག་མའི་སྤྲལ་ 
པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། རྩ་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་ཚིག་ཉུང་གོ་སླ་ཞིག་ཞུས་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ། དབུ་སྐྲའི་ཁྲོད་ནས་ཤོག་དྲིལ་ཕྱུང་སྟེ་གནང་། ལྷ་ལྕམ་གྱིས་ཞག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ལ་ 
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གཉེན་སོགས་མཚན་མང་པོ་དང་ལྡན་པ། ཟབ་གཏེར་བརྒྱ་རྩའི་བཀའ་བབས་ཤིང་པད་འབྱུང་དང་ཐ་མི་དད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོས་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་གྱི་སྐྱེ་དགུ་འདུལ་བར་ 
ངི མཛད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། བཀའ་བབས་གསེར་གླིང་པ་སོགས་ལ་གནང་ནས་རིམ་པར་བརྒྱད་པའི་ཟམ་མ་ཆད་པར་བྱོན་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་བགྱི་བ་ལ་ 
༡ སྔོན་འགྲོ་འཇུག་པ་དང་། དངོས་གཞི་དབང་གི་ཆོ་ག་གཉིས་སྲ་ཡོད་པ་ལས་ཐོག་མར་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆལ་ཕུལ། ཞེས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཉྣལ་འབུལ་གཞུག ། 
ཝཱ ཁྱེད་རང་རྣམས་སྔོན་ཆད་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་མ་ཞུགས་པ་མཚོན་པའི་བརྡར་དར་རས་དམར་པོ་རེས་གདོང་གཡོགས་བཅིང་བར་མོས་མཛོད། ཨོཾ་ཛཱུ་སྭཱ་ 
ཧྲཱིཿཨཱཿ ཞེས་གདོང་གཡོགས་བཅིང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་མཇལ་བའི་ཚེ་ཕྱག་སྟོང་དུ་མཇལ་མི་རུང་བས་ཕྱག་རྟེན་དུ་མེ་ཏོག་གསར་པའི་ཆུན་པོ་རེ་ཐོགས་པར་མོས་ཤིག ། 
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རྒྱས་པར༔ ཆོས་སྐུ་ལྔ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ དཔལ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་དྲག་པོའི་ལྷ་ལ་སྐྱབས་སུ་ 
ཛཾ མཆིའོ༔ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ སྤྲལ་སྐུ་རྒྱལ་སྲས་པདྨའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་གཏེར་བདག་རྣམས་ལ་ 
' སྐབས་སུ་མཆིའོ༔ ཆོས་མཛད་མཆེད་ལྕམ་སྒྲབ་མཛད་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ ལན་གསུམ། མ་གྱུར་ནམ་མཁས་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཕགས་མཆོག་ 
ཡུ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་གོ་འཕང་ལ་བདག་ཁོ་ནས་འགོད་པའི་སྨད་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉན་པོར་ཞུགས་ལ། ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ 
དཾ རྒྱུད་ལ་བསྟེན་པར་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བདག་གིས་འདི་བཟུང་འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར༔ རིགས་དྲུག་ཕ་མ་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱབ་བྱའི་ཕྱིར༔ ཐེག་མཆོག་འདིར་ 
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པ ༄༅ ། ླ །ཞུགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ༔ ཁྱ སྒྲ་དབྱངས་མ་ཌིས་སེམས་ཅན་སྐྱོབ་བྱེད་ཅིང་༔ ཚད་མེད་བཞི་ཡིས་ཆོས་ཀྱི་རྨང་བཏིང་སྟེ༔ སྨོན་འཇུག་ 
གཉིས་ཀྱི་ལག་ལེན་གནད་སྦྱངས་ནས༔ རིགས་དྲུག་ཕ་མ་སྦྱིན་པ་གསུམ་གྱིས་བསྐྱབ༔ སྐུ་གསུམ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ལན་གསུམ། དམ་ཚིག་འབོགས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ 
མགོར་བཞག །བདུད་རྩི་ཁར་སྦྱིན་ལ། ཧཱ༔ྷ གསང་སྔགས་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ ཞགས་པའི་བུ་རྣམས་དམ་ཚིག་སྲངས༔ ཉམས་ན་ན་རཀ་སྲག་བསྔལ་མྱོང་༔ བསྲངས་ 

ྒ ླབ་མེད་སརསྱ་ཆས་ཐོབ ། སམ་ཡ་ྲ་པཾཏ་ྔརཧཱཿ རིསྐད་བླམོས་པའི་དམ་ཚིག་ཚུལ བནདུབསུར་མང་བ་དེའ་་ས་ རྫུ གླཡས་གྲངར་བཞིངདམ་ 

ཤཾ ཚིག་རིགས༔ བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་བར་བྱ༔ ཐུགས་རྗེས་བཟུང་ལ་སྡུག་བསྔལ་སྐྱོབ༔ རིགས་དྲུག་ཁམས་གསུམ་དོང་སྤྲག་ཤོག༔ མེ་ཏོག་དོར་བ་ནི་འགྲིམ་དཀྱིལ་བཀོད་ 
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༢༥༨༨ 


ལ། སྔར་བྱིན་པའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་འབུལ་བའི་མོས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས་ཏེ་འདོར་བ་ཞུ། ཧོཿ སྔོན་གྱི་ལས་འཕྲོ་གང་ཡོད་ 
༔ ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ངོ་སྤྲོད༔ པྲ་ཏིཌྣ་ཧོ༔ ཞེས་འདོར་དུ་གཞུག རྒྱ་མཚོ་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གཙོ་བོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ 
རང་གཟུགས་ལས་གཞན་དུ་མ་མཆིས་པས་གཙོ་འཁོར་གང་ལ་མེ་ཏོག་ཕོག་ཀྱང་པདྨའི་རིགས་སུུ་ངེས་པས་དཔལ་དགྱེས་པའི་པདྨ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་མེ་ཏོག་སར་སྤྱི་བོར་ 
ཞག །ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་མིག་དར་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསལ་བར་མོས་ཤིག །ཧཱཾཿ མ་རིག་དུག་ལྔས་འཁོར་བར་འཁྱམས༔ གཉིས་འཛིན་བློ་རྨོངས་ 


^ 


མིག་ཕྱེ་སྟེ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་པོ་རང་གསལ་ནས༔ འཁོར་བའི་སྐྱེ་འགྲོ་ད་སྒྲོལ་ཅིག༔ ཅེས་མིག་དབྱེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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༄༅། 


༽ ༨༧༢༨ 


དྲུ གྱི་འོག ་མ་ན ་མེ་ ཏོག་ པདྨའི་ ཡུ་བ་ནས ་འཛིན་ པ་སྙན་ གྱི་ཐད་ དུ་ཁ གྱེས ་པ། ཞབས་ གཉིས སྐྱིལ ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པ། སྐུ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་ 


` །གྱི་ པི་ལྟ་ ཚོགས་རྟེ རྟེན་ དང་ བརྟེན་ པར་བཅས་པ་མངོན་སུམ་ བཞིན་ དུ་མཇལ་ བའི་མོས་པ་ མཛོད་ ད་ཅིག །དེས འཇུག་° པའི་ཆོས ་རྣམས་ གྲུབ་ པ་ 
ལགས། དབང་གི་ གཞི ་འགོད་ ཅིང་ ཡི་ཤེས་ཿ པ་དབབ་པ་ 'ཡིན་ པས་ ཁྱེད་ར རང་རྣམས་ལངས་ལ་ལུས་ ཞཱ་བཞི བསྦྲིམ། ལུག་ པ་ཆོས འབྱུང་གི 'ཕྱག རྒྱས གཙུག ཏུ་བ བཞག །མིག་ 
] བཙུམས་ ནས་ གང་ ལའང་མ་ཡེངས་པར་ དམིགས་ པ། འདི་ རྣམས ་རྩེ་ གཅིག་ །ཏུ་ སྒོམས་ཤིག །རང་ རང་གི ་སྱིང་ ཁར་ཉི ་མ་ དང་ཌཾ ཟླ་བའི་ གདན་ གྱ་སྟེང་ དུ། བཅོམ ་ལྡན འདས་ 
ཐུགས་ རྗེ ཆེན་ པོ་ པ་སྐུ་མདོག་ དམར་པོ ཞལ་ གཅིག ཕྱག་ བཞི་ པ། ཕྱག་ དང་པོ་ གཉིས ཐུགས ཡ་ཀར་ཐལ ་མོ་ སྦྱར་བ། གཡས་ ཀྱི་འོག་མ ་ན་པདྨ་རཱ་ རཱ་གའི་ ཕྲེང་བ 'འདྲེན་ པ། གཡོན་ 
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པའི་ཐོར་ཚུགས་གྱེན་དུ་བཅིངས་པ། དར་གྱི་ཅོད་པན་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྩེ་བྲན་ལྔས་བརྒྱན་པ། དེའི་གཡས་ཕྱོགས་ན་དཔལ་རྟ་མགྲིན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། སྐུ 
མདོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཡས་ན་གསེར་གྱི་ཌ་མ་རུ་བསྣམས་པ། ཕྱག་གཡོན་དངུལ་གྱི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། དབུའི་གཙུག་ནས་རྟ་ཞལ་འཚེར་ཞིང་གར་བྱེད་པ། དཔའ་བྱོ་རཆ་ 
མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསྒོམ་མོ། །གཡོན་གྱི་ཕྱོགས་ན་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཌཱ་ཀི་མ་སྐུ་མདོག་ཤིན་ཏུ་དམར་བ། ཞལ་གཅིག་པ། སྤྱན་གསུམ་པ། ཕྱག་གཡས་པ་ 
གྲི་གུག །གཡོན་ན་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་པ། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཨཱ་ར་ལླིའི་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་གར་སྟབས་མཛད་པ་ཙམ་གྱིས་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ 


བསྐོར་ཞིང་སྣང་སྲིད་དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་བསྒོམ། དེའི་སྤྱི་གཙུག་ན་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པ་ཨཱ་ཙ་རའི་ཆ་ 
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མཚོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཡི་དམ་དེ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ དཔའ་བོ་དྲེ་རྒྱལ་བྱ་ཆ་མཚོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ཿ མཁའ་འགྲོ་དེ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ 
དར = ༡༢༡༡ ཀ(༡༡པ་ང་བ་ཀློ་བ (ཀའ བོལ པ་བ ་ར། ༠ རོ་བ་ང་བོལ་ཁ།ར"2 བ་ང དཀར་ར།།2།" དཀར་ལ "བརེ་བར།༠ ༡ིི་རར།་གྲ་ྲས།རེ་རེའ་པོ་༢བའའ་ལ།པ་ 

› གསོལ་བ་འདེབས༔ བཀའ་སྲུང་དེ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ 

¦ འདེབས༔ བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཡི་དམ་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ལ་གསོལ་བ་ 

ོ ༨ 

ེ འདེབས༔ བཀའ་སྲུང་དམ་ཊ ཅན་རྒྱ་མཚོ' ལ ་གསོལ་ བ འདེབས་ས སྭཿ  ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། (མོ་མ ཌི་པདྨཾཧཱུཾ་ཧྲཱཿ ཞེས་པ་འཛབ་དབྱངས་བྱས་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་བྱིན་རླབས་ཕེབས་པའི་རྟགས་འབྱུང་ངོ་། ། 

དེ་ལྟར་དབབ་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ པའི་རྒྱན་སྒོ་གསུམ་ལ ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ ་ཀྱི་བར་བརྟན་ པར་གྱུར་པའི་མོས་འདུན་མཛོད། ཏངྷ་བཛྲ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་འམ་མེ་ཏོག་མགོར་བཞག །གཉིས་པ་ནི། དངོས་ 
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།གཞིའི་དབང་ ང་བསྐུར་ རྣམས །ཞུ་བའི་ ཡོན་ དུ་དམིགས་ ཏེ་མཆལ་ཕུལ། དབང་དངོས་ལ་ ལ་སྤྲོས་ བཅས་ ས་སྤྲོས ་མེད་ཤིན་ཏུ་ སྤྲོས ་མེད་རབ་ཏུ་ སྤྲོས མེད་བཞི བཞི་ 
རྫོགས་ ཀྱི་དབང་ང བཅས་རྣམ་པ་ལྔར་ཡོད་པའི་དང་པོ་ སྤོས་བཅས་བུམ་ པའི་དབང་ བསྐུར་བ་ལ ལ་འདུན་ པ པ་འདི་ ལྟར་ དུ་མཛོད། བདག མདུན་ གྱི་ཐུགས ས་ཀ་ ནས་འོད་ཟེར་ 
ཕྲོས། དབང་གི་ལྷ་ནམ་མཁའ་གང་བར་ སྤྱན་དྲངས་པ་རྣམས ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུད་རྩིའི རྒྱུན་ གྱིས་ གང་བ་ལ་ ཡ་སོགས་ པ་ དབང་གི་ རྫས་རྣམས ཐོགས་ ཏེ་བྲཀྲ་ཤིས་ 


པའི་རྣམ འེ་རྣམ་པ པ་དུ་མ་དང་ ད་ལྡན་ པས་ དབང་ བསྐུར་བ བར་གྱུར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་བསྟན་ཅིང་རྣམ་བུམ་མགོར་བཞག་ལ། ཧཱུ༔ ཆོ ཆོས་རྣམས ་མི་དམིགས སྤྲོས་ དང་བྲལ༔ ངང་གིས་གསལ་ཏེ་ངོ་ 


བོ་སྟོང་༔ ཐུགས་ རྗེ་འགགས་མེད་རོལ་པའི་རྩལ༔ ཐུགས་རྗེ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ ཧིཿ ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཨཾ༔ ཨུརྒྱནགྱི་སྐུ་བསྟན། དབུ་རྒྱན་མགོར་བསྐོན་ 
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༄༅། །མཚོའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱཿ ཨ་བྷི་ཏིརྩ་ཧ༔ དེས་སྤྲོས་བཅས་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རང་མཚན་དུ་ 
( འཛིན་པའི་སྒྲིབ་པ་དག །ལུས་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྨིན། འབྲས་བུ་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ས་བོན་ཐེབས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྤྲོས་མེད་གསང་ 
དྲ བའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་མོས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། སློབ་དཔོན་དང་མདུན་བསྐྱེད་དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡི་གེ་བཅུ་པའི་སྔགས་རྣམས་རིམ་པར་བྱུང་། ཞལ་ནས་ 
`” ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྙིང་གར་ཟླ་སྟེང་ཧྲཱིཿ མཐར་འཁོད་པར་མོས་ཤིག །ིགེ་ཨོཾ་གཏད་ལ། ཨོཾཿ རང་བྱུང་རིག་པ་དུག་ལྔ་དག༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ 
རང་དབང་ཐོབ༔ ཡི་གེ་ཨོཾ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བས༔ སྐུ་ལྔ་མཐར་ཕྱིན་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཟླ། ཨཱཿ གཏད་ལ། ཨཿ རང་བྱུང་སྒྲ་ཚིག་ངོ་བོས་སྟོང་༔ ལྷུན་གྲུབ་ 
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༄༅། 






།དུཿ ཁ་ཀུན་སྐྱོབ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མྨ་བཟླ། ཌི་གཏད་ལ། ཌི་ནི་འཁོར་བར་ཞེན་པ་བཟློག་པ་སྟེ༔ ེ རང་བཞིན་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ལ་འོད་ཟེར་ 
ཁྱབ༔ ཡི་གེ་ཌི་ཡིས་བུ་ལ་ དབང་བསྐུར་བས༔ གཟུང་འཛིན ་ཞེན་པ་རང་དག་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཌི བཟླ། པད་གཏད་ལ། . པད་ནི་ཉོཿ ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ རུ་གྱུར༔ དུག་ཿ ལྔ་ར རང་ 
གྲོལ ཞིང་ལྔ་ ལྕུན གྲུབ་ པ༔ སྐལ ལྡན་བུ བ་ལ་ པད ཀྱིས པ་དབང་བསྐུར་ བས༔ གཟུང་འཛིན ་འཁོར་བ་གྲོལ་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ པད་བླཟ། མེ་གཏད་ལ། མེ་ནི་འཁོར་བའི་ཆོས་ 
རྣམས་ བསྲེགས་ པའི་ རྟུགས༔ ༔ཾ འཁོར་ བས ་མི་གོས་ཆོས་རྣམས་ཟད་པའི་ འེ་རྟགས༔ ཡོངས་གྲོལ་ ་བཟུང་མེད་མེ་ཡི ཡིས་དབང་ བསྐུར་ང བས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་ དང་ཿ དབྱེར་ མེད་ 
སཿ སངས་རྒྱས་ཤོག༔ མེ་བཟླ། ཅཱུཾ་གཏད་ལ། ཧྱ ནྷི་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་ བསྡུས་པ༔ ཡོངས་ཁྱབ་སེམས་ནི་ངང་གིས ་སྤྲོས ་པ་བྲལ༔ སྒྱུ་ལུས་ རང་གྲོལ ཧཱཾ གིས་ 
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§ ལས ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་བླ་མེད་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ བསྐུར་བ་ ཡིས༔ ཉེན་མོངས་ཕྲག་དོག་རང་དག་ནས༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དོན་རྟོགས་ཤོག༔ ཨ བཱ ཨ་བྷི །ིྩེ 

ཨཾ སོ་མ་ཌི་ པདྒེ ཧུཾཧཱིཿ རྡ་རྗེ་དྲེལ་བུ་གཏད་ལ། ཧོ༔ སྣང་བ་གཟུགས་ ནི་ཡབ་ཡིན་ཏེ༔ སྟོང་པ་ཡུ ཡུམ་གྱི་མཁའ་ལ་ སྤྱད༔ རིག་ སྟོང་གསལ་༔ ་སྟོང་དྲན་ སྟོང་ངང་༔ §༔ བདེ་ 
་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་དོན༔ སྐལ་ ལྡན་བུ བུ་ལ་བརྡའ་སྤྲད་པས༔ ཟང་ཐལ་ ཆེན་ པོའི ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དེས་ཤིན་ ཏུ་ སྤྲོས མེད་ཤེས་༢ རབ་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་དབང་ 
གཟུང་འཛིན་རྟོཿ རྟོག་ཚ ཚོགས་ རང་ག ་མར་ལྟ་ཏ ་བའི་ སྒྲབ ་པ་དག །ཡིད་ཆོས ཉིད་ ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་ དུ་སྨིན། འབྲས་བྲ བུ་རིག་ སྟོང་མཉམ་ ཉིད་ཆོས་ སྐུའི ས་བོན་ཐེབས་པ་ཡིན་ 


།བཞི་ པ་རབ་ཏུ་ སྤྲོས ་མེད་ ཚིག་ དབང་ རིན་ པོ་ཆེ་ བསྐུར་བ་ལ་བརྡའ 'འདི་ དག་ གིས ་མཚོན་ཏེ ཏེ་ ཚིག་ གིས་ ངོ་ ངོ་སྤྲད་ པའི་ དོན་ལ་མཉམ་ པར་འཇོག ་པར་ཞུ། མེ་ལོང་བསྟན་ 
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་པ་ཆ་ཐབ། འཁར་ 
༽ ༤ ༨ 


འི་ས་བོན་ཐེབས་པ་ 
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༨ ༨༩ ༨ ¬ ༨༩༧ ༨ ༨ ༨ ༨༢༤ ༦༨ : 
ཐམས་ཅད་དང་༔ དཔའ་མོ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་དང་༔ གཏེར་བདག་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ དམ་རྫས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་ 
༠ ཐི ཧྱ ¬ ༅་ 
བས༔ གསུང་དབང་ངག་གིས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨ་ཧཱུཾ་ཧྲཱི ཨ་བྷི་ཊིཀྩ་ཨཱཿ ཡང་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་མཐིང་ཁ་ 
༨ ༨ ད་ལོ ༨ ° ༤ 
བབས། ཡིད་སྒྲིབ་དག །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པར་མོས་ཤིག །སྙིང་གར་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཱཾ༔ བླ་ 
མྒ་ར་མཆོ་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཐུགས་རྗེ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་དང་༔ དཔའ་བྲོ་རྒྱ་མཚ་ཐམས་ཅད་དང་༔ དཔའ་མོ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཆས་སྐྱོང་རྒྱ་མཆ ཐམས 
ཅད་དང་༔ གཏེར་བདགྱ་ཆ་མཚོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས༔ དམ་རྫས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཐུགས་དབང་སེམས་ཀྱིས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ 
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འིས 










འཁོར། སྒོས་སུ སའོ་ འོ་སྐོལ་ རྣམས སྐྱེ་བ་ བཞིའི་ སྡུག་བ: བསྔལ་ གྱིས་ རྟག་ཏུ ་མནར་བ་ དེ་ལས་ ཐར་བརྡ་བ་བའི་ ཕྱིར་འཕགས་ པ་ཐུགས་ རྗེ ཆེན་ པོའི་ སྒོམ་ བཟླས་༔ ་བྱ་བར་སེམས་ བསྐྱེད་ 
༈ སྐད་ ཅིག་ གིས་ རང་གི ་རིག་ ང། ཧྲཱིཿ དཀར་པོ་ གཅིག་ང བསམ༔ དེ་ ལས་འོད་འཕྲོས་ སེམས་ ་ཅན་ གྱ་སྒྲིབ པ་སྦྱངས༔ ཐམས་ཅད་ཐུགས་ རྗེ་ ཆེན་ པོར་གྱུར་པར་ 


བསམ༔ བདེ་གཤེགས་མཆོད༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྡུས༔ ཡང་སྐད་ཅིག་གིས་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བསམ༔ བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ 


ཐམས ཅད་རྩ གསུམ ་མམ་རྒྱལ་བ རྒྱ་མཚོར་ བསམ༔ ཡང་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས༔ སྐུ་གསུམ་ གྱི་ཞིང་ ནས་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ པོ་སྤྱན་ དྲངས་ནས ་ཐིམ༔ རང་ལས་མི་འབར་ ཏི 


ཧཾ ཧྲཱིཿ འོད་དུ་ཞུ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྔ་དང་ལྡན༔ དུག་ལྔ་དག༔ ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོ༔ ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ 









36 - 51101 630131)) 130100112 \/1113173 















། །ལྟུང་སྡུག་བསྔལ་འཇོམས་པ་ཡིན༔ མ་ཌི་ལྷ་མིན་གནས་སྲ་འདྲེན༔ འཐབ་རྩོད་སྡུག་བསྔལ་འཇོམས་པ་ཡིན༔ མ་ཌི་མི་ཡི་གནས་སུ་ 
བརྒྱད་འགྱུར་སྡུག་བསྔལ་འཇོམས་པ་ཡིན༔ མ་ཌི་བྱོལ་སོང་གནས་སུ་འདྲེན༔ བཀོལ་སྤྱོད་སྡུག་བསྔལ་འཇོམས་པ་ཡིན༔ མ་ཌི་ཡི་དྭགས་གནས་སུ་ 
བཀྲེས་སྐོམ་སྡུག་བསྔལ་འཇོམས་པ་ཡིན༔ མ་ཌི་དམྱལ་བའི་གནས་སུ་འདྲེན༔ བཙོ་བསྲེགས་སྡུག་བསྔལ་འཇོམས་པ་ཡིན༔ སྒྲ་ཡང་ཆོས་སྒྲ་དི་རི་ 
རིགས་དྲུག་དོང་སྤྲགས་ཨ་ལ་ལ༔ བླ་མ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔ སྟེང་ནས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་མཛོད༔ དཔའ་བྱོ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔ གཡས་ཀྱི་ 

གས་ནས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ མཁའའགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔ གཡོན་གྱི་ཕྱོགས་ནས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཡིས༔ རྒྱབ་ནས་ཕྱི་ནང་ 
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བར་གཅོད་སེལ༔ མདུན་ནས་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས༔ དགེ་སྒྲབ་མ་ཌེ་དི་རི་རི༔ གཏེར་ ་བདག་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ འོག་ནས་ཅི་བཅོལ་ལས་རྣམས་ 
བྱེད༔ དམ ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ མཆོག་ཐུན་ཕྲིན་ལས་ བཞི་པོ་ སྒྲུབ༔ དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ ཚོ་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ སྐྱེ་ཤི་རྩད་གཅོད་བླ་མེད་ཁྲིད༔ མཐོང་བས་སྒྲིབ་ 
སྦྱོང་ཐོས་སུངས་རྒྱུས༔ དྲན་པས་བླ་མེད་འབྲས་བུ་ཐོབ༔ བླབས་པས་ས་བཅུའི་འབྲས་བུ་ཐོབ༔ ཨེ་མ་རེག་པ་དོན་དང་ལྡན༔ བདེ་གཤེགས་ཕང་སྙིང་འདི་ཟློས་ 
ཤིག༔ ཨོ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ ཨོཾམཌི་པདྨ་ཧཱཾ་ཧཿ ཞེས་ཅུང་ཟད་བཟླ། དེའི་ངང་ལས་སྣང་བ་སྐུའི་ཁྱེར་སོ་ནི༔ སྣོད་བ ཅུད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བསྒོམ༔ སེམས་ཅན་ 
དང་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུར་ཁྲོང་ཁྲོང་བསམ༔ གི་ཁྱེར་སོ་ནེ མེ་སྒྲ་ཆུ་སྒྲ་རླུང་སྒྲ་ལ་སོགས་སྒྲ་ཐོས་ཚད་མ་ཌེ་དིར་དིར་ 


༄༅༠་ 
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གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་གསུང་གེ་ཁྱེར་སོ་ནེ༔ 







40 














། །ཡོད་པར་བསམ༔ དྲན་རྟོག་ཐུགས་ཀྱི་ཁྱེར་སོ་ནི༔ སེམས་ལ་ཅི་ཤར་ཐམས་ཅད༔ སྐྱེ་བ་མེད་པ་དངོས་པོ་གཤིས་ཀྱི་འདུག་ཚུལ་སྟོང་པ་ 
འགགས་པ་མེད་པ་རང་གྲོལ་ཡིན་ལུགས་གསལ་དྭངས༔ དབྱེར་མེད་ཆུ་ནང་གི་ཟླ་བ་ལྟར༔ སལ་ལེ༔ སིང་ངེ་༔ སྣང་ལ་སྟོང་༔ གསལ་ལ་མ་ཞེན་པར་ 
| བྱའོ༔ཿ དེ་ལྟར་བྱས་པས་ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག༔ ཐུགས་རྗེའི་སྐུ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་སངས་རྒྱས༔ ངག་གི་སྡིག་པ་དག༔ ཐུགས་རྗེའི་གསུང་དང་དབྱེར་མེད་དུ་སངས་ 
རྒྱས༔ ཡིད་ཀྱི་སྡིག་པ་དག༔ ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་སངས་རྒྱས༔ གནས་སྐབས་འདིར་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་༔ གསང་ 


དྭ སྔགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཆར༔ འཆི་དུས་འཇའ་དང་རིང་བསྲེལ་ས་གཡོས་འབྱུང་༔ བར་དོར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་སངས་རྒྱའོ༔ མཐར་ཐུག་ 
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ལུས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒྲོམས་པས་ ས་སྤྲལ སྐུ་ཐོབ༔ སེམས ཅན་ག གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་དོན་ ནུས༔ རིགས་ དྲུག དོང་ ནས་ སྤྲུགས༔ ངག ་མ་ཌི་བཟླས་པས་ལོངས་ 
རྫོགས་སྐུ་ཐོབ༔ ཆོས་སྒོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་སྟོན་ནུས༔ སོ་སོའི སྐད་ དང་འཚམས་ པས་འདོན་ནུས༔ ཡིད་ རྫོགས་ རིམ་གསལ་ སྟོང་ལ་ཐ གནས་ པས་ཆོས་ སྐུ 


༄ - 


༧༧༣༨ ༠༡ 


ད་རྫོགས་སྐ་ཐོབ༔ ཆོས་ 
སྲིང གཉིས་དག ཇི ཇི་ལྟ་ཇི སྙེད་མཁྱེན༔ ནམ་མཁས་ ཁྱབ་པའི་ སེམས་ཅན་ ་དོང་ནས་ སྤྲགས་ པར་ནུས༔ དེའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ཀྱི་དོན་ དུ་ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ 
པོ་སྒོམས༔ སྔགས་མ་ཌི་ཟློས༔ སྤྱོད་ལམ་དགེ་བཅུ་སྒྲུབས༔ བླ་མ་མཚན་ལྡན་བསྟེན༔ ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་ཐོངས༔ གནས་ཆེན་རི་ཁྲོད་འགྲིམས༔ གྲོགས་ཆོས་ 


་ 


་བསྟེན༔ ནོར་འཕགས་ ་ནོར་ གསོག༔ དུས་རྒྱུན་དུ་བྱ་བ་དེ་ ལས་མ་ཡེངས་ པར་མཛོད་ཅི ཅག༔ ཇི་ ལྟར་ བསྒོས་ པའི ་ཐུན ་མོང་ དང་ཁྱད་པར་ གྱི་དམ་ ཚིག་ རྣམས་སྨང་བླང་ 
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འ༽.༽༥6. བ་འ ༤ ༨༧ 


།ཀྱང་བཀའ་དྲིན་དུ་ཐོབ་པས་གཅེས་པར་བཟུང་སྟེ། ཟབ་ཆོས་འདི་ལ་གཅེས་སྤྲས་སུ་འཛིན་པ་པདྨ་གར་དབང་བསྟན་གཉིས་གླིང་པ་རྩལ་གྱིས་ཧྲི་དེ་བཱི་ཀོ་ཊིའི་སྙིང་པོ་ཙཱ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་གི་དབེན་ཁང་དུ་བགྱིས་པ་དགེ་ལེགས་ 


༨འ༨༨ ༣ 


| འཕེལ། །སླར་ཡང་ཟབ་ཆོས་འདིའི་རིང་ལུགས་མིང་ཙམ་འཛིན་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་པས་བལ་ཡུལ་འཕགས་ཤིང་བླ་མ་ཕྲིན་ལས་ནས་བཀའ་ནན་གནང་བ་ལྟར་ཁ་སྐོང་འགའ་ཞིག་གིས་བརྒྱན་ཏེ་ཡང་གསལ་དུ་བགྱིས་པའོ།། །། 
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' རྡུལ་ལྟར་སྤྲོས་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་ཡར་བ་དང་། སྡེ་བརྒྱད་འབྱུང་པོས་བརྐུས་ཤིང་འཕྲོག་པ་རྣམས། འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོའི་དྭངས་བཅུད་ 
ཧཱ ཐམས་ཅད་བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་བར་བསྡུས་ཏེ་མདུན་གྱི་ཚེ་རྫས་རྣམས་དང་ཁྱེད་རང་གི་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་སིབ་སིབ་ཐིམ། ལུས་ 
ཀྱི་ཟུངས་དང་སྲོག་གི་རྟེན་དུ་གྱུར་པར་མོས་ཤིག །མདའ་དར་གཡབ་ལ། ཧཱི བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྐུ་མངའ་བ༔ ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ 
ཞུ་བའི་ཕྱིར༔ སོགས་སམ། བླ་མ་རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་མངའ་བ༔ དཔའ་བྱོ་རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་མངའ་བ༔ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་མངའ་བ༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་མངའ་བ༔ ཆོས་ 
སྐྱོང་རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་མངའ་བ༔ གཏེར་བདག་རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་མངའ་བ༔ བཀའ་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་མངའ་བ༔ ལས་མཁན་རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་མངའ་བ༔ ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཞུ་བའི་ 
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།ཕྱིར༔ ཐུགས་ དམ་ དབང་ གིས་ཿ ལས་ལ་ བསྐུལ༔ ཕྱག་ གིས ཿ་མདའ་ དར་ད་ སྐྱོད་ ཅིག༔ བུམ་ པའི་ ནང་དུ་དཔལ་ སྐྱེད་ ཅིག༔ ཕྱོགས་ བཞི་ 
མཚམས་དང་ སྟེང་འོག་ ནས༔ ཚེ་ཡི་ དངོས་ གྲུབ་ འདིར་ སྡུས་ཤིག༔ སྟེང་ལྷའི་ཚེ་ ཚེ་ གཡང་ དངོས་ གྲུབ་ བསྡུས༔ ། བདུད་ ཕོའི་ ལག་ནས ་ཚེ་ ཁུག་ ཅིག༔ བདུད་ཆེ མོའི་ ལག་ ནས་ 
ཀཱ ཚ་ཁུག་ཅིག༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ _གདོན་དང་འབྱུང་པོའི་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ ཉི་མ་ཟླ་བའི་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ སྲིད་མེད་བུ་ཡི་ལག་ 
ནས་ ཚེ་ ཁུག་ ཅིག༔ དབང་ཕྱུག་ནྲ སྲེད་མེད་ ༽ལག་ ནས་ཞ ་ཚེ་ ཁུག ཅིག༔ དཀར་ དམར་མདངས ་ལྡན་ ཚེ་ ཆ་ཁུགཿ ཅིག༔ ཚེ་ཡོ་བ་སྲོང་ལ ཆད་པ མཐུད༔ བུུལ་ བ་ གཏུགས་ ་ལ་འཐོར་ 
ཊྲ ་བསྡུས༔ སྟོང་པ་ ཁོང་ལ་འགྱེལ་ བ་སློང་༔ ཏཱ ལོ་ བརྒྱ་ཐུབ་ པའི་ཚེ་ཁུག་ཅི ཅག༔ སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བའི་ དཔལ་ སྐྱོབས་ཤིག༔ ཨོཾ་ ཨཿ ཧྱཾཿ ཨོཾ་མ་ཌི་ པདྨེ་ཧཾ་ཧཱིཿ (ཨོཾ་ 
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གུ་རུ་དེ་བ་ཌ་ཀི་ནི་ཨཱ་ ཡུ་སིདྡྷ སྡྲས་ ཝྡུས༔ ཞེས་ཚེ་འགུགས་བྱའོ། །རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་བླ་མ རྒྱ་མཚོའི་ སྐྲུ་མངའ་ 
ཧཱཾ སོགས་ཚིག་བརྒྱད་པོ་རེ་རེའི་མཇུག་ ༡ཆ་ཡ་དངོས་གུབཞ་བའ་ ར༔ མནོ་ཆད་སྔགས་བཅས་བཏགས་པར་བྱ་སྟེ་གཏེར་གཞུང་དུ་དེ་ལྟར་ཡོད་དོ། །རྣམ་བུམ་ཐོགས་ལ། བུམ་པ་བཅོམ་ལྡན་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ 

བཞུག གས་པས བྱིན་ གྱིས་ བརླབས་ཤིང་ ང་དབང་བསྐུར་ བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་འཆི་མེད་ཚེ་ དང་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་དབང་ 
པག ་མེད་པའི པའ སྐྲཿ ཐུགས ་རྗེ ཆེན་ཊ ་པོའི ་ལྷ ཕྷུ་ཚོགས་བཞུགས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་ བསྐུར་ བས༔ འཆ ཆི་མེད་ཚེ་ཡི ཡ་དབང་ 
ཞེས་རྩ་སྔགས་འབྲུ་བཅུ་དང་། ཨཱ་ཡུ་༩ེཨ་ བྷི ཊིཧྩ་ (ཨོ༔ཱ བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་བུམ་ཆུ་སྦིན། ཚེ་ཆང་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཚེ་དཔག 'ཏུ་ 
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ཤ ༄༅། །མེད་པའི་རང་བཞིན་བླ་མ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་སུ་བཞུགས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་ 

ྦ འཆི་མེད་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཆེན་ཐོབ་པར་མོས་ཤིག །ཛཆངམགྲིན་པར་བཞག་སྟེ། ཧྲཱིཿ བཅོམ་ལྡུན་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་སྐུ༔ བླ་མ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ སྐལ་ 
;།ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ འཆེ་མེད་ཚེ་ཡེ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཾ༔ ཨམ ་པྨྨ་དཱ་ཧཱ༔ཿ ཞསའབུ་བུ་དང་། ཨཱ་ཡུ་།ཿཨ་བྷ་ཏཉྩ་ཨཱཿ ཚ་རེལ་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་རང་བཞིན་དཔའ་བོ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་སུ་བཞུགས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་འཆི་མེད་ཚེ་ 
དྲ དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཆེན་ཐོབ་པར་མོས་ཤིག །ཚེ་རིལ་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ། ཧཱི བཅོམ་ལྡན་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་སྐུ༔ དཔའ་བོ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས རཾ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ 
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༄༅། །རྡོར་གླིང་ཐུགས་ ཆེན་རྒྱལ་༔ རྒྱམ་གྱི་ཚེ་དབང་ སྒེར་དུ་བསྐུར་ བའི་མཚམས་སྦྱོར་འཆི་མེད་ 


མཆོག་ སྦྱིན ཞེས ་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། སོ། ། 





༄་ 


>༦༽ ༨ ༨ 


༄༅། །ཨོཾ་སྭསྟི། གཏེར་རྒྱལ་ལྔ་ཡི་ཡ་གྱལ་རྡོར་གླིང་གི །ཟབ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་ལྔ་རུ་གྲགས་པ་དེ། །དཀོན་ཀྱང་ལས་འཕྲོའི་ཉེ་རིང་བརྒྱུད་པའི་ཀླུང་། །བདག་བློ་བུམ་ 
གང་འཁྱིལ་ནས་སྤེལ་ལ་སྤོ། །འདིར་ཐུགས་ཆེན་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཚེ་དབང་རྩ་དབང་དང་མ་སྤྲེལ་བར་སྒེར་དུ་བསྐུར་བར་འདོད་ན། ཚེ་འབྲང་། ཚེ་རིལ། ཚེ་ཆང་། མདའ་དར་སོགས་གཤོམ་ 
ལ། རྩ་བའི་ལས་གཞུང་བསྲང་འཛབ་ཁང་དབྱེ་བ་ནས། བུམ་སྒྲུབ་ཚེ་འགུགས་སོགས་མཚམས་སྦྱོར་ཁོ་བོས་བྲིས་པ་ལྟར་ཟིན་ནས། ཚོགས་ལྷག་མའི་མགོར་རམ་དངོས་གྲུབ་བླང་བའི་མགོར་བྱས་ཀྱང་རུང་ 
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༨ 


༄༅། །ང། །སློབ་མ་རྣམས་མདུན་དུ་འཁོད་པ་ དང་ལས་ རྡོར་གྱིས་ལས་ཆུས་ཁླུས་བྱ་ཞིང་། ཧོཿ སྐུ་གསུམ་ ཆུ་ ཡིས།་ དྲི་མ་ པ་བཀྲུཿ དག་ པའི་ 


༨༤ ༨ པྲ ༤ ^ (ན།་ 
ཁྲུས་ཆུ་ཨ་ལ་ལ༔ སྔོན་ གྱི་རྒྱལ་ བས བྱིན་ བརླབས ་ལྟར༔ སྡིག་ སྒྲིབ ་ཐམས་ ་ཅད་བྱང་གྱུར་ཅིག༔ ཨོ་མ རྱ རླུྡཱཿ བྷ ཏི 
ཡིག་བརྒྱ་གང་མང་བཟླས་ཏེ་སྡིག་ སྒྲིབ་ ཐམས་ཅད་དག་པར་བསམ། བགེགས་གཏོར་རྣམས་མཚམས་བཅད་ཡན་ལས་གཞུང་ལྟར་རོ། །སླར་ཡང་བླ་མས། བདག ་ཉིད་ དབང་ ཆེན་ རྟ 
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མཆོག་རྒྱལ་པོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས། ྡརྗའི་སྲུང་འཁོར་མཚོན་ཆ་མེ་རི་ཁྲོ་ཆུང་གིས་བར་མཚམས་མེད་པར་གཏམས་པའི་བགེགས་དང་ 
ར་གཅོད་ཀྱིས་གླགས་ལྟ་བའི་གོ་སྐབས་དང་བྲལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱུཾ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་གསོར། དེ་ནས་གསལ་དག་སྙན་གསུམ་གྱིསའདི་སྐད་གླེང་བར་བྱའོ། །འོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ 
མས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞུས་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ 
མས་སྭུ་བླང་བར་བགྱིའོ་སྙམ་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཀུན་སློང་དང་། ཀུན་སྤྱོད་ཀྱང་། སྐྱེས་རབས་ལས། རབ་ཏུ་དམའ་བའི་སྟན་ལ་འདུག ། 
དུལ་བའི་དཔལ་ནི་རབ་ཏུ་བསྐྱེད། །དགའ་དང་ལྡན་པའི་མིག་གིས་བལྟ། །ཚིག་ནི་བདུད་རྩི་འཐུང་བ་བཞིན། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་ 
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༄༅། 


པར་ཞུ་འཚལ། གང་གསན་པར་བྱ་བའི་ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་དང་འབྲེལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཐུར་ཙམ་སྨོས་ན། གནས་ཆོས་དབྱིངས་བདེ་བ་ 






།པར་བསྡུས་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པོ་ལྡན་པས་ཏོན། །བརྗེད་ངས་བློ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ 
( ཀྱིས་བྱིན་མི་བརླབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་གུས་པ་དང་ལྡན་པས་སྒོ་གསུམ་ལེགས་པར་བསྡོམས་ཏེ་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པའི་སྒོ་ནས་གསན་ 


༨ ༨༠༦༽ ༦༽ 


ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས་ན། སྣང་བ་མཐའ་ 
ཡས་ཀུན་གཞི་ཡེ་ཐོག་གི་སངས་རྒྱས་སུ་བཞུགས་པའི་རྩལ་ལས་ཏི་ཟླའི་མདངས་ལྟ་བུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་ཤར་ཏེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གང་འདུལ་ 
དྲ གྱི་ཕྲིན་ལས་རླབས་པོ་ཆེས་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲགས། ཁྱད་པར་གདུལ་བྱ་གདུལ་དཀའ་བ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་བ་ 
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༄: 


རླ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྐུར་བསྟན་ཏེ། ཐོག་མར་རྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་གྲྭ་བཅུ་དྲུག་ཆོས་ལ་བཙུད་ནས། བྲག་ཕུག་མཱ་ར་ཏི་ཀ་ན་སྒྲབ་པ་ལ་བཞུགས་པའི་ 
ཚེ། སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་གི་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་མཛད། དུར་ཁྲོད་བསིལ་བ་ཚལ་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ངན་སོང་ཀུན་སྐྱོབ་ཀྱི་ཟབ་ 
ཁྲིད་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་མཛད། གཡའ་མ་གོང་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། གསུང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་དང་རིགས་འདུས། ཡང་སྙིང་འདུས་པ་སོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ 
སྟོང་ཕྲག་གཅིག་མཛད། ཁྱད་པར་གཏུམ་བྲག་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་འདི་ཉིད་ཞལ་བསྟན་ཏེ། སློབ་དཔེན་ཉིད་ལ་ 
ལུང་བསྟན་དབང་བསྐུར་ནས། བླ་ན་མེད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འདི་མཛད་དོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་ལྷ་ལྕམ་མནྡཱ་ར་བ་ལ་གཏད་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཕུང་པོ་ 


དྱ 
















19127212༦89༦.@ 188 ཅེ་ 


(2 


602 8911 -63210311-13000113 \/¡11313 






༄ 









༄༅། །ལྷག་མེད་དུ་སངས་རྒྱས། ཨུ་རྒྱན་ཉིད་བོད་ཡུལ་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ་དབུ་སྐྲ་ལྕང་ལོའི་ཁྲོད་དུ་དྲིལ་ནས་བྱོན་ཏེ། ལྷ་ལྕམ་ཤེལ་དཀར་བཟའ་རྡོ་རྗེ་མཚོ་ 
| སྒྲོན་ཅེས་བྱ་བ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་གཙུག་གི་རྒྱན་གཅིག་མའི་སྤྲལ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། རྩ་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་ཚིག་ཉུང་གོ་སླ་ཞིག་ཞུས་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ། དབུ་སྐྲའི་ཁྲོད་ 
ནས་ཤོག་དྲིལ་ཕྱུང་སྟེ་གནང་། ལྷ་ལྕམ་གྱིས་ཞག་ཉི་ཤུ་གཅིག་ལ་བསྒྲབས་པས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། མཆོག་ཐུན་མོང་གི་ 
དངོས་གྲུབ་བརྙེས་ནས་གྲུབ་པ་ཐོབ། སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྨིན་པར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་སྤེལ་བའི་གནས་མ་རྙེད་དེ། མ་འོངས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ 
' དྭང་བ་དང་། ཁྱད་པར་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི་དུས། གསང་སྔགས་དར་ལ་མ་སྨིན་པ་འབྱུང་བའི་ཚེ་ལས་ཅན་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ཆ་རྐྱེན་དུ་དགོངས་ནས། བུམ་ཐང་བྱམས་པའི་ 
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ཁུ །མཛོད། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཅན། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་སྦྱོང་བ། །དེ་རིང་བཤད་པའི་རིན་ཆེན་གཏེར། །གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་ 
དྲིན་སྩོལ། །ལན་གསུམ། བླ་མ་དང་མདུན་བསྐྱེད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཀའ་སྡོད་བཅས་པའི་སྤྱན་སྔར་ 
༡2 བདག་གཞན་རིགས་དྲུག་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རྒྱུན་བཤགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ 

འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དཔལ། །དུས་གསུམ་བཞུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོག་གསུམ་བསྟེན་པའི་ཞིང་གྱུར་ལ། །གཉིས་མེད་ཡིད་ 
དྲ ཀྱིས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲུལ་པའི། །དག་པའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །དངོས་གྲུབ་ཆུ་བོ་གཅོད་པའི་བགེགས། །ཉེས་བྱས་མ་ལུས་ 
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།བུད་ པར་བསྟན་ པའི་ དུས་ལ་བབ། །མཐུ་རྩལ་ ་དབྱུང་ བའི་ དུས་ལ་ བབ། ། བྱིན གྱིས རླབ་ པའི་ དུས་ལ་བབ། །དབང་མཆོག་ བསྐུར་ བའི་ འེ་དུས་ ལ་ 
བབ། །དངོས་ ས་གྲུབ་ སྩོལ་བ བའི་ དུས ་ལ་བབ། །མཐུ་ ཆེན་ བདུད་འདུལ ་བཅོམ ་ལྡན འདུས། ། །བྱིན་ ཆེན ་བྱིན་ ཕོབ་བཅོམ ་ལྡན འདས། „ །དབང་ ཆེན་ དབང་ བསྐུར་ བཅོམ་ ལྡན་ 
༧ འདས། ། །དངོས་ 'གྲུབ་] ་མཆོག་ སྙོལ ་བཅོམ་ ལྡན་འདས། ། །བདག་ ཅག་འ ་ལས་འབྲས་མཆིས་ པར་མཛོད། རྩེས དང་། (ཨོ་ ཨུ ཿ ཧིཿ ཨོཾ་མ་ ཌི་ པདྨེ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ རྣཏ་པདྨ་ 


 ཀརྨ་བུྡ་ཨཱ་ཡུཏཧཱུཾ་ཱཾཿ ེྡྷ་ཡཱ་ཡཚེདཱཿ ཨཱ་ཡུ་ཛྙཱ་ན་ཡུ་ཚེ་བྷཾཿ གུ་རུ་དེ་བ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཨཱ་ཡུ་སིདྡྷི་སྡུས་སྡུས༔ ཛྙཱན་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་མང་དུ་བཟླས་མཐར་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་ 


༨ ༨ ༨ ༦༽ 


¦ ྲམ་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས། ཏཱིངྫི་བཛྲ། ཞེཾས་བརྗོདཔཾས་བརྟན་པོར་བྱ། བདག་མདུན་ལྷ་ཚོགས་ནས་མར་གཞུང་བཞིན་སྤྲོན་རྟགས་བརྒྱད་སྣ་བདུན་སོགས་སྤྱི་འགྲ་བཞིན་སྦྱར་ཤིས་པ་བརྗོད། དེ་ལྟར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་ 
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།བབཿ རོན་ཐར་པ་གླིང་གི་རི་ཁྲོད་དུ་བྲིས་པའི་དགེ་བས་ཕ་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གོ འཕང་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག་མངྒ་ལེ།། རན 
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ཐབས་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཅེས་བྱ་བ་ཞུགས་སོ། ། 


༤ 








ད ། 2 །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་ཆེན་གང་ལའང་སྦྱར་ཆོག་པའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་དབང་བསྐུར་ 





1;¥ ¡$ 8 ༦8 
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། 
༦ 





༄༅ ། །ན་མོ་གུ་རུ་སརྦ་བུྡྷ་ཡ། དེའང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་སྙིང་འདུས་པ། གསང་བ་འདུས་པ། མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ། ངན་སོང་རང་གྲོལ། ཡང་གསང་བླ་ 
མེད་སོགས་གཏེར་ཁ་གསར་རྙིང་གང་ལ་ཡང་སྦྱར་ཆོག་པའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་དབང་བསྐུར་བ་ལརྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ལྟར་བསྐུར་བའི་ཕྱག་སྲོལ་བཞིར་འབྱུང་ཞིང་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རཏྣའི་ཐུགས་ 


༄༽ 


༩ 
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འབང ང་ར་རང རྒ ༧ > = རེ ཤེ] 
གསང་ལས་བྱུང་བའི་དབང་ཚིག་གཞི་བྱེད་པར་སྣང་བས་རྒྱས་པ་ལྟར་ན། ཧཱཿ ང་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞེང་༔ སྨན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགངས་པ་ 
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སོ ༥༡།བླ།"རྲ། འར" སཁང་ར།་ཚོ་བཀར།་ ༢2 ༩།༥བབོ།་བ་འརེའ་ར།འིའི ལོར་བ་༢རིག།་ི སཱ 
༄༅། །རྫགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡངས་རྫགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲ་བ་འདྲན་པའ་ཕྱར༔ འཁར་བ་འཇག་ག་ ཌཾ 
ཟའ བང་ཡང་བ ° ཆ། ཛྲ ་པ་པི ་ལས་ར། ,༽ ༠ མོ་བ -÷- པཔ ར་དེཨྲེྲཾིྲུ ཞེས་པས་མཚོན་སྟོང་རྩ་རེ་རེ་བཞི ་ཚཀ་ལི་རེ་རེས་བསྲར་ཏེ་ཚམ་ - ཛཱ 
ཤྭ དབང་ཡང་ སྐུར༔ ད་པ་ཕྲིན ཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བྡྷ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷ་ཏཉྩ་ཨཱཿ ཞེ སྟོ ཞིན་ཙཀ སྐུར་ཏེ་རྣ © ཟ 
དཔྱོད་དང་སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཉིན་རེ་སངས་རྒྱས་བརྒྱ་རེ་ལ་གྲངས་བཟུང་ནས་ཉིན་བཅུ་ལ་རྫོགས་པར་བྱེད་ཅིང་། དེའི་ཚ་ཉིན་དང་པོ་ལ་འཇུག་དང་དངོས་གཞྲི་ཆས་པ། ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་དེ་དག་མདོར་ ཏཱ 





















































དམིགས་ པ་ འདི་ ལྟར་མཛོད། དཀྱིལ ་འཁོར་ ང་དུ་བཞུགས་ པའི་སངས རྒྱས ་སྟོང་གི ་སྐུ་ལས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་སྐུ གཉིས་ པ་རེ་འཕྲོས་ ཏེ ཁྱེད་རང་ རྣམས་ལ ་ཐིམ་པས་སངས རྒྱས་དེ་ དང་ 
དེ་ཡི ཡི་སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ ལས ་ཀྱི་དབང་ ཐོབ་པར་ སྒོམས་ཤིག །སངས་རྒྱས་བཅུ་རེ་ཡོད་པའི་ཙཀ་ལི་རིམ་པར་མགོར་བཞག་ལ། ཧཱུཾཿ ངོ ངོ་མཚར་མཛད་ པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ ཌྷ སྤོན་ 
ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་ རྫོགས༔ § ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ རྫོགས ་ནས༔ གང་འདུལ འགྲོ་བ འདྲེན་པ པའི་ཕྱིར༔༔ འཁོར་བ ་འཇིག་ དང་གསེར་ཐུབ་ དང་། འོད་ སྲུང་ཤཱཀྱ་ 
ཐུབ་པ་དང་༔ བྱམས་པ་སེང་གེའི ནེསྒྲ་ཅན་ དང་༔ བདེ་ གཤེགས་རབ་ གསལ་ཐུབ་པ་དང་༔ མེ་ ཏོག་མེ་ ཏོག་ གཉིས་པ་དང་༔ ༔ སངས་རྒྱས་ དེ་རྣམས་ དབང་ཡང་ 


བསྐུར༔ མཛད་པ་པྲི ཕྲན་ ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུ་སརྦ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨཱཿ མགོ་མཇུག་རྣམས་དེས་འགྲེས་ཏེ། ཧཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ ལམ་མཐའ་ 
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༄༅། །ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ རྒྱུ་སྐར་བཟང་མཆོག་དེད་དཔོན་ 
དང་། །བདེ་གཤེགས་ལག་ཆེན་སྟོབས་ཆེན་དང་། །རྒྱུ་སྐར་རྒྱལ་པོ་རྩི་སྨན་དང་། །རྒྱལ་བ་སྙན་པ་དང་ནི་ཏོག །ཞོད་ཆེན་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་ 
3 དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུ་སརྦ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཊིཉྩཱ་ཨཱཿ ཧཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་ 


དགོངས་ པ་ རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལས་ཡོངས་ རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་ གོ་བ་འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ རྣམ་པ པར་ སྣང་མཛད་ཉི ་མའི་ སྱིང་། །བླ་བ་དང་ནེ་འོད་འཕྲོ་བ། ། 
སངས་རྒྱས་འོད་བཟང་རྱ་ངན ་མེད། །སྐར་རྒྱལ་དང་ ནི་ རབ་གསལ་ཞབས། །རྒྱལ་བ་ ཕྲེང་ཐོགས་ ཡོན་ ཏན ་འོད། །སངས་རྒྱས་ དེ་ རྣམས་དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ 
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ཕྲིན་ལས ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ (ཨོཾཿ བུྡྷ་ྲ ་སརྒ ཛྷཱན་ཨ༔ ཨ།་ བྷི ཏིས ཨཱཿ ཧཾཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་ རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ ཌྷ སྨོན་འ ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ 
ཡོངས་རྫོཿ རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་ བ་འདྲན་པའ འི་ཕྱིར༔ དོན་ གཟིགས ་དང་ནི ་མར་མེ་ དང་། ། །མཐུ་ལྡན་ དང་ནི་ སྨིན ་པ་དང་། ། །བདེ་ དེ་གཤེགས་ངེ ངས་ ་པ་མཛོད་སྤུ་ དང་། ། 
བརྟན་ལྡན་ཉིད་དང་ལྷ་ཡི་ དཔལ། །གདུལ་དཀའ་ ཡོན་ཏན་རྒྱལ་མཚན་ཏེ ཀྱ །སངས་རྒྱས་དེ་ རྣམས་ དབང་ ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན་འ ལས མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ བྷ 
རཾ སརྦ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིསྩ་ ཨཱཿ ཧཿ ངོ་མཚར་མཛད་ པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ དྷ སྨོ ་ལམ་མཐའ་ཡས་ དགོངས ་པ་ རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ ཡོངས་ རྫོགས་ ནས༔ _ གང་འདུལ་ 
འགྲོ་ བ་འདྲེན་ པའི ཕྱིར༔ རྒྱལ་བ་སྒྲ་གཅན་ ཚོགས ་ལྡན་དང་། །ཚངས་ པའི་ དབྱངས་ དང་ཚིག་ བརྟན་པ། །བདེ་ དེ་གཤེགས་མི་འགྱིང་འོད་མཛད་ དང་། །ལྷུན་ པོ་ ཆེན་ པོ་རྔོ་ཌྗེ རྡོ་རྗེ 
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| །རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི 'ཕྱིར༔ གྲགས་ཆེན་ གཙུག་ ན་ནོར་བུ་དང་། །བཅོམ་ ལྡན་དྲག་ 

ཤུལ ་སེང་གེའི་ སྟབས། །ལོན་ པ་རྣམ་ པར་རྒྱལ་ བ་ ཆེ། །ཤེས་ རབ་ བརྩེགས་ ་དང་ལེགས པར་གནས། །རྐྱལ་བ་བློ་གྲོས་ཡན ལག སྐྱེས། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་ དབང་ ཡང་ 
༧3 བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲི པྲན་ལས མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་ སོ་བུདྡྷ་ སརྦ་ཛྷཱ་ན་ཨ་ བི ཁཱ ཨཿ ཧཾཿ ངོ ངོ་མཚར་མཛད་ པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ དྷ སྤོན་ ལམ་མཐའ་ཡས་ དགོངས་ པ་ 
རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ རྫོགས་ ནསུ གང་འདུལ་འགྲོ་བ །འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ བློ་མཐའ་ཡས་པ ་གཟུགས་བཟང་ ང་པོ །མཁྱེན་པ་ ལྡན་ དང་འོད་ཟེར་ དང་། །གཏྟུལ་ 
ཝ' ཞུགས་བརྟན་དང་ བཀྲ་ཤིས་ པ། །བདེན་ པའི་ ་ཏོག་དང་པདྨ་དང་། སྲེད་མེད་བུ་དང་ལག་ བཟང་ཞབས། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་ བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན་ ལས་ 
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།པོ་ཤིན ་མཐོར་ གཤེགས། ། །བཅོམ་ལྡན་སྐར་རྒྱལ་ རུ་རིངས་ པ། །སངས རྒྱས་དེ་རྣམས་ དབང་ ཡང་ ང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ 


(ཨོཾ་ སོ་བུདྡྷ་ སརྦ་ཛཱ་ན་ཨ་བྷི་ ཁིན ཨཱཿ ཧཿ ངོ ངོ་མཚར་མཛད་ པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ §༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་ དགོངས་ པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ 
གང་འདུལ་འགྲོ་ བ་འདྲེན་པ པའི་ཕྱིར༔ ཡོན་ ཏན་ གྲགས་ པ་ཉི་ཟླ་དང་། །བདེ་ དེ་གཤེགས་ཉི་མའི་འོད་ སྐར་མཁན། །སམེང་གེའི་ཏོག་དང་ པ་དུས་ན ་མཁྱེན རྒྱལ། །དཔལ་གྱི་ 
'་སྲིད་མཐའ་ གཟིགས། །གློག་འོད་གསེར་རི་སེང་གེས བྱིན། །སངས་རྒྱས་དེ་ རྣམས་ དབང་ ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ ཕྲིན་ ལས ས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ བུདྡྷ་ སརྦ་ཛཱ་ན་ 
བྷི་ཊིབྷ་ཨཱཿ རྱཾཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ § སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་ 
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།ཞང་༔ སྨན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགངས་པ་རྫགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡེངས་རྫགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའེ་ཕྱེར༔ དོན་ངས 
༨༤ ༨ 


( ལྡན་དང་ཆོས སྦྱན་པ། པ། །རིན་ ཆེན འབྱུང་ གནས་ སྐེ དབང་མཚུངས། །སྟབས་ཤུ ཀྱིས ་གཤེགས་ དང བློ [་གནས་ པ། ། །རྒྱལ་བ གདུགས་ ་མཛོས་ གཙོ་བོ་ བ་ དང་། །ཤིན་ ཏུའཕགས་ 
ཤྭ དཔལ་ སེང་གེ གེའི་ སྒྲ། །སངས་རྒྱས་ དེ་ རྣམས་ དབང་ཡང་ པང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན ་ལས མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ ་བྡྷ་སརྦ་ ན་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ ཨཱཿ ཧཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ པ་ 
རྨད བུང་ཞིང་ དྷ སྨོན་ ལམ་མཐའ་ཡས་ 'དགོངས་ པ་ རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ ཡོངས་ /རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ འདྲེན་ཏ པའི ་ཕྱིར༔ རྣམ་ པར་རོལ ལྡན ཀླུ་ ཡི་ 


ཊཾ འོད། །མེ་ཏོག་རི་བོ་ཀླུ་དགའ་དང་། །སྤོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཤིན་ཏུ་གྲགས། །སྟོབས་ལྷ་ཡོན་ཏན་ཕྲེང་བར་ལྡན། །ཀླུ་ཡི་ལག་དང་མིག་བརྒྱན་ཏེ། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་ 


༄ 
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¡༄༅། །དང་། །རི་དབང་རྒྱལ་པོ་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །དོན་མཛད་གཟིགས་དང་གྲགས་མཐའ་ཡས། །རིན་ཆེན་ལྷ་དང་དོན་གནས་མཁྱེན། །སངས་རྒྱས་དེ་ 

རྣམས་ དབང་ཿ ཡང་ བསྐུར༔ མཛད་པ ཕྲིན ་ལས་མཐར་ ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ བུདྡྷ ་སརྦ་ཛྙཱན་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཨཱཿ ཨཱཿ ཧཱུཾཿ ངོ་མཚར་ མཛད་པ་ 'རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ ཧི སྤོན་ ལམ་མཐའ་ཡས་ 
།ྭ དགོངས་ པ་ རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ 'རྫོགས་ ནསཿ༔ གང་འདུལ འགྲོ ༈་བ་འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ བློ་ཡོངས་ རྫོགས་ དང་མྱ་ངན་ མེད། །དྲི་མ་ བྲལ་དང་ཚངས་ལྷ་ དང་། ། 
ས་ཡི་ དབང་ཕྱུག་མ ་མེ་ ་ཏོག་ སྤྱན། །རྣམ་ པར་འབྱེས ས་སྐུ་ཆོས ཀྱི་འོད། །ཀུན་ གཟིགས་ ཡོན་ ཏན ་འོད་ གསལ་ བ། །སངས རྒྱས་ དེ་ རྣམས་ཏ དབང་ཡང་ ཐང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན་ 
 [འར། ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོ་ ་བྡྷ་ སར་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་།ལྕ་ ཨཿ ཧཱཿ ངོ་མཚར་མཛད་ པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ དྷ སྨོན་ལམ ་མཐའ་ཡས་ དགོངས་ པ་ རྫོགས༔ ༔ཾ ས་ལམ་མ་ལུས་ 
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༄༅། །ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ སྒྲོན་མ་ཡོན་ 
།ཏནའོད་འཕྲོ་དང་། །བློ་ཡངས་པ་དང་ལེགས་པར་སྐྱེས། །ནོར་ལྷ་ཡིད་གཉིས་སྤངས་པ་དང་། །འཛིན་པ་དཔག་མེད་མཆོག་ཏུ་སྲེད། །ཚོམས་མེད་དང་ནི་མི་གནས་ 
¦ པ། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུདྡྷ་སརྦ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨཱཿ ཧཱཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ 
། ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ སངས་རྒྱས་དེར་གནས་ཚོགས་ཆེན་ 


'' གཙོ། །འགྲོ་བའི་འོད་ཟེར་ཕལ་ཆེན་དང་། ། 
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811119 


༢༤༨2 ༦༽ 


རྒྱལ་དང་གཟི་བརྗེད་མཐའ་ཡས་པ། །དོན་གྱི་བློ་གྲོས་སྨན་པའི་རྒྱལ། །ཐ་བ་སྤངས་དང་རིམས་མེད་པ། །སངས་རྒྱས་དེ་ 
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རྣམས་ དབང་ཿ ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན ་ལས་མཐར་ ཕྱིན་ཤོག༔ (ཨོཾ བུནྡྷ་སརྦ ཨ་ཛྷཱ་ན་ ཨ་ བྷཾ ཊིཆྦ་ ཨཱཿ ཧྱཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་ 
གོངས་པ པ་ རྫོགས༔ ༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ པ་རྫོགས ་ནས༔ ཌྷ གང་འདུལ་ཊ 'འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི ཕྱིར༔ ལེགས་བྱིན་དང་ནི་ གྲགས ་བྱིན་དང་། ། །མེ་ཏོག་བྱིན་དང་སྐྱེས་བུས་ 
ན། །རྡོ་རྗེའི་ ཝྡེཿ དང་ཕལ་ ཆེན ་བྱིན། །ཞི་བའི བློ གྲོས་སྤོས ཀྱི་གླང་། །སྲེད་མེད་བུ་དང་ངེས་པའི འིཞབས། །སངས རྒྱས་དེ་ རྣམས་ང དབང་ཡང་ ཐང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ 

ས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ ་བུདྡྷ སརྦ་ཛྙཱ་ན་ཿ ན་ཨ་བྷི་ ཆུ ཨཱཿ ཧཱུཾ ངོ་མཚར་མཛད་ པ་རྨད་ ད་བུང་ཞིང་༔ ཌྷ སྨོན་འ ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ 
ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན ་པའི་ཕྱིར༔ མི་ཚུགས་པ་དང་ཉི་ཟླ་དང་། །གློག་གི་ཏོག་དང་མཆོད་པ་དང་། །དཔལ་སྦས་ཡེ་ཤེས་ཉི་མ་དང་། །དོན་ གྲུབ་ 
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ཕྱིར༔ རིན་ཟླ སེང་གེའི་རྒྱལ ་མཚན་དང་། །བསམ་ གཏན་དགྱེས་པ་རྫོགས་ལྡན་དང་། རྣུམ རོལ་ཡོན་ ཏན་ རིན་ཤ ཆེན ཞངས། །དགྲ་བཅོམ་གྲགས་པ་པདྨའི་ངོཿ ཤྭོ 
མཛོད་ སྤྲ་ལྡན་དང་ སྤོབས་ང ་པ གྲགས། །སངས་རྒྱས་དེ་ རྣམས་ དབང་ཡ ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན ལས 'མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ ་བདྡྷ སརྦ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིརྩ་ ཨཱཿ ཧཱཿ 
མཚར་མཛད་ པ་ རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ § སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས '་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འབྲེ འགྲོ་བ །འདྲེན ་པའི་ འིཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་ཆ་ 
' དཔག །མེད། །ནོར་བུ་བཀོད་པ་དབང་ཆེན་དང་། །ཡོན་ ཏན་འཇུང་གནས ཁུན་པ པོ་གྲགས། །འོད་ ཟེར་བྱཅུ་ པ་མ་སྨད་པ། །གླང་པོའི་འགྲོས་དང་ཡིད་ ཧུའཐད། །སངས་ 


༨༩ 


རྒྱས་ དེ ་རྣམས་ དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ ལས ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ ་བུདྡྷ་ སརྦ་ཛྙཱ་ ན་ཨ་ བྷི ཏིསྩ་ ཨཱཿ ཧཾཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ ཧྲི སྨོན་ལམ་ 
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སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུྡྷ་སརྦ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིསྩ་ཨཱཿ ཧཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ 
མ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ གོ་ཆ་བགོས་པ་སེང་གེའི་ཕྱག །མེ་ཏོག་བཟང་པོ་རིན་ 
ཆེན་མཐོང་། །བདེར་གཤེགས་རྒྱ་མཚོ་ས་འཛིན་དང་། །དོན་བློ་མངའ་བ ཡོན་ཏན་བསགས། །ཡོན་ཏན་ཚོགས་དང་རིན་ཆེན་མེ། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་ 
བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུདྡྷ་སརྦ་ ་ན་ཨ་བྷི་ཁིལྩ་ཨཱཿ ཧྲིཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་ 
རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ འཇིག་རྟེན་འདས་དང་འཇིག་རྟེན་ཟླ། །དབྱངས་སྙན་རྒྱལ་པོ་ཚངས་པའི་ཏོག ། 
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གས༔ 





| ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ 

_ནས༔ གང་འདུལ འགྲོ་བ འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ སེང་ ང་གེའི་ སྟབས་ དང་མེ ཏོག ཏོག །ཡེཤེས་འབྱུང་གནས་མེ་ཏོག་བྱིན། །ཡོན་ ཏན་སྙི ་སྲིང་པོ་ རིན་ ཆེན་ གྲགས། །གྲགས་པ་ 

ཊཱ རྨད་ ད་བུང་མི ཚུགས་པ། པ ། །བཅོམ ་ལྡན་ བསྙེངས མེད་ཉི ་མའི འོད། །སངས་རྒྱས་ དེ་ རྣམས་ དབང་ཡ ཡང་ བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན་ ་ལས་མཐར་ ཕྱིན་ཤོག༔ (ཨོཾ བུྡྷ་ སྤར་ ཐ་ཛྙཱ ན་ཝཾ ཨ་ 
བྷི ིལྩ་ ཨཱཿ ཧྱ ངོ་མཚར་མཛད་ པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ § སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་ 'རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ ་འགྲོ་ བ་འདྲེན་ 

ཟླ པའི་ཕྱི༔༔ ཚངས་ གཤེགས་ ལྷ་ ཡི་མཐུ་རྩལ་ དང་། །ཡེ་ཤེས་ དགྱེས་པ་ ལྷ་ བདེན་ དང་། །ནོར་བུ་ བུའི སྙིང་པོ་ ཡོན་ ཏན་གྲགས། །ཡེ་ཤེས་ དཔལ་དང་ བཅིངས་པ ་མེད། ། 
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༄༅། །རྒྱལ ་བ ་བསྐྲན ་མཛད་མདངས ་འགྲོ་ དང་། །དོན ་ལེགས་ ངེས་ པ་དང་ཁྱུ་ཡི མཆོག །ལག་ བཟང་འོད་ ཟེར་ ཆེན་ པོ་ དང་། །བསམ་པས བྱིན་ དང་ བསོད་ 
ནམས འོད། །སངས་རྒྱས་ དེ་ རྣམས ་དབང་ ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན་ལ ལས མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ (ཨོཾཿ ་བྡྷ་སརྦ་ རཱ ན་ཨ་ བྷི ང་ ཨཿ ཧཱཿ ངོ ངོ་མཚར་མཛད་ པ་རྨད་བྱང་ 
 ཞིང་༔ སྨོན་ལ ལམ་མཐའ་ཡས་ པ་དགོངས་ པ་ རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ ་འགྲོ་བ བ་འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ རིན་ཆེན་དབྱངས་ དང་རྡོ་རྗེའི་ སེ། ། 
གམངས་རྒྱས་འབྱོར་ ལྡན་ སེང་གེའི་ སྟོབས། །དྲི་མེད་ སྤྱན་ དང་འོད་སྤུ་ སྲང་ དང་། །བདེ་གཤེགས་བློ་གསལ་ ཡེ་ཤེས། ་འགྲོས། ། །གཟི་ བརྗིད་ དྲག་ཤུལ འོད་ ཟེར་ ཆེ །སངས་རྒྱས་ 
དྲ དེ་ རྣམས་དབང་ཡང་ བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན་ ལས་ མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ བྡྷ་ སརྦ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ ཨཱཿ ཧཿ ངོ ངོ་མཚར་མཛད་ པ་རྨད་ བུང་ཞིང་ 'ཏ སྨོན་ལམ་ མཐའ་ 
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ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ ནས༔ ༔ གང་འདུལ ་འགྲོ་ བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ ཉི་མའི་འོད་དང་དྲི་མེད་འོད། །གཟི་བརྗིད་རྣམ་འབྱེས་ཁེངས་པ་ 
མེད། །སྦང་རྩིའི ཞལ་ དང་ཟླ་བའི འོད། གློག འབྱིན་ རབ་ཞིར་ གཤེགས་ པ་ པ་དང་། །མི འཁྲུགས་དགྲ ་བཅོམ་གྲགས་པའི ཞབས། །སངས རྒྱས་དེ་རྣམས་ དབང་ ཡང་ 
བསུར༔ མཛད་པ ་ཕྲིན ་ལས ས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུདྡྷ་ སྤརྦ་ཛཱཱ་ན་ཨ་ བྷི ཁྱིར ཨཱཿ ཧཿ ང་ ངོ་མཚར་མཛད་ པ རྨད བྱུང་ཞིང་༔ དྷ སྨོན་° ་ལམ་མཐའ་ཡས་ དགོངས་ པ་ 
རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ རྫོགས ་ནས༔ གང་འདུལ འགྲོ་བ འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཞིང་བཟང་པོ། །བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་མངོན་པར་འཕགས། །སྦྱིན་ 


དད ༨༤ ༩ 


སྲཾག་འོད་འཕྲོ་ པདྨའི་ དཔལ། །རིན་ ཆེན་ བཀོད་ དང་ཤིན ་ཏུ་བཟང་། །རིན ་མཆོག་ཐུགས་ ནི་ཤིན་ཏུ་གཞུངས། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ 
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གྲགས་པ་ རྫོགས 'ལྡན་ པདྨའི་ སིང ། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་དང་ སྤྱན ་མཛེས་ཏེ ཏེ། །སངས་རྒྱས ་དེ་ རྣམས་ དབང་ཡ ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ ཕྲིན་ཿ ལས མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུ བུདྡྷ 
སྤར་ རཛྷཱ ན་ ཨ་ བྷི ཊིཧུ ཨཱཿ ཧཱུཾཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་ རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ དྷ སྨོན ་ལམ་མཐའ་ཡས་ དགོངས་ པ་ པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ ཡོངས་ རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ་ 
འགྲོ་བ ་འདྲེན ་པའི་ཕྱིར༔ རྙོགས་ པ ་མེད་ དོན་ དྲག་ཤུལ་ སྡེ། །བསོད་ ནམས་ གཟི་ བརྗིད་ མཐུ་རྩལ་ ཅན། །ཐོགས མེད་བློ་ བླ དང་སྒྲ་ གཅན་ལྷ། །ཡེ་ཤེས་ཕུ ཕུང་པོ་ཁ་ལོ་ སྦྱར། ། 
སྐྱེ་དབང་མཚུངས་ དང་མེ་ཏོཿ ཏོག་རྟ། སངས རྒྱས་ དེ་ རྣམས་ད དབང་ཡང་ ང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན་ ལས མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ (ཨཾ ་བྡྷ་སརྦ ཛྷཱན་ཨ་ ཨ་ བྷི ཡ ཨཱཿ ཧཱཿ ངོ་ 
མཚར་མཛད་པ་རྨད་ བུང་ཞིང་༔ ཧྱ སྨོན་ ལམ་མཐའ་ཡས་ དགོངས་ པ་ རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ ་འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ སྒྲ་གཅན་ 
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༄༅། །བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ (ཨཾ བུདྡྷ སརྦ་ཛྙཱ་ན་ཿ ན་ཨ་བྷི་ ཁྱིཧྩཾ་ཨཱཿ ཧཱཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་ 
_ མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ འགྲོ་བ པ་འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ གཟི་བརྗིད་ཕུང་པོ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ། །མི་བདེ་བ་དང་མངོན་ 
་ྦ རྟོགས་ སྤྱན། །ཡན་ལག་རྒྱས་ དང་ ཡུལ འཁོར་ཤེས། །བདེར་ གཤེགས ་མཆོག་དང་ གཟི་ཿ བརྗེད་ཚིམ། ྲ །ཤེས་རབ་བྱིན་དང་འཇམ་པའི་ དབྱངས། །སངས རྒྱས་དེ་རྣམས་ 
དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུདྡྷ་ སརྦ་ཛཱ་ན་ཨ་བྷི་ ཁི ཨཿ ཧཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང § སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་ 
-ྲ། དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ 'འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ བདེ་གཤེགས་མགོན་པོ་ཆགས་མེད་མཛོད། །གཙོ་བོས་བྱིན་དང་གཙོ་ 
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༨༤ ༨༡ ༨ ༨ 


།ཡོངས་ རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ 'འགྲོ་བ་འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ བདེར་གཤེགས ་སྤྲང་འདོན་སྒྲོན་མེའི་རྒྱལ། །ཡེ་ཤེས་བརྩེགས་པ་ ལྷ་ ཡིེ ་མཆོག ། 
སུ ས་བདག་ ནང་ནིཟ གྲོལ་བ་ བརྙེས། །གཙུག་གི གི་ གསེར་ དང་སྒྲ་ གཅན་ བཟང་། །ཐུབ་པར་དཀའ་ དང་ཐུབ་ པ་ གསལ། །སངས་རྒྱས་དེ་ རྣམས་ དབང་། ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ 
སྲ ཕྲིན ལས་ ས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ (ཨོཾ བུདྡྷ་ས སྤར་ ཇྷཱན་ཨ་༔ (། བྷི ཏི ཨཿ ཧཾཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་ རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ ཧཱ སྨོན་ ལམ་མཐའ་ཡས་ དགོངས་ པ་ རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ 
ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ འགྲོ་བ འདྲིན་ང པའི ཕྱིར༔ ཟླ་བའི ་འོད་ཟེར་གསེར་ གྱི་འོད། །ལེགས ་བྱིན་ ལྷ་ ཡི་ཡོཿ ཡོན་ཏན་དབང་། །ཆོས ཀྱི་གདུགས་ དང་ བསོད་ ནམས་ 
ལག །ཆགས་མེད་ཡེ་ཤེས ་གྱ་ནོམ་དང་། །བློ བློ་ཞིབ་ གཟི བྱིན ་ཐམས་ཅད་པ། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན་ ལས ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་ སོ་བུདྡྷ་ 
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མཆོག །ལེགས ་པར་གཤེགས་དང་རབ་སྦྱིན་ གྲགས། །འོད་ གཙང་ལྷུ་ཡི ཡ ཉི་ ་མ་དང་། །ཤེས་རབ་བྱིན་ དང་མཉམ བཞག་བདག །གཟི་མདངས་དང་ནིེ་རྒྱལ་ རིགས་ ཏྟ། ། 
སངས་རྒྱས་ དེ་ རྣམས་ཿ དབང་ ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲི ཕྲན་ལས མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ བུནྡྷ་སརྦ ཛྷུན་ཨ་ ཨ་ བྷི ཡ ཨཱཿ ཧཱཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་ རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ དྷ སྨོན་ 
ལམ་མཐའ་ཡས་ དགོངས ་པ་ 'རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ རྫོགས ་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ ་འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ སྐལ ལྡན་ཤིང་ རྟ་ གསེར་ གྱི་མཆོག །རྣམ ་གྲོལ་ 
ཧུ གཙུག དང་ཆོས་ལྡན་པ། །སྤོས་གནས་དང་ནི་དྲེགས་པ་སྤྲངས། །ཡེ་ཤེས་མཛོད་དང་ཚངས་པར་གཤེགས། །ཙན་དན་དང་ནི་མྱ་ངན་མེད། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ 


ྔྲ 


/ ' །ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན་ ལས ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ བུནྡྷྲ་སརྦ་ ཛྷཱན་ (ཨ་ བྷི ཏིྩ་ ཨཱཿ ཧཱུཾཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ བེ སྨོན་ ལམ་མཐའ་ཡས་ དགོངས ་པ་ 
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༄༅། །རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ འགྲོ་བ འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ སེང་གེའི་འོཿ ་ཟེར་ཡུལ་འཁོར་ཏོག །པད་སྙིང་གཟི་ 
. བརྗིད་ མཐའ་ཡས་ པ། །ལྷ འོད་ཤེས་ རབ་མེ་ ་ཏོག་ དང་། །མཁས་པ་ ཡེ་ཤེས 'འབྱོར་པ་ ལྟུན། ། །ཚངས་ དབྱིག ་ཕྱག་ན་ རིན་ པོ་ཆེ ཆ། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་ 
ྲ བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན་ ལས ཡ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ (ཨོཾ བུནྡྷ་སརྦ་ ཛྷཱན ན་ཨ་ བྷི ཁྱིར ཨཱཿ ཧཾཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་ རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ དྷ སྨོན་ལ ་ལམ་མཐའ་ཡས་ པ་དགོངས་ པ་ 
ད རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ འགྲོ་བ ་འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ དབང་ལྡན་ རྫོགས་ པར་གསུངས་པ་དང་། །མཆོག་ གསུང་ དང་ནི ་མཆོད་ པར་ 


ཟླ འོས། །བཅོམ་ ལྡན་སྐར་རྒྱལ ཏི ་མ་དང་། །འདམ་ལས་བརྒལ་དང་ ཡེ་ཤེས་ བརྙེས། །གྲུབ་པ་ དང་ནི་ རྨ་བྱ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ དྲེ་རྣམས་ དབང་ཡང་ བསྐུར༔ མཛད་པ་པྲི ་ཕྲིན་ 
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` ༄༅། །ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ བསྙེངས་མེད་གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་དང་། །ཚངས་པའི་དབྱངས་དང་དབྱངས་བཟང་ 
པོ། །ཤེས་རབ་ཆེ་སྟེགས་བློ་ཟླ་མེད། རྡོ་རྗེ་མཁྲེགས་དང་བྱང་ཆུབ་བློ། །ལྗོན་ཤིང་དབང་པོ་གདངས་སྙན་པ། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ 
ཤཱཾ ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུདྡ་སརྦ་ཛྙཱ་ན་ཨ་ཐྷི་ཏིསྣཱ་ཨཱཿ ཧཱཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ 

ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ བསོད་ནམས་སྟོབས་དང་མཐུ་ཡི་དཔལ། །འཕགས་པ་དགྱེས་དྲང་མཐུ་སྟོབས་ཞབས། །སྐར་མ་ལ་དགྱེས་ 


ྲ སྤྲིན་རྔ་སྒྲ། །སྤྱན་སྡུག་ཞལ་དང་ཤེས་བཟང་ལྡན། །འབྱོར་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཕུང་པོ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ 
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“(0 (2 


གཟི་བརྗ བརྗིད་དྲང་སྲོང་དབང་། །རྐྱལ་ བ་བློ་ལྡན་ སྤོབས་ པའི་ ཚོགས། ། །སངས་རྒྱས་ དེ་རྣམས་ དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ བུྡྷ སརྦ་ཛྷཱ 


ཨ་ བྷི །ིྩ་ ཨཱཿ ཧཾཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ ཅི སྨོན་ ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་ པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ རྫོགས་ན ནས༔ གང་འདུལ 'འགྲོ་བ་ 
འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ མཆོད་སྦྱིན་བཟང་དང་ཟླ་བའི་ཞལ། །ཤིན་ཏུ་གཟིགས་ པ་རྡུལ་དང་བྲལ། །ཡོན་ཏན་ཚོགས་དང་ཏོག་ལྡན་ཞབས། །བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ཡུལ་ 


ཨོཾ་བྲ བུདྡྷ་སརྦ་ ན་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨཱཿ ཧཱཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ 
གང་འདུལ་འགྲེ་ བ་འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ བདེ་གཤེགས་གསལ་བ་ཆོས་རྒྱལ་མཚན། །ཡེ་ཤེས་ང་རོ་ནམ་མཁའ་དང་། །མཆོད་སྦྱིན་ང་རོ་ཤེས་ རབ 'འགོད། །ཡོན་ 
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༄༅། །འཁོར་སྟོབས། །རིན་ཆེན་རབ་སྦྱིན་ཟླ་བ་དགྱེས། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུདྡྷ 
` སརྡ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིསྩ་ཨཱཿ ཧཱཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་ 
' འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ ཁེངས་པ་མེད་དང་སེང་གེའི་སྟོབས། །དབང་སྒྱུར་རྒྱལ་པོ་བདུད་རྩི་གསལ། །བསམ་གཏན་སྙོམས་པར་འཁྲུགས་པ་མེད། །དྲི་མ་རབ་ཞི་ཕྱོགས་ 
མ་བསླད། །བདེ་གཤེགས་མཛེས་པ་ཞལ་བཟང་པོ། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བྡྷ་སརྦ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨཱཿ 


ཧྲུ༔ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ 
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༢༨༤༠ ༢༨༧ ༥༨ ༨༡ ༤ ༨⁄༧ 


ཕྱིར༔ ཤུགས་གནས་ཤེས་ལྡན་གསུང་དབང་པོ། །གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་ཟབ། །བདུདརྩི་ དང་ན་ཆསྱ་ཙུ་ཐབས། །མཆོད་ལྡན་མེ ཏོག་འོད་ཁམས་གསུམ། །མཆོད་ 
གནས་སྒྲ་གཅན་ཉི་མའི་སྙིང་། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུྷ་སརྡ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཨཱཿ ཧཿ ངོ་མཚར་ 
མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ ཡས་ དགོངས པ་ཚ རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་ བ་འདྲེན ་པའི་ཕྱིར༔ ལྷས་མཆོད་ཐར་པའི་ 
༡ རྒྱལ་མཚན་དང་། །དགེ་བའི་གཙུག་དང་བདུད་རྩིའི་འོད། རྡོ་རྗེ་དང་ནི་བརྟན་པ་དང་། །རིན་ཆེན་ཕུང་པོ་མཛེས་པར་གཤེགས། །ཉི་མ་ལྟར་གཤེགས་དག་པའི་འོད། ། 
སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུྷ་སརྦ་ཛྷཱ་ནཨ་བྷི་ཊིྱ་ཨཱཿ ཧཱུཾ༔ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ 
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།ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་ རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས རྫོགས་ ནས༔ ཧཾ གང་ འདུལ 'འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ འོད་ ཀྱི་ཤུགས་ དང་ཡོན་ 
. ཏན་གཙུག །རྒྱལ་བ་དཔལ་རྫོགས་སེང་གེའི་སྟབས། །གྱེན་དུ་འཕགས་དང་མེ་ཏོག་བྱིན། །འོད་འབྱེད་དང་ནི་པདྨའི་ཞབས། །ཡེ་ཤེས་དགྱེས་དང་བཀོད་པ་མཛེས། ། 
1 སངས་རྒྱས་ དྷེ་རྣམས་ དབང་ ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ ་ཕྲིན་ ལས མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ བུདྡྷ་སརྦ །ཛྷཱན་ཨ ན་ཨ་ བྷི ཁྱིར ཨཿ ཧཾཿ ངོ་མཚར་མཛད་ པ ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ ° སྤོན་ 
ལམ་མཐའ་ཡས་ དགོངས་ པ་ རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ ་འགྲེ་བ འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ གཏེ ཏི་མུག ་མེད་གནས་རྨ་མེད་ ་པ། །ཏོག་གི་རྒྱལ་ 
༥ མཚན་བདེ་བར་དགོངས། །གཏི་མུག་མེད་རྒྱལ་ཆོ་ག་མཁྱེན། །དག་པའི་རྒྱ་མཚོ་རིན་ཆེན་མངའ། །མི་དམའ་བ་དང་ སྐྱེ་བོ་དགའ། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་ 
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བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུདྡྷ་སརྦ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨཱཿ ཧྲིཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་ 
རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ རྨ་བྱའི་ང་རོ་མ་ཞུམ་པ། སྲིད་སྲེད་དྲི་སྤངས་སྤྱོད་པའི་སྟེགས། །ལྷ་མང་སྙན་ 
བསྒྲགས་རིན་ཆེན་སྟབས། །ཕྱུག་ན་པད་བསྣམས་ཞིར་གཤེགས་དཔལ། །དགྲག་ལས་རྒྱལ་དང་འབྱོར་ལྡན་གྲགས། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ 
༥ ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུྷ་སརྦཛྙཱན་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ 
ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ ཡུལ་འཁོར་བཟང་དང་མེ་ཏོག་འོད། །སེང་གེའི་ང་རོ་ཟླ་ལྟར་ཤར། །འཇོམས་པའི་མཆོག་དང་མི་གཡོ་བ། ། 
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9༣ 
ཤ 3 
ལོ ༡4 
--94 

རའ ༨ 
ཟླ 


།ཕན་ལྡན་ གཤེགས་; དང་ བསོད་ སྒྲོ 'རྐྱལ། །དབྱངས ་ཀྱིས་ བསྐུལ ་དང་གོ་ ཏ་མ། །སངས་རྒྱས་ དེ་ རྣམས་ དབང་ཡ ཡང་ བསྐུར༔ མཛད་པ ཕྲིན་° ལས་ 
ཨོཾ་བ་སརྦ་ཛྙཱན་ཨ་བྷི་ཌ ཁལྩ་ཨཱཿ ཧྱཾཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ ཡས་ དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ ཡོངས་ 
གང་འདུལ་° འགྲོ་བ 'འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ མདངས ས་སྟོབས བློ་ ནས་རང་ བཞིན་ དང་། །ཟླ་བཟང་བྱང་ཆུབ་ཡན་ ལག་ ་གི །མེ་ །མེ་ཏོག་ བཀྲ་ཤིས ་ལེགས་ པར་ སྟོན། ། 
བས་ ་དགེ་ བའི སྒྲོན། །མཐུ་རྩལ་བརྟན་ ༈དང་ལྷ་ ཡི་ པ་སྒྲ། ། །སངས་རྒྱས་ དེ་ རྣམས་ དབང་ ཡང་ བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན་ ལས ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ བྡྷཱཿ སརྦ ཛྷཱ་ན་ 


རཿ ངོ་མཚར་མཛད་ པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ བེ སྨོན་ལམ ་མཐའ་ཡས་ དགོངས་ པ་ རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ ཡོངས་ རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ 'འགྲོ་ བ་འདྲན་ 







510119-131) (03)/1111-1)©6[ ](113119 


-2/ 
8 
2 

ཤཱ „ 


མག 


ངི 
ཧུ 2 ཌཱ 
ཟློ 
༩ 


@ 
12 
¿£ 
ཏཾ 











125 



















པའི་ཕྱིར༔ བདེར་ གཤེགས་ རབ ཞི ཉི་༔ ་མའི་ཞལ། །ཐར་པའི་ བརྟུལ་ཞུགས་ཚུལ་ ཁྲིམས་འོད། །བརྟུལ ཞུགས་ གནས་ད དང་ རྡུལ་ ་མེད་པ། །སྙིང་པོ་འཕགས་ དང་ མིག་གི་ 
སྨན། །འཕེལ་མཛད་སྤོཿ སྤྲས ཀྱི་འོད་ཟེར་ཏེ། །སངས་རྒྱས་དེ་ ད་རྣམས་ དབང་ ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ པ་ཕྲིན ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ བུདྡྷ་ སརྡ་ཛྙཱན་ཨ་བྷི་ཏིརྩ་ ཨཱཿ ཧྱོཿ ངོ་ 
མཚར་མཛད་ པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ ཌྷ སྨོན་ལ ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས ་ནས༔ གང་འདུལ 'འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ དུས་མཁྱེན་ 


འོད་ དང་ དྲུན ་པའི་ དབང་། །ཞལ་ བཟང་ཐོགས ་མེད་རྒྱལ ་མཚན་དང་། །བྱང་ཆུབ ་མཆོག བགྲོད་ སྤྱོད གསལ་ བ། ། །རིན་ ཆེན་ དགྱེས་ དང་ ཆོས་ དབང་ ཕྱུག་ །ལྷ་ཐམས་ཅད་པ་ 
བཤེས་ གཉེན་ཆེ། ཆེ། །སངས་རྒྱས་ དེ་ རྣམས་དབང་ཡང་ བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན ་ལས ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨཾ སོ་བུདྡྷ་ སར་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ ཨཱཿ ཧཾཿ ངོ་མཚར་མཛད་ པ་རྨད་ 





མེ་མོ 
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། གཉེན་། བཟང་པོ་རབ ཞིའི་ སྟབས། །བདུད ་རྩིའི་ བདག ་པོ་ ལྕུན་ པོའི འོད། །འཕགས་པས་ བསྟོད་ དང་ སྣང་བ ལྡན། །གཟི ་བརྗིད་ འབར་དང་ སྣང་' བ་ གཟིགས།, །ལེགས་ སྤྱད་ 
ླ རྣམ་ སྨིན་ ལེགས་ དགྱེས་ ཏེ། །སངས་རྒྱས་ དེ་ རྣམས་ དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན་འ ལས མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ (ཨོཾ བུདྡྷ་སརྦ་ ཡརྡ་ཛྷཱ་ན ན་ཨ་ བྷི ཏྱིས་ ཨཿ ཧྱ ངོ་མཚར་ 


མཛད་ང པ་རྨད་ ད་བུང་ཞིང་༔ § སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་ དགོངས་ང ་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ རྨྱ་ངན་བྲལ་དང་རིན་ 


 ཆེན་བློ། །སྤྱོད་པར་ལྡན་དང་བསོད་ནམས་སྟོབས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་རྨད་དུ་བྱུང་། །ང་རྒྱལ་སྤོང་དང་བདུད་བརླག་མཛད། །བག་ཆགས་རྒལ་སྟབས་མི་ཕྱེད་བློ། ། 


།བྱུང་ཞིང་༔ དྷ སྨོན་° ལམ་མཐའ་ཡས '་དགོངས་ པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་ འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ བཤེས་ 
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སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུདྡྷ་སརྦ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ་ཨཱཿ ཧཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ 
, ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ རྒྱ་མཚོ་དང་ནི་དགེ་བར་མཛད། །ཆོགས་ཅན་གྲོལ་ 
ངེ རྒྱས་དགའ་བའི་འོད། །བྱང་རྒྱལ་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན་དང་། །ཤིན་ཏུ་བསལ་དང་ཚངས་པའི་རྒྱལ། །ཡེ་ཤེས་དགྱེས་པ་རྫུ་འཕྲུལ་ཏོག །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་ 
ཧཾ བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུདྡྷ་སརྦ་ ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཧྩ་ཨཱཿ ཧཱཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་ 
” རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ སེ 


སྐྱེ་དབང་མཚུངས་པ་སའི་དབང་ཕྱུག །ཉི་མ་དགྱེས་དང་སྒྲ་གཅན་ཟླ། །མེ་ཏོག་ 
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༄༅། །འོད་དང་སྨན་གྱི་བདག །མདངས་མངའ་བ་དང་བསོད་ནམས་བརྩེགས། །རྒྱལ་བ་དགའ་སྟོབས་དབྱངས་སྙན་པ། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ 
ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུྡྷ་སརྦ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཔྩ་ཨཱཿ ཧྱཾཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་ 
རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཚངས་པའི་དབྱངས། །སྤྱོད་བཟང་འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་བློ། ། 
དབྱངས་ཆེན་པོ་དང་སྙན་པར་གྲགས། །ཏོག་ལྡན་གཟི་བརྗིད་རྣམ་གྲགས་དང་། །འགྲོ་བའི་དབང་ཕྱུག་ལྗོན་པའི་ཞབས། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་ 
བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུདྡྷ་སརྦ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨཱཿ ཧཱཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་ 
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རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ རྫོགས ་ནས༔ གང་འདུལ འགྲོ་བ །འདྲེན ་པའི་ཕྱིར༔ གཏེ མུག་རབ་ཟད་ དཔག ་ཏུ ་མེད། །སྨྲ་བཟང་ སྤོབས་པ་མཐའ་ཡས་ ཏོག །བརྟུལ་ 
ཞུགས་བསྟར་དང་ མཆོད་ པའི་ གནས། །མྱ་ ངན་ལས་བརྒལ་ དགེ་ བར་ ར་དྱགིས། །འགྲོ་ བའི ་བློ་ གྲོས་ དགྱེས་ པར་ གཤེགས། །སངས 'རྒྱས་ དེ་ རྣམས་ དབང་ ཡང་ 
བསླར༔ མཛད་པ་པྲི '་ཕྲེན་ལས ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ (མོ་བྲ བུནྡྷ་སརྦ་ ཛྷཱན་ (ཨ་ བྷི ཊིཧྩ་ ཨཱཿ ཧུཾ ཧཾ ངོ་ ངོ་མཚར་མཛད་ པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ བེ སྨོན་ ལམ་མཐའ་ཡས་ པ་དགོངས ་པ་ 
རྫོགས ༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ་འ 'འགྲོ་བ བ་འདྲེན་ པའི ཕྱིར༔ བཅོམ་ མ་ལྡན ཞབས ་མཛེས་ ཨུཏྤལ་ ལ། །འདུལ་གནས ་མེ་ ཏོག ་སྤོབས ་མཐའ་ 


ཡས། །དྲང་ སྲོང་ གསལ་བ་ ཡོན་ ཏན་དང་། །བརྩོན་ འགྲུས སྱིང་པོ་ ་ལྷ་ ཡི་ བདག །རིན་ ཆེན་ མཐོན་ པོ་ གསལ་བ ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ དེ་ རྣམས་དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ 
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། །ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུྡ་སརྦཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨཱཿ ཧྱུཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་ 
རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟ་བསོད་ནམས་བློ། །སྦྱིན་སྲེག་འོད་འཕྲོ་གཟི་བརྗིད་ཕུང་། །སེང་ 
གེའི་སྟབས་དང་མི་གཡོ་བ། | །བདེར་གཤེགས་རབ་གསལ་འོད་སྤྲོད་དང་། །ཀླུ་ཡི་དབྱངས་དང་གླུ་དབྱངས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ 
ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུདྡྷ་སརྦ་ ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ 
ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ འཁོར་ལོ་འཛིན་དང་དབྱིག་གི་མཆོག །འཇིག་རྟེན་དགའ་བ་ཆོས་ཀྱི་ཟླ། །དགའ་མཐའ་ཡས་གྲ་སྤིན་གྱི་ 
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ཏོག །ཤེས་ རབ་འགྲོས་དང་སྤོས་བཟང་པོ། 
,ཤོག༔ ཨོཾ་བུྡྷ་སརྦ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨཱཿ 
བར་མཛད། །སེང་གེའི་བློ་གྲོས་རི རིན་ ཆེན་ གྲགས། །སངས་རྒྱས་ དེ་ རྣམས་དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ པྲིན ་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་ བུདྡྷ དྷ་སརྦ་ཛྷཱན་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨཱཿ ཨཱཿ 


༔ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ བི སྨོན་ ལམ་མཐའ་ཡས ་དགོངས་ པ་ རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ རྫོགས ་ནས༔ གང་འདུལ་འགྲོ གྲོ་བ་འདྲེན་ པའི་ཕྱིར༔ དོན་ 









།བདེར་ གཤེགས་ནམ་མཁའི་དབྱངས ཿདང་ལྷ། །སངས རྒྱས་དེ་ རྣམས་དབང་ཡང་ ང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ ར་ཕྱིན་ 
ཧྲ ཇཾ ངོ་མཚར་མཛད་ པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ ཊཱ སྨོན་ ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ 


: རནས༔ཿ གང་འདུལ་འཇེ་ བ་འདྲན་པའིར༔ ལྷ་ཡི་རྒྱལ་དང་ནོར་བུ་གསལ། ། །ནོར་བུ་བཟང་པོ་སྒྲོན་མ་དང་། །རིན་ཆེན་ང་རོ་སྐྱེ་དབང་རྒྱལ། སྒྲ་གཅན་སྦྲེད་དང་དགེ 
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༄༅། །མཛད་མཛད་པ་མཐར་ གཟིགས་ དང་། །སྲིད་ པའེ་མ་ཏོག ་མཛོད་ སྤུ་ལྡན། །སྤོབས རྒྱལ་ཤེས 'འབྱེད་ ང་རོ་ དང་། །སེང་ གེའི ་མཆེ་བ་མཛེོས་པར་ 
ཤིགས། །བསོད་ ནམས་ དང་ནི་ཆོཿ ཆོས་ སྒྲོན་བ གདུགས། །སངས་རྒྱས་ དེ་ རྣམས་° དབང་ཡང་ པང་བསྐུར༔ མཛད་པ ་ཕྲིན་ ལས མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བྲ བུདྡྷ་སརྦ་ཛྷཱ་ན་ཨ་ བྷི ཡ 


§ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ དྷ སྨོན་ ལམ་མཐའ་ཡས་ དགོངས་ པ་ པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ་འ 'འགྲོ་བ་འདྲེན་ པའི་ 


ཿ ཧཿ 
ར༔ ཤིས་ལྡན་ཡུལ་འཁོར་མྱ་ངན་མེད། །བློ་གྲོས་སེམས་དཔའ་བློ་གྲོས་ལྡན། །ཆོས་སྒྲོན་སྤྱན་དང་ཤིན་ཏུ་གཟིགས། །ཤུགས་འདོར་དང་ནི་སྟོབས་པོ་ཆེ། །ཤེས་རབ་ 


: 


ཏོག་ བརྟན་ པའི་ དབྱངས། །སངས་རྒྱས་ དེ་ རྣམས་དབང་ཡང་ བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན་ ལས་ མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ (མོ་བ བུནྡྷ་ སརྦ་ ཛྷཱ་ན་ (ཨ' བྷི ཏིྩ་ ཨཱཿ ཧཱུཾཿ ངོ་མཚར་ 





133 $0119-131) (371111-0601 ](1]3119 







༄༽‰ 


¡འལ་འཆ་མཚིས་གན་མཆ 






མཛད་པ་རྨད ་བུང་ཞིང་༔ སྨོ ༔ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ ° གང་འདུལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ རྒྱལ་བ་བདེ་ལྡན་དོན་ 
གསུང་དང་། །དགྱེས ་པ་གསལ་བ སེང་གེའི ་ཞལ། །གཙུག་ཕུད་བདེ་ དེ་གཤེགས་ སྣང་མཛད་ཞབས། །ཆོས ་ཀྱི་བློ་གྲོཿ གྲོས་ཆོས ཀྱི་སེམས། །སངས་རྒྱས་ དེ་ རྣམས་དབང་ཡང་ 
བསྐུར༔ མཛད་པ་པྲི ཕྲིན ་ལས་མར་ ཕྱིན་ཤོག༔ མོ་བ མོ་བུདྡྷ ་སརྒར་ ་ན་ཨ་བྷི་ཏིསྩྱ་ ཨཱཿ འདིར་སེམས་ དཔའ་གཉིས་ རྟའི་གཏེར་ཁ ་ལང། 'བྱུང་བ་ལྟར་རོ། །བསྡུས་ པ་ནི་དུས་ ་གསུམ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ 'སྟེ་ཙཀ 'ལི་ 
གསུམ་དུ་བསྡུས་ལ། ཧཱཿ ངོ་མཚར་མཛད་ པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ ཌྷ སྨོན་ ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ ས་རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ འགྲོ་ བ་འདྲེན་ 
པའི ཕྱིར༔ འཁོར་བ་འཇིག་ ལ ་སོགས ་པ་ ཡི། །འདས ་པའི་སངས རྒྱས་དབང་ཡང་ བསྐུར༔ མཛད་པ་ ཕྲིན་ ལས ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བྲ བུནྡྷ་ སྤརྦ་ ཛྷཱ ན་ཨ་ བྷི ཊྱིཧྩ་ ཨཱཿ 
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ཧཱཿ ངོ ངོ་མཚར་མཛད་ པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ § སྤོན་ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ ་རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ ་'འགྲོ་ 


ག་འདྲེན་པའི་ཕྱིར༔ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་སོགས་ པའི། །ད་ལྟའི་སངས་རྒྱས་ དབང་ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ཿ མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བུ སརྦ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཨཱཿ 


༨ 
ཧཱུ ངོ ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྨད་ བྱུང་ཞིང་༔ ཟེ སྨོན་འ ལམ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པ་རྫོགས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་ རྫོགས་ ནས༔ གང་འདུལ 'འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ 
ཕྱིར༔ བྱམས་པ ་སྣང་མཛད་ལ་སོཿ སོགས་ པའི། །མ་འོངས་སངས་རྒྱས་དབང་ ཡང་བསྐུར༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ (ཨོཾ བུྡྷ ་སརྦ་ ཛྷཱན་ ཨཾ བྷི ྱིས་ཨཱཿ ཤིན་ 
ཱེ ཏུ་ བསྡུས་ པ་ ནི་ དབང་ཆོག་ དགྱུས་ སུ་བཀོད་པ་ལྟར་རོ། །འདི་ ་ཉིད་རྣཌའི་ གཏེར་གཞུང་ལ་ རིག 'འཛིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ རྗས་ བསྐལ་ བཟང་ དང་ བསྟུན་ ཏེ ཆད་ལྷག་ བསལ་ བའི་ མཚན་འབུམ་ཏི ཉིད་གཞིར་བཞག །མདོ་སྡེ་ བསྐལ་ པ་བཟང་པ པོ་ལའང་མཚན་སྔོཿ སྔམ། རྒྱས་ 
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བཤད། སེམས་བསྐྱེད་སྐབས་རྣམས་མི་མཐུན་པའི་ཚིག་ཐུར་ཁྱད་བཞུགས་པ་ཚོད་དཔོག་དཀའ་བས་སྐལ་བཟང་རྒྱན་ཕྲེང་སོགས་ལའང་བསྟུན་ཏེ་རང་བློས་གང་དཔོགས་གཙང་དག་གི་ཁུལ་དུ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་པའི་སྡེས་ཙཱ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་གི་སྒྲབ་གནས་སུ་བསྡེབས་ 
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༄༅། །བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་སྦྲགས་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་ཆོག་འཆི་མེད་འདོད་འཇོ་ཞེས་བྱ་བ་ 


བཞུགས་སོ། ། 





༢༨ 


༄༅། །ཨོཾ་སྭསྟི་ཨ་མཱ་ར་སིདྡྷི་རསྙ། འཆིམེད་རྡོ་རྗེ་བདུདརྩིའི་ཟིལ་མངར་རྒྱུན། །སྐལ་བཟང་སྲོག་གི་ཟུང་དུ་སྩོལ་མཛད་མགོན། །བླ་མ་ཚེ་བདག་རྒྱལ་བར་ 
གུས་བཏུད་ནས། །དེ་ཡི་དབང་ཆོག་འདོད་འཇོའི་དཔྱིད་དུ་བསྐྲུན། །འདིར་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་སྦྲགས་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དང་འབྲེལ་བར་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ཟབ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ལ། སྦྱོར་བ་ཚེ་རྟེན་དཀྱིལ་ 
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འཁོར་བཤམ་བཀོད་སྒྲུབ་མཆོད་དང་བཅས་པ་ཕྲིན་ལས་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན་བཞིན་སྔོན་དུ་སོང་ནས། ལས་བུམ་སྒྲབ་ པ་ནི། འས བུམ་ནང་དུ་ རྟ་མགྲིན་རྒྱལ། །དམར་ནག་ 














༦༦ × 







༄༅། །ཐོད་དབྱུག་མེ་ཞགས་འཛིན། །ཁྲོ་ བོའི་ ཆས་ 'རྫོགས་མེ་དཔུང་རོལ། །སྐུ་ལས་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། ་ 
བབས་པས་བུམ་པ་ གང་ བར་ གྱུར། །ཨོ་ པདྨནྟ ་ཀྐཏ་ བཛ་ཀྲོ་དྷཧྱ་ྲི་ཝཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྒྱ་རྩ་ཙམ་བཟླས་ལ། ལྷ ་འོད་ དྲཞུབསྲབ་ གམ་ ཆུ་ རྡོ་རྗེའི་ 
རྡུལ་ ཕྲ་རབ་ ཏུ་ གྱར་ པར་བསམ། བདག་འཇུག་གམ་ ཏིང་འཛིནྲ་གྱིས་དབང་བླངས་ཏེ་སློབ་མ་འཇུག་པར་གནང་བ་ ་དོར། དངོས་གཞི་སློབ་མ་རྣམས་བོས་ལ། ཇི་ ལྟར་ བལྟམས་ པ་སོགས་ 
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༨༩ ༨ ༦༩༽ ༨༧ 


ཀྱིས་ཁྲུས་བྱ། བགེགས་གཏོར་རྩ་སྔགས་ཀྱིས་བསང་། སྭ་ བྷཱ ལྤས་སྦྱང་། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་པྫཾ་ལས་ རིན་ པོ་ཆེའི ་སྣོད་ ཡངས་ཤིང་རྒྱཆེཿ ་བའི 'ནང་ དུ་གཏོར་མ་ ཁ་ དོག་ དྲི་རོ་ ནུས་པ་ པ་ཕུན་སུམ་ 
གས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ ཧཾ་ཧ ཝ། སྦརདྷུ་ཏྱ་ཨཱཀླན་ཡ་ ཛཿ ས་མགོན་དིགུག །ཨོཾ་སརྦ་ བླིྷུན་ན་མཿ སྦབ་ཏྭ་ཐཱག་ ཏེ་ བྷོ་བཱ སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ལ། ན་རམོ་དྲིན་ ཅན་རྩ་ 
བ དང་བརྒྱུད་ པར་བཅས་པའི་ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པེ རྣམས ཀྱི་བཀའ་བ བདེན་ པ་དང་། སངས རྒྱས ཀྱི་བཀའ་ བདེན་ པ་དང་། ཆོས ཀྱི་བཀྲའ་ བདེན་ པ་ དང་། དགེ་ གི་འདུན་ གྱི་ 
བཀའ་ བདེན་ པ་དང་། བླ་མ་རྩ་ གསུམ་ ཚེ་ ལྷས །འདུས་ པའི་ དཀྱིལ་འ ་འཁོར་ གྱི་ལྟ་ ཚོགས ་རྣམས ཀྱི་བཀའ་ བདེན་ པ་དང་ ང་། བདེན་ པ་ ཆེན་ པོའི བྱིན་༔ གྱི་ རླབས་ཀྱིས་ སློབ ་མ་འདི་ 
རྣམས་ལ ་ཚེ་ཡི་ དབང་བསྐུར་ཟབ ་མོ་ སྒྲབ་ པར་བྱེད་ པ་ལ་བར་ དུ་གཅོད་ པའི་ བགེགས་ ཚོགས ་ཐམས་ཅད་ གཏོར་མ 'འདིས་ ཚིམས་པར་གྱིས་ལ ་འདིར་མ་ གནས་པར་གཞན་དུ་ 
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༨༢༨༧ ༨ ༨ ༽~༡༽ ༨ 


། །དེངས་ཤིག །གལ་ ཏེ ་མི་འགྲོ་ ན་ཁྲོ་བོ་ བོ་ཡེ་ཤེས ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ མེ་རབ ་ཏུ་འབར་བ ་འདེས་ ཁྱོད་ ད་རྣམས ་ཀྱི་མགོ་ བོ་ཚལ་པ་ བརྒྱར་འགས་ པར་འགྱུར་ ཏ་ 
རེ། ཞེས་སྲུམྦྷའ་ སྔགས་སྤོས་རོལ་དང་བཅས་པས་བགེགས་བསྐྲད། བཛྲ་རཀྟ་རྙཀ ཀུ ཞེས་བཟླས་པས། ཕྱོགས ་མཚམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་ ྡོརྗའི་ར་བ་དྲ་བ་གུར། བླ་བྲེ་ བྲེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་ཀྱི་མེ་དཔུང་མཐའ མེད་ 
པྲ དུ་འཕྲོ་ བས་བཅིངས་ ཏེ ཅིས ཀྱང་མི་ཤིགས་ པའི་མོས་པ མཛོད། ཅེས་མཚམས་བཅད་མེ་ཏོག་བཀྲམ་བསྡུ་བྱས་ལ། འོ་ནམ་མཁའ་མཉམ་ པའི་སེམས ་ཅན་ཐམས ཅད་ང བཅོམ ལྡན འདས མགོན་ 
པོ་ཚེ་ དཔག་ཏུ ་མེད་ པའི་ གོ་འཕང་ལ ་འགོད་ པར་བྱ། དེའི་ ཆེད་ དུ་འཆི་ཆ ་མེད་ཚེ་ ཡི་ རིག( ་འཛིན་ བསྒྲབ པར་བྱ་བའེ འི་ཕྱིར་ཚེ་ དབང་ཟབ་མོ མོ་གསན་ པར་བྱིའོ་ འོ་སྙམ་པ པའི ་ཐུགས་ བསྐྱེད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་ལྡན་པས ་ལེགས་པར་གསན་འཚལ། དེ་ཡང་ སློབ་ དཔོན་ ངག་ གི་ དབང་ཕྱུག་གྲགས་ པའི ཞལ་ནས། འཁོར་བར་སྲོག་ལས་གཅེས་པ་ ནི། །འགའ་ཡང་ 







ཡུཾ 
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ཡོད་པ ་མ་མཐོང་བས། །དེས་ ན མྱུར་དུ་ཐབས་མ ་མང་པོས། །འཆི ་བ་ བ་བསླུ་ བ་ཡང་དག་བརྩམ། །ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར། འོ་ སྐོལ འགྲོ་ ་བ་ཐམས་ཅད་ སྐ་བའི ་ཐ་མ་འཆི་བ་ 











༧་' ལས མ་འདས་ཤིང་། གླིང་གཞན་ གྱི་མི་ དང་འདོད་ གཟུགས ཀྱི་ལྷ་ སོགས ་ལ་ཚེ་ ཚད་ངེ་ ངས་པ་ཅན་ དུ་ཡོད་ཀྱང་ རང་ཅག་འཛམ་བུ་ བུ་གླིང་ པའི་མི ་རྣམས ་ཚེ་ ཚད་ ལ་ངེས ་པ་མེད་ པ་ 
གཱ དང་། སོ་སོ་ལ་ཚེའི་ དབང་སྐལ་ ཇི་ཙམ་ཡོཿ ཡོད་པ་ དེ་ཉིདྱ་ཀྱང་གློ་ བུར་གྱི་རྐྱེན '་གྱིས་ བསྐྱོད་ པས་ཚེ་མཐར་མ་ཕྱི ཕྱན་ པར་དུས་མ་ ཡིན་ དུ་འཆི་ ངི་བར་འགྱུར་བའི ་ཕྱིར་ཚེ་བསྲིང་བའི་ 
(ཐབས ལ་འབད་པ ནི་འཇིག་ རྟེན 'འདི་ན་ ་དོན ན་དུ་གཉེར་བྱའི་ གཙོ་བོ བོར་གྲུབ་པ ལགས། དེའི ་ཐབས ཀྱི་བྱེ་བྲག་ ལའང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ པ་ཞིག་ ཡོད་ མོད་ ཀྱང་། མདོར་བསྡུ བ་ 
རྒྱུ་རྐྱེན གཉིས་ རཾ སུ་འདུ་སྟེ། རྒྱནི་ གཞན་ གྱི་སྲོག་ གཅོད་ པའི ་འབྲས་བུས་ རང་ཉིད་ ཆེ་ཐུང་ བར་འགྱུར་བ་བསླུ ་མེད་ ཀྱི་རྒྱ་འབྲས་སུ སུ་གྲུབ་ པའི་ ཕྱིར། ། དེའི་ གཉེན་ པོར་ སྲོག་ གཅོད་ 
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༄༅། 







།པ་སྤོང་ཞིང་ཚེ་ཐར་སྲོག་བསླུ་བ་སོགས་དགེ་བའི་ལས་ལ་བརྩོན་དགོས་པ་དང་། རྐྱེན་གྱིས་སྒོ་ནས་ཚེ་བསྲིང་བའི་ཐབས་ནི་ལྟ་དང་བླ་མའི་བྱིན་ 
རླབས་ལ་བརྟེན་པ་ཁོ་ན་ཆེས་ཟབ་ཅིང་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེའི་ཚུལ་ཡང་མདོ་སྔགས་བཀའ་གཏེར་གྱི་རྣམ་གྲངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་མཆིས་པ་ 
› ལས། འདིར་ནེ་ཇི་སྐད་དུ་རང་གཞུང་ལས། ཨེ་མ་ཧོཿ རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །ལུང་བསྟན་རྗེས་གནང་ཟབ་གཏེར་བདག་པོར་བསྐོས། །མཁས་ 
པའི་ཕུལ་ཕྱིན་བེ་རོ་ཙ་ན་ཡི། །དྲན་པ་སད་པའི་སྔགས་འཆང་རྡོར་གླིང་ངས། །ལོ་བདུན་ལོན་ནས་ཀུན་མཁྱེན་ཁྲས་ཆེན་མཇལ། །ཐུགས་རྗེས་བཟུང་ནས་བཀའ་གཏེར་ལས་ 
༈རྣམས་སྨིན། །བཀའ་དྲིན་ཡོད་དོ་པ་དེའི་བུ་ཡིན་ནོ། །བཅུ་གསུམ་ལོན་ནས་ཟབ་གཏེར་སྙིང་པོ་བརྙེས། །བཅོ་ལྔའི་ལོ་ལ་ཐུགས་གཏེར་གསང་མཛོད་རྡོལ། །ཨུ་རྒྱན་དངོས་ 
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འའ. 
༄༅། 


ཆེན་ ལྷ་ ཡླི་རྒྱལ༔ དུས ་མིན ་འཆི་སེལ་ཚེ་བསྲིང་ཕྱིར༔ ཚེ་ དཔག ་མེད་པའི་ དབང་མཆོག ་'འདི༔ བདག་ཅག་རྣམས་ལ བསྙུལ་ དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ། དེ་ནས རྒྱད སྦྱོང 


སྔར་ དུས 'འདི་ ནས་ བཟུང་སྟེ ་སྙིང་པོ་ ་བྱང་ ཆུབ ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་ དུ་སྐྱབས་ སུའགྲོ་བ འདིའི་ རྗེས་ཟློས ་མཛོད། ཧྲིཿ འགྲོ་ཿ བའི་ དཔལ ་མགོན་ ཐུགས རྗེ རི་ཅན༔ བཅོམ ་'ལྡན་ ཚེ་ 
¦ [ི་ ལྷ ཚོགས ་ལ དེ་ བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པར༔ བདག ་དང་འགྲོ་ ་ཀུན་སྐྱབས་སྲ་ ་མཆིས༔ ལན་གསུམ། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས ་ཅན་སྡུག་བསྔལ གྱི་རྒྱུ་འབྲས ་ལ་རྟག་པར་ 








།ཕྱག སྙིམ་ པ་མེ་ ཏོག་ གིས་ བཀང་བའི་ཐལ་མོ་ ོསྦྱོར་ལ་ ཚེ་ཡི་ དབང་ བསྐུུར་ སྩོལ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ འདིའི་རྗེ ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཀྱེ༔ གུ་རུབདེ 


: བའི ་སྤད་ དུ་མདུན་ གྱི་ནམ མཁར་བླ་མ་ དང་མགོན་ པོ་ཚེ་ དཔག་ཏུ ་མེད་པ་ གཉིས་ར སུ་མེད་པ་ ལྭ་རྩ་ 'གསུམ་རྒྱལ ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་ བསྐོར་བ་མངོན་སུ སྐམ་ དུ་བཞུགས་ པའི སྤྱན་ 
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^ ༨༨ ༨ 


།པར་འཕགས་ པའི་ དྭབུས་སུ་སྣ ་ཚོགས་ པདྨ ཉི ་ཟླའེ ་གདན 'གྱི་སྟེང དུ་ཁྱེད་ རང་རྣམས ཀྱི་རིག་ པའ་ངོ་བ ཧྭ ཡིག་ དམར་ སེར་འོད་འབར་ བ། དེ་ ལས་ 
འོད་ ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ མཆོད། སེམས ་ཅན རྣམས་ཆ ་ཚེ་ཐུང་བའི་ལས་ ངན་ སྡིག་ སྒྲབ ་ཐམས་ཅད་ སྦྱངས། ། པདྨ་ ཚེ་ དཔག མེད་ པའི གོ། ་འཕང་ལ་ བཀོད། འོད་ ཟེར་ཚུར་ 
༧3 འདུས་ཿ ཡོངས་ས་ སུ་གྱུར་པ་ ལས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ 'སྐད་ ཅིག་ གིས་ བཅོམ་ 'ལྡན འདས 'མགོན་ པོ་ཚེ་ དཔག ཏུཿ ་མེད་ པ་ སྐུ་མདོག་ ལི་ཁྲིའི་ འལྟུན་ང ་པོ་ ལྟ་བུ། ཞལ་ གཅིག ་ཕྱག་ གཉིས་ 
པ། ཞེ ཞི་ཞིང་འཛུམ་ པའི་ ངང་ཚུལ་ ཅན། ཕྱག ་གཉིས། མཉམ་བཞག གི སྟེང་ན་འཆི ་མེད་ ༈་བདུད་རྩིས ་གང་ བའི་ བུམ་ པ་འཛིན་ པ། མཐོན་ མཐིང་རལ་པའི ་ཅོད་ པན ཅན། རིན་ པོ་ 
ཆེའི་ དབུ་རྒྱན་སྙན་ཆ་གདུ་བུ་ སོགས ་རྒྱན་ཐམས ་ཅད་ཀྱིས་ སྤྲས་པ་ལྷ་ ཡི་ དར་སྣ ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ཅོད་ པན་ལྷབ་ལྟུབ་ཏུ་འཕྱང་བ། ཤིན་ ཏུ་བཟང་ པོའི་ ངང་ཆཚུལ་ཅན་ཞབས་ རྡོ་རྗེ རྗེ སྐྱིལ། ་མོ་ 
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༄༅། །གྱིས་བརླབས་པར་མོས་ཤིག །ཌ་དྲིལ་འཁྲོལ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་ཧྷཾ་ཨལ་ལ་ཧོཿ ངོ་བོའི་ཆོས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ནས། ཞེས་སོགས་སྤོས་རོལ་དང་བཅས་པས་བྱིན་ 
` དབབ། ཕེབས་པ་ན། དེ་ལྟར་བྱིན་ཕེབས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ཁྱེད་རང་ལ་རོ་གཅིག་ཏུ་བརྟན་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཏིང་བཛྲ། སྤྱི་བོརརྡོ་ྗེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཞག །དེ་ནས་ཚེ་འགུགས་ཤིང་ 
བཅུད་བསྡུ་བའི་སླད། བདག་མདུན་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་དང་ཁྱེད་རང་རྣམས་པདྨ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། ལྷ་མོ་མགྱོགས་མའི་སྤྲལ་པ་ཉི་ཟེར་གྱི་རྡུལ་ལྟར་སྤྲོས་པས། རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ནུས་སྟོབས། འཆི་མེད་ཚེ་ལ་ 
དབང་བའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཚོའི་དངོས་གྲུབ། ལྷ་ཀླུ་མིའི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར། འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོའི་བཅུད་དང་དྭངས་མ། རང་རང་གི་ 
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བླ་ཚེ་ ཆད་ཉམས་ ཡར་བ། འབྱུང་པོ་ སྡེ བརྒྱད་མཐུ་བོ་ ཆེ ཅེ་བརྐུས་འ ་འཕྲོག་ གཞོམ་ པ་ཐམས། ཅད་འོད་ ཟེར་ཐིག་ ལེ་ཨ་ནྣ ཧུཾ གསུམ་ གྱི་རྣམ་ པར་ རྡོ ཁབ '་ལེན་ གྱིས 'ལྕགས ་ཕྱེ་བསྡུས་ 
སྨུ པ ལྟར་འུབ་ ་ཀྱིས་ བསྡུས་ནས་ ཁྱེད་རང་ ང་རྣམས ཀྱི་སྙིང གའི་ རྟེན ལ་ཐིམ་པས་ བཀྲག་མདངས ་འོད་ དུ་འབར། མདུན་ གྱི་ཚེ་རྫས རྣམས་ ལ་ཐིམ་པས་ རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་ བཅུད་ ལེན་ དུ་གྱུར 
དྲ པར་མོས་ཤིག །ཚེ་མདར་གཡབ་ཅིང་། ཧྲཱིཿ བཅོམ་ ལྡན ་མགོན ་པོ་སོགས་ཀྱི་ཚེ་འགུགས་གྱེར། དེ་ དེ་ལྟར་འགུགས་ཤིང་ཿ བཅུད་ བསྡུས་ ནས་ དངོས་ གཞི ་ཚེ་དབང་ བསྐུར་ བའི་ སླད་ དུ། སློབ་ 
ངོ དཔོན་ གྱི་ཐུགས ་ཀ ནས་ ་འཕྲོས་པའི འོད་ ཟེར་གྱིས་ དབང་གི ལྷ་ ནམ་མཁའ་ གང་ཊ བར་ སྤྱན་ དྲངས་ པ་ རྣམས་ཤྱི ་ཀྱིས་ བཀྲ་ཤིས་ པའི་ རྣམ་པ་དུ་མ་ དང་ ལྡན་ པས་འཆི ་མེད་ བདུད་ རྩིས་ 
གང་བའི་ བུམ་པ། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཞག་ པའི་ ཚེ་དེ་ལས་འཆི ་མེད་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བདུད་རྩི་ ཁོལ་ཞིང་ལྭ ལུད་དེ་བར་མ་ ཆད་དུ་ཆིལ་ ཆིལ་བབས་པས་ སྤྱི་བོ་ ནས་ 
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༄༅། །ཞུགས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། སྟུ་རྡོ་རྗེ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ 


ཚེ་དབང་ལས་ལ་ཐོབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། བྱས་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཧཱི བུམ་པའི་རང་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ནང་ན་ཚེ་བདག་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ 
དབང་བསྐུར་བས༔ འགྱུར་མེད་སྐུ་ཡི་ཚེ་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་མཐར། ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིྩ་ཨོཾ $ ཞེས་ཕུལ་ཆུའང་བླུད། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་འཆི་བ་མེད་པ་བདུད་ 


རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་ཐོབ་པ་ལ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཤིས་བརྗོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཆར་བཞིན་ཕབ་པས་ 


བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཁྱོད་སྐུ་ཐུན་མཚམས་གསར་པའི་ལང་ཚོ་ལ། །མཚན་དཔེའི་གཟི་བྱིན་ཀུན་ནས་མཛེས་འབར་བས། །འགྲོ་བའི་འཆི་བདག་གཡུལ་ངོ་ 
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འ༽ར༽-_ག ༨༡༨ 


ཕམ་མཛད་པའི། །འཆ མེད་རྡོ་རྗེ་སྐུ་ཡི་ བཀྲ 
འཁྱིལ་བ ་འདི་ཉིད་ མགྲིན ་པར་མྱང་བས་ལས རླུང་གིས་° ་འཆིང་བ་ དུཿ ་མའི་ དབྱིངས་སུ ས་ཐིམ་ སྟེ གསུང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འགགས་པ་མེད་ པའི་ཚེ་ དབང་ངག་ལ ཐོབ་པའི་མོས་པ ་མཛོད། རཾ 






མཆི་མ 


པར་ཤོག༔ ཅ་སྔགས་མཐར། ལླུཀྐ་ཨཱ་བྷི་ཊིཉྩ་ཨཱཿ སླར་ཡང་ནམ་མཁར་སོགས་གོང་བཞིན་མཚམས་སྩརཏེ། ཁྱོད་གསུང་ལེགས་བཤད་མི་འཇིགས་སེང་གེའི་སྒྲ། །འགུགས་མེད་ 


ཡན་ ལག་ དྲུག་ ཅུའི་ གསུང་དབྱངས ཀྱིས། །འགྲོ་ ཀུན་མ ་རིག་ གཉིད་ ལས་ སློང་མཛད་ པའི། །འཆ་ མད་ རྡརྗ་ 






ཤིས་ཤོག །ཐས་བཤགིས་བརན། འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོའི་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་འཆི་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་ 
ཆང་སྦྱིན་ལ། ཧཱི ཐོད་པ་མཚན ་ལྡན ཀྭཱཱ པ་ལར༔ འཆི ་མེད་ བདུད་རྩིའི་ བཅུད་ ཀྱིས་ གཏམས༔ སྐལ ལྡན་བུ བ་ལ་ དབང་བསྐུར་ བས༔ འགགས མེད་ ༈གསུང་གི་ ཚེ་ དབང་ཐོབ་ 


གསུང་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བཀགིས་བརྗོད། སྲིད་ཞིའི་དྭངས་ 
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རང་རྣམས ཀྱིསྤྱ་བོར་བྱོན། ྐུ་ཡི་ ཆ་དང་ཕྱག་གི་བུམ་པ་ལས་འཆི་བ་མེད་པ་བདུད་རྩིའི་ ཆུ་རྒྱན་ ཆར་ལྟར་བབས་ ་པས་ལུས ཀྱི་ནང་ཐམས ་ཅད་ ཁྲིག་ གིས་ གང་བས་རྒུད་པ་མེད་ 
པའི་ལང་ ཚོ། འགྱུར་བ ་མེད་ པའི་ འ་ཚེ། འཆི་བ མེད་ པའི་ སྲོག་ །རྟག ་བརྟན་ གཞོམ ་གཞིག དང་པ བྲལ་བ་ཐོབ་པའི་མོས་པ མཛོད། ཚེ་འབྲས་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཧཱི གཏོར་ སྣོད་ མཚན་ 
དང་ལྡན་ པའི ་ཀ་པཱ་ལར༔ གཏོར་མ འདོད་ ཡོན་ཿ ལྔ་ དང་ཡེ་ཤེས་ ལྔཿ གུ་རུའི་ སྐུ་མཆོག་ བདེ་ ་ཆེན འདུ་འབྲལ་ན ་མེད༔ མཁའ ་འགྲོ་ གྭ་དབང་སྡུད་ ཕྲིན་ ལས་ ་རྣམ་ བཞི་ 
འགྲུབ༔ དབང་བཞི་ ཡོངས་ས་ སུ་རྫོགས་ པའི་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་། གུ་རུ་ཌྷ ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ནི་བ་ལྟིང་ ཨ་ བྷི ཁྱིཝ་ཨོཾ ཨཱཿ : ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དཔལ་ལ་ལོཿ ་ལོངས་ སྤྱོད 
ཅིང་། །རིག་པའི་བློ་དང་རྣམ་དཔྱོད་ཤེས་རབ་དང་། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་དཔལ་འབྱོར་གང་ལགས་པ། །དེ་ཀུན་ ལྷུན་ གྱིས་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བཀྲཤིས་བརྗོད། དེ་ 


༈ 
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༄༅། །ལྟར་ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུར་བས་ཚེ་ཉམས་པ་བརྐུས་པ་ཡར་བ་གས་པ་འཁྱོགས་པ་ཞིག་པ་རལ་བ་འཐོར་བ་ཆག་པ་རྣམས་དང་། སྔོན་གྱི་ལས་དང་ 
 འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བའི་ཚེ་ཐུང་བའི་མཚན་མ་ཅི་ཡོད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་ནས། ཚེ་མི་ཤིགས་པའི་རྡོ་རྗེ། མི་འགྱུར་བའི་གཡུང་དྲུང་། མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་དུ་ 


ད བྱས་ཏེ་ཚེ་ ཡི་བཅུད་ཀྱིས 'ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས ཅད་གང་དྭངས་མ་རྣམས་ ས་སྙིང་གའི་ཉི་ཟླའི་ གའུའི་ སྦྲུབས་ སུ་མི་ཤིགས་པའི ་པའི་ཐིག་ལེ་ས་བོན་ དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་ པས་འཆི་མེད་ཚེ་ 


༥༨ ་སྲོག་ ཕུར་ཐེབས། ཉི 'ཟླའི་ 'གྭའུ་ཁ འགྲིགས ས་འོག ་གི ་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་ རྲོ རྗེའི་ རྭ་རྣམས་ ་སྟེང་ དུ་མདུད་ པ་ རྡོ རྗེ ཕྱེད་ང པའི་ གཟེར་ གྱིས་ བཏབ་པས་ ཅིས ཀྱང་མི་ཤིགས་ པར་གྱུར་པ་ 


¦ ལ། སླར་ཡང་ཚེ་མདའ་ རིན་ ཆེན་འབར་བ་ སྤྱི་བོར་རྒྱ་གྲམ ་དུ་བཀོད་ པས་ལས་ལ་ རྡོ རྗེའི་ གོ་ ཆ་ཞུ་ལུགས་སུ་ བགོས། ཕྱིན་ ཆད་ བགེགས་ དང་བར་དུ་གཅོད་པ ་གང་གིས ་ཀྱང་ 
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གླགས་མི་རྙེད་པར་ཚོ་སྲོག་རྡོརྗེའི་བྲག་ལྟར་བརྟན་པར་བྱས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་འོད་གསལ་གཉུག་མ་ཁྱབ་བརྡལ་གྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་པས་ཡེ་ནས་སྐྱེ་ཤི་འཕོ་འགྱུར་དང་ 
བྲལ་བ་འཆི་མེད་རྟག་པ་དམ་པའི་གོ་འཕང་མངོན་ ན་དུ་གྱུར་ པའི་མོས་པ་མཛོད། ཚེ་མད་སྤྱིབོར་རྒྱ་གམ་དུ་རྒྱས་གདབ་ཅིང་། ཧཱི དང་པོ་ཆོས་དབྱིངས་ སྐྱ་མེད་རྒྱ༔ གཉིས་པ་ཐབས་ 
དང་ཤེས་རབྱ་ཆ༔ གསུམ་པ 'སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཊ ཀྱི་རྒྱ༔ བཞི་པ་ ་ཚད་མེད་བཞི་ཡི ཡི་རྒྱ༔ ལྔ་པ་རྒྱལ་བ་ རིགས་ ལྔའི་རྒྱ༔ དྲུག་ པ་ཐུབ་ པ་དྲུག གྱི་རྒྱ༔ བདུན་པ་ སངས་རྒྱས་ 
རབས་བདུན་རྒྱ༔ བརྒྱད་པ་རིག་འཛིན་བརྒྱད་ ཀྱི་རྒྱ༔ དགུ་པ་ཐེག་པ་རིམ་དགུའི རྒྱ༔ བཅུ་པ་ས་བཅུ་ཟིལ་ གནོན་རྒྱ༔ རྒྱ་འདི་སུ སས གྱང་འཇིག ་མི་ནུས༔ ཆོས་ དབྱིངས་ 
ཀློང་དུ་ཚེ་སྦས་པས༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་དགྲར་ལངས་ཀྱང་༔ དེ་ལ ་བཟུང་ཞིང་སྤྱད་ དུ་མེད༔ བློ་འདས་འཆི་མེད་དགོངས་པའོ༔ ཨ་ཨ་ཨ་ ཛྷཱ ན ཧཾཿ ཞེས་རྒྱས་ 






ད་མི་འ 
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ˆ ༤ ¬ 





༢༣༨. ~= 


' སྤུད་ དུ་གསོལ་སྙ ་སྙམ་པས་འདའེ་རྗེས་ཟློས ་མཛོད། དེང་ ནས་བརྩམས་ ཏེ '་སོགས་དང་། དེ ་ལྟར་ དབང་ཐོབ་ པའི་ དགེ་ ཚོགས་ རྣམས་ སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་ དུ་བསྔོ་ ་བར་ 





བཏབ ཤིས་བརྗོད་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་རྒྱས་པར་སྤེལ་ལོ། །དེ་ རྣམས ཀྱི་སྒོ་ན ནས ་འཆི ་མེད་ ཚེ་ཡི་ དབང་ ༨་བསྐུར་ ཟབ་མོ ལེགས་ པར་ཐོབ་པ་ ཡིན་པ ་པས་ རྡོ རྗེ་ཐེག་ པའི་ དམ་ 
ཚག་ སྤྱ་དང་ ཁྱད་ པར་འགྲོ་བ་ 'གཞན་ གྱི་ཚེ་སྲོཿ སྲུག ལ་ 'གནོད་ དད་པར་འགྱུར་ བའི་བསམ་ ་སྦྱར་ མཐའ་དག་ སྤྲངས་ ཏེ ཆེ་སྲཾ སྤལ ་བའི་ཐབས་ལ་ བརྩོན་ པར་བྱ་བ་ སོགས ་དམ་ ཚིག ་རྣམས་ 
་ བསྲུང་སྡོམ ་ཚུལ ་བཞིན་ དུ་བགྱིད་ སྙམ་ པས་ པ་འདིའི་༔ རྗེས ་ཟློས ་མཛོད། གཙོ་བོཿ བོས་ཇི་ ལྟར་ སོགས་དང་། དེ་ལྟར་ ལེགས་པ པར་ཐོབ་པའི་ གཏང་རག་ གི་ དོན་ དུ་མཏྲལ་ཕུལ མཛོད། ཅེས་ 
མརྫལ་འབུལ་དུ་གཞུག །སླར་ཡང་ལུས་ལོངས་ སྤྱོད་ དགེ་ ཚོགས རྒྱ་མཚོ་ དང་བཅས་པ ་འཁོར་ལོས་ སྒྱུར་ བའི འརྒྱལ་ སྲིད ཀྱི་འབྱོར་པ་ ལྟར་ སྤྲུལ་ ནས་འབུལ་ན། ཆ་ཤས་ ནས ་ལོངས་ 
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མཛོད། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་སོགས་ཀྱི་དགེ་བ་བསྔོས་ལ་སློབ་མ་གྱེས། ཆོ་གའི་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་ལས་བྱང་བཞིན་མཐར་དབྱུང་བར་བྱའོ། །འཆི་མེད་ལམ་ཟབ་བྱེ་བའི་ཡང་ཞུན་གྱི། །ཟབ་དབང་འཇུག་བདེའི་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་འདེས་ 





༧ ཀྱང་། །འགྲོ་ཀུན་འཆི་བདག་གཡུལ་ལས་རབ་རྒྱལ་ཏེ། །མི་ཤིགས་བདེ་ཆེན་རྡོརའིསྲོག་འགྲུབ་ཤོག །དེ་ལྟར་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་སྦྲགས་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་ཆོག་འཆི་མེད་འདོད་འཇོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། གཏེར་ཆེན་རྡོ་རྗེགླང་པའི་རིགས་ཆོས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཛིན་པ་སྲིན་ཕུག་ 
, - 5 ༩༦༽ ༨ 


£# བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་ཡེ་ཤེས་སེང་གེའི་ཞལ་སྔ་ནས་ལྟ་རྫས་རིན་པོ་ཆེའི་སྐྱེས་དང་བཅས་ཏེ་ནན་ཏན་ཆེན་པོས་བསྐུལ་བར་མཛད་པ་བཞིན། གཏེར་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་ལྗགས་བསྒྲིགས་འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྩ་བར་བཟུང་ཞིང་མཚམས་སྦྱོར་འཇུག་པ་བདེ་བའི་ངག་འདོན་གྱིས་ 
24 


° གསལ་བར་བྱས་ཏེ། སྙོམས་ལས་པ་འཇིགས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་རང་ལོ་ཞེ་དགུར་སོན་པ་ཆུ་ཕོ་འབྲུག་གི་ལོར་འབྲས་བུ་བཅུད་རྫོགས་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཡར་ངོའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་ལྷ་ལྡན་ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དུ་སྦྱར་བ་ལས་ཡི་གེ་པ་ནི་གཏེར་ཆེན་པདྨ་གླིང་པའི་རིང་ 
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གས་འཛིན་པ་སྔགས་བཙུན་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེས་བགྱིས་པའོ། །འདིས་ཀྱང་བསྟན་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་པད་ཡུན་རིང་དུ་བརྟན་ཅིང་། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་དྭངས་མའི་སྐུར་སྨིན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ།། །། 











༨. ་ལེ་ཞེས་ 
༢ ་གི་ཐིག 
༄༅ ཆི་མེད་སྲོག 
'འདས་འཆ 
བང་སྙིང་པོ་ཀུན་འདུ་ 
འི་ཚེ་ད 
ས་མའ 
༽_. ཆ། 
རྡོར་གླིང་བླ 


་སོ། ། 
བྱ་བ་བཞུགས་སེ། 








༦ ༡༤༦ 


༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་ཨཱ་ཡུ་ཊེ། བླ་མ་དང་འཆི་མེད་མགོན་པོ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ་སྐྱབས་ 
སུ་མཆི། བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། འདིར་ཨུ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་བླ་མ་ཚེ་སྦྲགས་མའི་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་བྱ་བ་ལ། དབང་གི་བཅས་གཤོམ་སོགས་ལས་བྱང་ 
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ནང་བཞིན་དང་། ཆོ་གའི་ལས་གཞུང་བསྲངས་ནས་བསྙེན་པ་དང་གཙོ་བུམ་ལས་བུམ་བསྒྲབས་ནས་ཚོགས་ལྷག་མན་བཏང་ནས་བཞག་ལ། དེ་ནས་དབང་ལ་འཇུག་པའི་ལས་རིམ་ནི། དབང་ཞུ་རྣམས་མདུན་དུ་ 
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ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཿ ཨེ་ཧོ་ཡདེ་དྡྷེ 


ལས་དང་བག་ཆགས་ཀྱི་དྲི་མ་ཐམས་ ཅད་ སྒ 
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ུ ག་ཏ་བྷྱོ་བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱཿ སྒ ་བཱ་ཁཾ་ ཨཱངྲ་ཏེ་སཱ་ར་ཌ་ཨི་མ ་གུ་ག་ན་ཁི་སྭཱཧཱ༔ ལན་གསུམ་གྱིས་ བསྔོས་ ལ། གསང་བ བླ ་མེད་ དཀྱིལ ་འཁོར་འདིར༔ བསྒྲབ་ པའི ཁྷཿ ནི མ་ གཏོགས་ 


པར ཚེ་སྲོག་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས༔ གནས་འདིར་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེངས༔ ྱུཾ་བཞི་གསཀིཕྱེརབསད་ེ་ཡངས་ུནགས་བྲབལ ཨོཾ་བཛྲ་རཀྐ་ཧྱུཾ༔ ཕྱོགས་མཚམས་ 


ུ སྟེང་འོག ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ བསྲུང་ བའི་ གུར་ཁང་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་ཀྱི་མེ་རབ ་ཏུ་འབར་བས་ གཏམས་ ཏེ ་ཅིས་ཀྱང་མི་ ཆོད་ མི་ཤིགས་ པར་ གྱུར། ཅེས་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། གསུམ་པ་བླ་མས་དབང་གི་སྣོད་རུང་ 


 བྱ་ཕྱིར་དྲངདོན་གྱིཆོས་ཀྱིས་བློ་ཁ་བསྒྱུར་བའི་དབང་བཤད་ནི། འོ། མ་ གྱར་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་སངས་རྒྱས ཀྱི་གོ་འཕང་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་ 


པཱ་པ་ཤདྡེ་ཤེ སྭཱཧཱ༔ གཉིས་པ་ བགེགས་ བསྐྲད་པ་ལ་བགེགས་གཏོར་མདུན་དུ་བཤམས་ནས། རོ་ཡ་ ཁ། (ཨོ ཨཿ ཧཾཧོཿ ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཀརྟ་ཡ་ཛཿ ས་མགྲོན་བཀུག །ཨོཾ་ན་མཿ སྔར་ཏྭ་ཐ 
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།པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་སྨིན་བྱེད་ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞུ་སྙམ་པའི་ངང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ་གསན་དགོས་པ་ནི། ཇི་ 
སྐད་དུ། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་འདུས་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པོའི་སེམས་ཀྱིས་ཏོན། །བརྗེད་ངས་བློ་ལ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་སོགས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་མི་རློབ། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། ཆོས་ཉན་པའི་ཀུན་སློང་རྣམ་དག་གི་སྒོ་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་གསན་འཚལ། དེ་ཡང་རང་ཅག་ 


ྐ རྣམས་གླིང་མཆོག་ཁྱད་འཕགས་ལྷོ་ཕྱོགས་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་བའི་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་འདི་ལྟ་བུ་ཐོབ་ཀྱང་མི་རྟག་འཆི་བ་ལས་འོས་མེད། ཁ་རག་སྒོམ་ 


༥ ཆུང་པས། འཆི་བདག་བདུད་ནི་མི་འདོད་ཚུར་ཚུར་འོང་། །དེ་ལ་བྲོས་པའི་ཐབས་ནི་ཅི་ཡང་མེད། །ཅེས་གསུངས་བཞིན་འཚོ་བའི་རྐྱེན་ནི་ཤིན་ཏུ་ཉུང་ཞིང་འཆི་བའི་རྐྱེན་གྱི་ 
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༄༅། །ཅིང་ཚེ་ཡི་གདམས་པ་ཞུ་བ་ལེགས་སོ་གསུངས་ནས་ཚེ་ཞག་བདུན་བསྒྲབས་པས། ཚེ་དཔག་མེད་ཚེ་བུམ་གྱི་ཁར་བྱོན་ནས་མངོན་སུམ་དུ་དབང་ 
| བསྐུར་བས་རྗེ་འབངས་གྲོགས་གསུམ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ནས། ཚེ་སྒྲབ་བརྒྱ་སྟོང་སྙིང་པོའི་བཅུད་བསྡུས་ཡང་ 
ཟླ, ཟབ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་འདི་ཉིད་དུས་ངན་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་གཏེར་དུ་སྦས། མ་འོངས་རྩོད་ལྡན་ཐ་མ་ལ་གཏེར་སྟོན་རྡོ་རྗེ་གླིང་པ་ 

ཞེས་པ་དང་ཕྲད་ནས་སེམས་ཅན་མང་པོའི་ཚེ་བསྲིང་ཞིང་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་སེལ་བར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུག་ཟབ་བོ་ལུང་དུ་གཏེར་དུ་ 
ཤཱ སྦས་པ་ལས། དུས་ཕྱིས་ཀུན་བཟང་རོལ་པའི་གཏེར་ཆེན་མཚན་བརྗོད་པར་དཀའ་བ་རྡོ་རྗེ་གླིང་པས་འབྲུག་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཉིན་ཟབ་གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། རང་ 
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ཉིད་ ཉམས་ ་ས་ སཱ་བཞེས ་ཤིང་ གཞན་ དོན་ དུ་ཡང་ སྐལ་ལྡན་ གྱི་གདུལ ་བྱ་མང་པོ་ ་སྤིན་ གྲོལ ་གྱི་ལམ་ལ ་འགོད་ པའི་ཆཚེ་ སྒྲབ 'འདིའི་ བརྒྱུད་ པའང་རིང་ བརྒྱུད་ཿ དང་ཉེ་ བརྒྱད་ གཉིས་ 
ལས། རིང་ ངང་བརྒྱུད་ཏ བཀའ་བབས ཀྱི་ཆུ་ བོ་ གསུམ་ དུ་འདུས་ པའི་ ནི་གཟར་མ་ ཆད་པར་མུ་ མུ་ཏིག་ དར་ལ་ 'བརྒྱུས་ པ་ལྟ་བུ་ དང་། ། ད་ལན་ གྱིཉེ་ བརྒྱུད་འདི་ ནི། ཆས་ 'སྐུ་ སྣང་ 
མཐའ། ལོངས སྐུ་ཚེ་ ལྷ། སྤྲལ་ སྐུ་པདྨ འབྱུང་གནས། རྗེ ཁྲི ཁྲིསྲོང་ལྡེ་ད བཅཙན། གྲོགས་ ཡེ་ཤེས ་མཚོ་ རྒྱལ། འབངས་བེ་རོ་ཙ་ ན། ། གཏེར་སྟོན་རྔོ རོ ྡོརྗེ་གླིང་པ། དེས་ དག་ 
སྣང་གི ་ཉེ་ ཉེ་བརྒྱད་ དུ་བཀའ་བབས ཡ་བདུན ལྡན་ པདྨ ་འོད་ གསལ་ ་མདོ་ སྔགས་ གླིང་ པའམ ་འོད་ གསལ་ སྤྲུལ་ པའི་ རྡར རྡོ་རྗེ་ལ་ གནང་། དེས ་མདོ། ཁམས ཀཿ ཐོག་ སི ་ཏུ་ཐུབ་ བསྟན་ ཆོས་ 


ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་བཤད་ སྒྲབ་བསྟན་ པའི་ཉི་མ ཞེས ་འཇིགས་བྲལ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལ་གནང་། དེས་ བྷཱ་ལི སྤྲལ་སྐུ་མཁའ་ཁྱབ་ནམ་མཁའ་རྡོ་ རོ་རྗེ་ལ་གནང་། དེའི་ཞབས་ 
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༄༅།  །པད་ དྲུང་ཿ ནས་ཁྱབ་ བདག ་འཁོར་ལོའི མགོན་ པོ་ བཀའ་ དྲིན་ གསུམ ལྡན་ གྱི་ངོ་བོར་ གྱུར་པ་ དྲིན ཅན་རྩ་ བའི་བླ་མ་ དོན་ གྱི་སླད་ དུ་མཚན་ནས་ སྨོས ་ན་ 
ྣ གཞན་ ཕན 'འགྲོ་ འདུལ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་བསྟན ་འཛིན་སྡེ སྡེའི ཞབས་ཤུ ཀྱིས་ ་གསན། དེས་ཁོ་ བོ་རང་ཉིད་ ལ་བཀའ་ དྲིན་ ཕ་ཕོག ཏུ སྩལ་བ བྱིན རླབས ཀྱི་ཚན་ ཁ་ གཞན་ ལས་ ཁྱད་ པར་ དུ་འཕགས་ 
8 པའི་ཚེ་ སྒྲུབ་ ཡང་ སྙིང་ ཟབ་མོ་བླ་མ་ཚེ་སྦྲགས ་མའི་ སྨིན ་བྱེད་ ཀྱི་ཚེ་ དབང་ཟབ་མོ་ མོ་བསྐུར་ བ་ལ། རྒྱས་པ་ གཏེར་ གཞུང་རྩ་ བ་ལས ་བུང་ བ་དང་། དེ་ ལས་གཅེས་ བསྡུས་ ཏེ་བླ་ 
མའི ་ཕྱག་ བཞེས་ སུ་གྲགས་པ 'འདི་ ཉིད་ ཀྱི་དབང་ བསྐུར་འབུལ་བ་ལ། བདག་ སློབ་དཔོན་ གྱི་བྱ་བ རྣམས་ གོང་ ༨་དུ་ལེགས་ པར་གྲུབ་ ཟིན་ པས། ད་ ཁྱེད རང་རྣམས ཀྱི་ངོ་ སྐལ་ དུ 


༨༨ ༨ ༨ 


ྲ བྱིན་ རླབས་ ཚེ་ཡི་ དབང་ བསྐུར་ཞུ་བའི་ ཡོན་ དུ་མཆལ་འབྲུལ་བར་ཞུ། མརྫལ་ཕུལ། སྐར་ཡང་ གསོལ་ བ་འདེབས་པ 'འདིའི་རྗེས་ཟློས མཛོད། ཀྱི༔ བླ་མ་བདེ་ ཆེན་ ལྷ་ ཡི་ 
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༄།་ ༣ 


རར 








རྒྱལ༔ དུས མིན ་འཆི་སེལ་ཚེ་ བསྲིང་ཕྱིར༔ ཚེ་ དཔག་ ་མེད་ པའི་ དབང་མཆོག འདྲི བདག ཅག་༔ རྣམས ་ལ་ བསྐུར་ དུ་གསོལ༔ ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། ཁོ་ན་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྔོན་ དུ་མེད་ ཐབས མེད་ པའི་ སྐྱབས་༩ ་'འགྲོ་ མེད་ཊ ན་ནང་པ་སངས་རྒྱས ་ཀྱི་གྲལ་ 'དུ་མི ་ཚུད་ཅྱ ཅིང་སེམས་ བསྐྱེད་ མེད་ན་ཐེག་པ་ ཆེན་ པོར་མི་ ཚུད་ པས་ དེའི 'ཕྱིར་ སྐྱབས་ 
སེམས་ལ་འཇུག་ དགོས་ པས། ཁྱེད་རང་རྣམས ཀྱི་མདུན་ གྱི་ནམ ་མཁར་བླ་མ་ཚེ་ ཆེ་དཔག་ མེད ལ་རྩ་ རྩ་གསུམ རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས ་ཀྱིས་ བསྐོར་ བ ་མངོན་སུ ་སམ་ དུ་བཞུགས་ པའི་ 
སྤྱན་ སྔར་བདག་གཞན་ཕ་མ་ སེམས་ཅན་ཐམས །ཅད་འདི་ཕྱི་རེ་ ས་ཁྱེད་ རང་མཁྱེན ་ནོ་ སྙམ་པས་ རྗེས ་ཟློས ་མཛོད། ཧྲི འགྲོ་བའི་ དཔལ ཿ་མགོན་ཐུ ་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ བཅོམ་ ལྡན་ 
ཚེ་ཡི་ ལྷ ་ཚོགས ་ལཿ འདི་ བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར༔ བདག་དང་འགྲོ གྲོ་དྲུག་ སྐྱབས་སུ 'མཆི༔ ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ། བདག་ གིས ་མགོན་ པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ བསྒྲབས་ 
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དངོས་གཞི་དབང་གི་སྣོད་རུང་དུ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སླད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཐ་མལ་མ་ཡིན་པར་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་གསལ་བཏབ་མཛོད། ཨོཾ་ྭ་བྷྷཱ་ཝསཕྱང། ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་ཏི་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མདེ་ཀྱི་སྐུར་གསལ་བ་ 
ཐུགས་ཀར་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྟ་མགྲིན་ཡབ་ཡུམ་གསལ་བའི་ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཏི་ཟླའི་གྭའུ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་དབུས་སུ་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་རླུང་སེམས་ 
་དྭངས་མ་སྲོག་སྙིང་ཧྲཱིཿ དམར་པོའི་ནང་དུ་བླ་སྲོག་ཚེ་ཡི་ངོ་བོ་ནྲཾ་ལྗང་གི་རྣམ་པ་སྦས་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པར་བསྒོམས་ལ། བདག་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་སྲོག་ནས་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས་པས་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དང་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་ཞིང་ཁམས་ནས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཁ་བ་ 
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།བུ་ཡུག་ལྟ་བུ་བྱུང་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་སིེབ་སིབ་ཏུ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྡར་སྦྱར་ནས་དྲི་བཟང་པའི་སྤོས་དང་ཌཱདྲིལ་དབྱངས་ 
 སྙན་པོས། ཧྲཱིཿ འོག་མིན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཞི་ ང་ཁམས་ནས༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་རིགས་ལྔ་ཚེ ་དཔག་མེད༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་འཁོར་བཅས་ 
.ླ རྣམས༔ འགྲོ་བའི་ཚེ་དང་ལོངས སྤྱོད་ སྤེལ་ བའི་ཕྱིར༔ སྨོན་ལམ ཐུགས་ རྗེ་དབང་གིས་འདིར་གཤེགས་ལ༔ སྒྲབ་ མཆོག ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ པ་བྱིན གྱིས་རློབས༔ བཛྲ་ 
ཨཱ་ཡུ ཡུ་ཛྙ་ ཛྷཱ་ན་ས་མ་ཡ་ ཛཿ ཛཿ ཛྲ ཧཱཾ ཿ ཧཱཾ བ་ཧོཿ ཞེས་ཡེ་ཤེས་པ་བསྟིམས་ལ། ཏི བཛྲ༔ ཞེས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་རྡོ་རྗེརྒྱ་གྲམ་སྤྱི་བོར་བཞག་གོ །ད་ ཁྱེད རང་རྣམས་ཀྱི་བླ་ཚེ་ཉམས་ ཡ་པ་འགུགས་ 
༥ པའི ཕྱེ དུ་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི 
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བྱིན་རླབས་དང་། སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩི་བཅུད་དང་སྐྱེ་འགྲོའི་ཚེ་དཔལ་ནུས་སྟོབས་ཀྱི་དྭངས་མ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བླ་ཚེ་ཉམས་པ་ 
དེ བརྐུས་པ་ཡར་བ་འཁྱོམས་པ་ཞིག་པ་རལ་བ་འཐོར་བ་ཐམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པར་འོད་ཟེར་གྱིས་བཀུག་སྟེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཐིམ་པས་བཀྲག་མདངས་རྒྱས་ཤིང་ 
| གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་མོས་ཤིག །རེེ་དར་གཡབ་ཅིང་། ཧྲིཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེད། །པདྨ་རཱ་གའི་མདངས་ལྡན་རྡུལ་འབག་བྲག །ཡང་གསང་ 
ྔ ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་བེའུའི་གྭའུ་ནས། །སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་ཚེ་སྩོལ་ཅིག །བསྐུལ་དང་གསོལ་གདབ་དབྱིངས་སུ་མི་དམིགས་ཀྱང་། །རྟེན་འབྲེལ་རང་བཞིན་ཐུགས་དམ་ 
གནད་ནས་བསྐུལ། །ཡང་གསང་གུའི་མཛོད་ཀྱི་སྒོ་ཕྱེ་ལ། །སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་མང་པོས་འཇིག་རྟེན་ཁེངས། །སྣོད་དང་བཅུད་དང་སྐྱེ་འགྲོའི་ཚེ་བསོད་བསྡུས། །དཔལ་ 
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༄༅། 


།འབྱོར་ སྤུངས་ཤིང་སྟོ་ སྟེབས་རྩལ་ གཟི ་བྱིན་ ན་བསྐྱེད། །ཕུང་། ཁམས་ ཚེ་ ཉམས འབྱུང་ ཁམས ཡ་འཕྲོག་ བརྐུས་ སྦས། །བླ་ཊ ཚེ་ ཉམས་ ཡར་འཐོར་བ་རབ་ 
| གསོས་ཤིག །ཡུམ་ཿ ་མཆོག་ གོས་ དཀར་ སྒྲོལ ་མས་ཚེ་སོཿ སྩེལ ་ལ། །རིགས་ ཀྱི་ཌཀི་ བཞི་ ཡིས སྲོག་ བརྟུན་ ནས། །ཁྲོ་ ཆེན་ དབང་དྲག་ལས ཀྱི་ཕོ་ཉ་ ཡིས། །བར་ ཆོད་ གདོན ་ཐུལ་ 
བྷ སྤྲུལ་ པའི་ཁྲོ་ཚོགས་ཀྱིས། །འཆི་ བདག་ རབ་བཅོམ་བླ་ཚེ་འདིར་སྩོལ་ཅིག བླ ཚེ་ ཅཉམས་ པ་ཐིག་ལེའི་ གནས་ སུ སུ་བཀོད། །དབུགས་ཆ ཚེ་ ཉམས་ པ་དབུ་མའི འི་ཀླང་དུ་བསྐྱིལ། ། 

སྲོག་ཊེ ཚེ་ ཿཉམས་ པ་ 'ཡེ་ཤེས་དབྱེ ངས་ སུ་ བཅིང་ ། ། །ཕུང་ ཁམས འབྱུང་༔ གཟུགས་ རྡོ རྗེའི་ སྐུ་ རུ་གྱར། །འཆི མེད་ ཚེ་ མཆོག་ང ་དངོས་ གྲུབ འདིར་སྩོལ ཅིག །ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུ བཛྲ་ གུ་རུ་ 


±: ༄༅ 


ཝ་པདྨསིདྡྷིཨཱཡུ་སདྡིཧཱཾཿཨཾྷུཚེ་ྷཾ་ཡ་ཡཚྷཾ་ཱ་ཡུ་ཛྙཱནྷཾ་སཱཧཱ༔ ཞེསཆས་ཅཀ །དངོས་གཞི་དབང་གི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད་ 
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ཅིག །འོ་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་དབང་མཆོག་ཐོབ་པ་ལ་མོས་པ་གལ་ཆེ་བས། བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད། བུམ་པ་དང་གཏོར་མ་ལ་སོགས་དབང་རྫས་རྣམས་ 
¦ གཞལ་ཡས་ ཁང་གི་ ནང་དུ་བཅུད་ རྣམས་ལྷ་ ཚོགས་འོ° ་འོད་ དུ་ཞུ་བའི་ བདུད་རྩིར་ལྷན་ ལྷན་ དུ་གྱུར་ ནས་རང་ རང་གི སྤྱི་བོ དང་གནས་རྣམས་སུ་བབས་པས་ དབང་ བཞི ་པ་ཐོབ་པར་ 
| མོས ་ལ། བུམ་ དབང་སྤྱི་བོར། ཧཿ བུམ་པ་ 'རང་བཞིན་ གཞལ་ ཡས་ ཁང་༔ དྷ ཙུ གུ་རུ་ཚེ་ དཔག ་མེད་པ་ བཞུགས༔ སྐལ་ ལྡན་བུ་ བ་ལ 'དབང་བསྐུར་ བས༔ འཆི མེད་ ཚེ་ཡི་ དབང་ 
' ཐོབ་ཤོག༔ (ཨོཾ ཨཱཿ ༔ ཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སི སིྡྷ ཨཱ་ཡུ་སདྡཧཾཿ ོྷཾཚེྷཱཾགཡཛཾ་གཡུཚེ་བྷཾ༔ ཨཱ་ཡུ་ཛྙྷཱ་ན་གཡུ ཚེྡཿ ཞས་ཅྭ་སྔགས་མཇུགཏུ་ཀཱ་ཡ་ ཨ་བྷི་། མོ 


༨ ༨ 


མགྲིན་པར། ཐོད་པ་ མཚན་ལྡན་ཀ་པཱ་ལར༔ འཆི ་མེད་ བདུད་རྩི་ བཅུད་ཀྱིས་གཏམས༔ི སྐལ་ལྡོན་བུ་ལ་ དབང་ བསྐུར་ བསྩི འགགས ་མེད་ གསུང་གི་ དབང་ ་ཐོབ་ཤོག༔ 


བར 
༦ 
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།ཨཱཿ ཿུཾ་བཛྲགུར་པདྨསིདྡྷ་ 


རིལ་སྙིང་གར། ཚེ་ཟན་རིན་ཆེ སྤུངས་པ་ལ༔ སྙིང་པོ་ 


ཕྲིན་ལས་རྣམ་ བཞི ལྟུན་ གྱིས འགྲུབ༔ དབར་བཞི 
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ྒ ཌྡན་ཀལཿ གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ཡི་ཤེས་ལྔ༔ དེ 
།ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཨཱ་ཡུ་སིདྡྷཾཧཱཱཿ ཨཾ '་ཌྷ༔ ཨཱ་ཡུ་ ཛྷཱན་གཡུ་ཚེ་བྷཱ༔ ཞེས་རྩ་སྔགས་རྗེས་ལ་ཀཱ་ཡ་ལཱཀྐ 


8" 





ལྟར་སྐུ་བུམ་པའི་དབང་གིས་ལུས་སྒྲིབ་དག་ནས་སྤྲལ་ ཐོབ། གསུང་གསང་བའི་དབང་གིས་ངག་སྒྲིབ་དག་ནས་ལོངས་སྐུ་ཐོབ། ཐུགས་ཤེས་རབ་དབང་གིས་ཡིད་སྒྲིབ་ 
དག་ནས་ཆོས་སྐུ་ཐོབ། དབང་བཞི་པས་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག་ནས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་གྱུར་རོ། །སླར་ཡང་ཚེ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཚེ་མདའ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་ 
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༄༅། །གྱུར་ཅིག༔ མི་འགྱུར་བ་གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུ་གྱུར་ཅིག༔ མི་ཤེགས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་གྱུར་ཅིག༔ མི་ནུབ་པ་རྒྱལ་མཚན་ལྟ་བུ་གྱུར་ཅིག༔ འཆི་མེད་ 
ྣ ལྕགས་ཀྱི་སྲོག་རྩ་གྲུབ་ནས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྐུ་ཚེ་དང་ལོངས་སྤྱོད་མཉམ་པར་གྱུར་ཅིག༔ འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་གཙོ་བོ་ཚེ་དཔག་མེད། །དུས་མིན་འཆི་བ་མ་ 
ྦ ལུས་འཇོམས་མཛད་པའི། །མགོན་མེད་སྡུག་བསྔལ་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས། །བཅོམ་ལྡན་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཞེ་སྔང་འཇོམས་མཛད་བཛྲ་ཚེ་དཔག་ 
མེད། །ང་རྒྱལ་འཇོམས་མཛད་རཏྣ་ཚེ་དཔག་མེད། །འདོད་ཆགས་འཇོམས་མཛད་པདྨ་ཆཚེ་དཔག་མེད། །ཕྲག་དོག་འཇོམས་མཛད་ཀརྨ་ཚེ་དཔག་མེད། །གཏི་མུག་ 
དྲ འཇོམས་མཛད་བུདྡྷ་ཚེ་དཔག་མེད། །རིགས་ལྔ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་ཅིང་སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བ་དང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ 
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།ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བགྱི། །ལན་གསུམ། སླར་ཡང་བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ཚུལ་དུ་ 
མརལ་འབུལ་བར་ཞུ། མཉྲལ་ཕུལ། བདག་གི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་སོགས་ཕངས་པ་མེད་པར་བླ་མ་ལ་འབུལ་སྙམ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་ 
དུ། །བྱེད་ལ་བདག་ལུས་འབུལ་ལགས་ན། །ཁྱེད་ཀྱིས་སློབ་མར་བཟུང་ནས་ཀྱང་། །ཆ་ཤས་ཀྱང་ནས་སྤྱད་དུ་གསོལ། །ཅེས་ལན་གཅིག་བརྗོད། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་འབུལ་ཞུས་ 
ས་ཀྱི་དགེ་བས་ཕ་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་ར་མདའ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གསུང་བར་ཞུ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་ 
ཟིགས་པ་ཉིད། །ཐོབ་ནས་ཉེས་པའི་དགྲ་རྣམས་ཕམ་བྱས་ཏེ། །སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པ་ཡི། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་འགྲོ་རྣམས་གྲོལ་བར་ཤོག །ཆེས་སོགས་བརྗོད་ནས་ 
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སློབ་མར་རང་གནས་སུ་གཤེགས། ཚོགས་ལྷག་ནས་མར་རྗེས་ཆོག་གཞུང་བཞིན་གནང་བས་གྲུབ་ཐིན་ནོ། །པདྨ་ཀཱ་རའི་ཐུགས་བཅུད་ཟབ་མོའི་མཛོད། །རྡོར་གླིང་གཏེར་བྱོན་བླ་མ་ཚེ་སྦྲགས་མའི། སྨིན་བྱེད་བྱིན་རླབས་དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་འདི། །ཁྱེར་བདེ་ཉུང་བསྡུས་ 
ནྲ ཁ་ཚང་གཅིག་ཏུ་བྲིས། །དགེ་བས་འཆི་བདག་བདུད་ལས་རྒྱལ་བར་ཤོག །ཅེས་པའང་གཏེར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་ཟབ་ཆོས་བླ་མ་ཚེ་སྦྲགས་མའི་དབང་བསྐུར་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བླུགས་རྒྱས་པ་ལས་ཉུང་བསྔུས་འཕྲལ་དུ་ཉེར་མཁོའི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་བྲིས་ 
ཱྲ ན་རུང་ཞེས་བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོས་བཀའ་ནན་དང་། ཕྱིས་སུ་རང་སློབ་ཉི་ཟླ་ཟུང་གིས་ཀྱང་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་འདིའི་ཉེ་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་དབང་རྒྱུན་ནུབ་པར་ཕངས་ནས་ཞབས་ཏོག་དང་རྡོར་གླིང་བརྒྱུད་འཛིན་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ལྷག་བློས་ 


ྭྦ གཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོའི་སྐྱེ་མཐའ་བྷུ་ལི་བླ་མིང་འཛིན་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་རང་གནས་བསམ་གཏན་བདེ་ཆེན་གླིང་དུ་ཚེ་སྒྲབ་འདིའི་རྒྱུན་བསྙེན་མཚམས་ལ་ཐུན་བར་དུ་བྲིས་པའི་དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་འཆི་བདག་བདུད་ལས་ཐར་ནས་འཆི་མེད་མགོན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ 
ཅིག །སླར་ཡང་ཟབ་ཆོས་འདིའི་རིང་ལུགས་མིང་ཙམ་འཛིན་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་པས་བལ་ཡུལ་འཕགས་ཤིང་བླ་མ་ཕྲིན་ལས་ནས་བཀའ་ནན་གནང་བ་ལྟར་ཁ་སྐོང་འགའ་ཞིག་བསྣན་ཏེ་ཡང་གསལ་དུ་བགྱིས་པ་དགེའོ།། །། 
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། །དག་སྣང་བླ་སྒྲབ་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེའི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་བྱིན་རླབས་གཏེར་མཛོད་ 


བཞུགས ་སོ། ། 








༄༅། ཁྲ ན་མོ་གུ་རུ་ཝེ། རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་དྲིན་ཅན་རྗེ། །ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །སྒོ་གསུམ་བཏུད་ 
ནས་སྨིན་བྱེད་ཀྱི། །དབང་གི་ཆོག་སྒྲིག་ཁྱེར་བདེ་འགོད། །དགོངས་པས་གནང་ལ་ཤིས་པར་སྩོལ། །འདིར་དག་སྣང་ཟབ་མོའི་སྐོར་ལས་བླ་སྒྲབ་བདེ་ 


ཆེན་ཐིག་ལེ་དང་འབྲེལ་བའི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པས་སྐལ་ལྡན་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་འདོད་པ་དག་གིས། སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་བཅས་གཤོམ་དང་། དངོས་གཞི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་གཉིས་ལས། ཐོག་མར་གང་དུ་བྱ་ 
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༄༅། །བའི་གནས་ཁང་བྱི་དོར་དང་གཙང་སྦྲ་ལེགས་པར་བྱས་པའི་སར། སྟེགས་བུའི་ཁར་འབྲུ་ཚོམ་ལྔ་བཀོད་པའི་དབུས་སུ་བླ་མའི་སྐུ་བརྙན་བྲིས་འབུར་གང་རུང་། མདུན་དུ་ 


བུམ་པ། གཡས་སུ་ཐོད་པ། གཡོན་དུ་མེ་ལོང་། རྒྱབ་ཏུ་ཤེལ་རྡོ་བཅས་འགོད། དེ་དག་གི་མདུན་དུ་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་བཀའ་སྲུང་ཆད་བརྟན་ཉེར་མཆོད་སོགས་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཚང་བར་བཤམ་ 
མོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་དབང་སྒྲབ་བླ་སྒྲུབ་གཞུང་ལྟར་ལས་ཆོ་ག་གཅིག་གིས་བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་ཆིག་དྲིལ་དུ་བསྒྲུབས་ནས་བཟླས་པའི་རྗེས་སུ་སླར་ཡང་གཙོ་བུམ་དང་དབང་རྫས་ལ་དམིགས་པའི་ 
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བླླས་པ་གང་མང་གི་མཐར་མཆོད་བསྟོད་འོད་ཞུ་བྱ། ལས་བུམ་དུ་རྡོར་སེམས་གསལ་ནས་ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་མཐར་བུམ་ཆུ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་མོས། བཀའསྲུངགཏརའབུལ་དངཚོགསམཆོདལྷགམའིབར་ད་ྲུ་པའིརེསས་ིངངེའཛིན་གིསབདག་འཇུགགི་ 
དབང་བླང་བ་སོགས་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་མདུན་དུ་བོས་ནས་ཇྫི ལྟུར་ ལྟམས ་པས་་ཁྲུས་བྱའོ། །བགེགས་ཀྱི་གཏོར་མ་བཤམ། རང་ཉིད་ སྐད་ཅིག ་གིས་དབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་སྐུར་གྱུར། རཾ་ཡི་ཁཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ : ཧཱུཾ ལན་ 
_ གསུམ་གྱི་བྱིནགྱས་ བརབ་ཛོ་ ཞེས་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་མགྲོན་བཀུག །ཨཱོཾ་སརྦ་ བྷྷཱན་ སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ནས། ལས་གཞུང་ནས། ཧཱུཾ༔ སྣང་ སྲིད་དག་པ་སོགས་ཀྱི་བགེགས་རིགས་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་བསྐྲད་ནས་གུལ་བདུག་ 
1 ཡུངས་ཐུན་གྱིས་བྲབ། ཧཿ ཡུལ་སེམས་སོགས་ཀྱིས་ལས་གཞུང་བཞིན་མཚམས་བཅད་དོ། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་སོགས་བྱས་ནས། ཆོས་བཤད་ནི། མ་ གྱུར་ ནམ ་མཁའ་ དང་མཉམ་ པའི་སེམས ་ཅན་ཐ ཐམས་ཅད་ 
ཚེ་གཅིག་ལ་ཟུང་འཇུག་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྩ་བ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ ་གྱི་འཇུག་སྒོ་ རང་རྒྱུད་ སྨིན་པར་བྱ་ 






184 5117 031(3171 31160]13 '/¡1113173 














༄༅། །བའི་ཐབས་ཟབ་མོ་དག་སྣང་གི་བླ་མ་སྒྲུབ་པའི་དབང་བསྐུར་གྱི་རིམ་པ་ཞུས་ནས་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་དང་ 
ཅས་ཏེ་ཀུན་སློང་རྣམ་དག་གི་སྒོ་ནས་གསན་འཚལ། དེ་ལ་གང་གསན་བྱའི་ཆོས་ནི་རྒྱུད་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་སྙིང་ལས་སྒྲབ་པའི་གཙོ་བོ་ནི་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་དང་མཆོད་པ་དེ་ཁོ་ 
ཌཱ ན་ཉིད་ཡིན་གསུངས་ཏེ། དེའང་ཨ་ཏི་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས། གང་གི་ལྷ་སྐུ་འབུམ་ཕྲག་བསྒོམ་པ་ལས། །བླ་མའི་སྐུ་ལ་དམིགས་པ་མ་ཡེངས་ན། །བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་གི་ཆར་ 
ཡང་མི་འགྲོ་བས། །བསྙེན་སྒྲུབ་བཟླས་པ་ས་ཡ་དུང་ཕྱུར་ལས། །བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་ལན་གསུམ་བརྩོན་གྱུར་ན། །ནུས་པ་འབུམ་ཕྲག་ཆར་ཡང་མི་ཉེ་ཞིང་། །གང་གི་ 
རྫོགས་རིམ་བསྐལ་པར་བསྒོམ་པ་བས། བླ་མ་རང་སེམས་དཀྱིལ་དུ་ཤར་ཙམ་གྱིས། །སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུའི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་དོ། །ཞེས་དང་། ལུང་ལས། མཆོད་པ་ཐམས་ 












ཏཱ 


ཤཿ 
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ྦ ཅད་ཡོངས་སྤངས་ ཨནས། །བླ་མ མཆོད་ ལ ་བརྩོན་ པར་བྱ། །དེ་ མཉེས་ པས་ ནི་ཀུན་ཿ མཁྱེན་ གྱི །གོ གོ་འཕང་ཚེ་། 'འདིར་ཐོབ་ པར་འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་ པ་ལྟར། བླ་མ་ པ་སྒྲུབ་པ ་པ་ 


དང་མཆོད་ པར་བརྩོན པན་ དྲ རྔ་ཐགང པའི་ ལམ་ ལ་ཞུགས པ་དག་ གིས བསྒྲུབ་༤ ་བྱའི་ སྱིང་པོ' ཡིན ལ། ཇི་ལྟར་སེམས་ ན། རླམ ཿམེད་° པའི གོང་རོལ་ན ན། །སངས་རྒྱས་ཞེས ་བྱའི་ 
° མཚན་ཡང་མེད། །བསྐལ་པ་སྟོང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །བླ་མ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་། །ཞེས་གསུངས་བཞིན། སྔོན་བྱོན་གྱི་རིག་འཛིན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ལམ་ 


༨༨ ༤༨ ༨༽ 


; འདི་ ཉིད་ ལ་ བརྟེན་ ནས ་གདོད ་མའི ་མགོན་ པོའི་ གོ གོ་འཕང་ གཤེགས་ པ་བར་མ ་ཆད་ དུ་བོན་ པ་ཁོ་ ་ན་ ཡིན ་འདུག །དེ་ ལྟ་བུ བའི འོད་ གསལ་རྡོ་རྗེ་ སྙིང་པོའི་ ལམ་ གྱི་ཁྱད་འཕགས་ ཡང་ 
ཟབ་བླ་མའི་སྒྲབ་པ་ཞེས་འདི་དག་གི་མཚན་ཙམ་ཐོས་ པའང་བསྐལ་པ་ བརྒྱའི་ བར་ དུ་རྙེད་ པར་དཀའ་ན་དད་ ཅིང་རྗེས་ས སུ་སློབ་ ནས་ སྒྲབ་ པ་རྣམས་ ནི་ ལྟ ་ཅི་ སྨོས། དེས་ ན་ལམ་ 
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ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་གདུལ་དཀའི་སེམས་ཅན་རྣམས་སྤིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་བཀོད་ནས། སླར་ཡང་ཤིང་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོར་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོའི་དུས་ཆེན་རྒྱལ་གྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་ 
བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཉིན་ཤར་ལ་ལྷ་ལུང་ཐེག་མཆོག་རབ་རྒྱས་གླིང་གི་ཕོ་བྲང་བདེ་ཆེན་འོད་སྣང་དུ་འཇའ་འོད་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་རྟགས་མཚན་དུ་མའི་ངང་ནས་ 
་ེ དགོངས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་ནས་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གཤེགས་པའི་སྐབས་སུ། སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་བཟང་པོའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མཐུ་ལས་མདོ་སྨད་ཕྱོགས་ནས་ཨུ་རྒྱན་ 
དྲ བསམ་གཏན་གླིང་པ་དེར་ཕྱག་ཕེབས་ནས། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་རྫོགས་ལ་དམིགས་ནས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནར་མར་མཛད་སྐབས་སུ། ཉམས་རྨིས་འོད་གསལ་ 


ལྟ ༡, ༡ ༢༨ = ཀེ ཚ མཿ ལྟ མཁ „¬, ལེ མཿ རའ མྱ མབ ༧ ྨ ཁ „འ༽. ཡྨ སག ཀེ = 4 „¬ ཨོ: རའ ཡཿ ཡེ ལས: འ. མྱ ༠: ཿྨ 
ངང་ལ་བླ་མ་དངོས སུ་ཞལ་གཟེགས་བྱུང་ནས་སྐུ་པུར་ནས་གསུང་གི་སྣང་བ་དངོས་སུ་བསྩལ་ནས་དག་སྣང་གི་བླ སྒྲབ་དང་གཏར་སྲུང་གེས་དངོས་སུ་ཕུལ་བའི་ཡང་ཟབ་པདྨ 








190 $] 031113171) 31306113 ¥/¡]1373 












༄༅། །སྱིང ཏིག་ གི་ཤོག་ སེར་ བརྡའ་ སྤྲོད་ དང་བཅས་པ་ ཆོས་ བདག ཏུ བསྔགས་ནས་ རིག་ པ པ་འཛིན་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་སྐུས་ རྗེས་སུ སུ་བཟུང་ནས་ གདམས་ པའི་ 


དབུགས་ དབུང་བ གསལ་བར་ ཐོབ་པ་མ་ ཟད། ། སྐབས སུའང་ཉམས ་རྨིས འདྲེས་ པའི་ གཟིགས ་སྣང་ལ་མཁའ 'འགྲོ་ལྔ་ ཡིས་ལུང་ བསྟན་ནས་བླ ་མའི་ སྐུ དང་ཞིང་ ཁམས་མི་འདྲ་བ་ 


༢༨༩༤ ༨༩༤ ༨༩ ༢༨༩ ༢༨༢༨ 


། མང་པོ་མཇལ །ཞིང་ ་དང་ཞིང་ ཁམས་རེ་རེ་ ནས་ངོ་ ངོ་སྤྲོད་དེ དེ་ ཁྱེད་ ལ་དབང་ བཞི་ ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པ་ ་ཡིན་ གསུངས་ པ་ ་སོགས་། དང་། ཁྱད་ པར་འཇམ མགོན བློ གྲོས ་མཐའ་ 
ཡས་ གུ་རུ་ཟ་ ་ཧོར་མའི་ ཆ་ལུགས་ཅན་ ན་དུ་བྱོན་ ནས ཞལ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་ པས། དམ་ ཚིག་ དག་ པའི 'བླ་སློབ་ པ་ལ། །ཆོས་ དབྱིངས ཀློང་ ནས་འབྲལ མེད་ ཡིན། གཉིས་སུ ས་ 


༈ སྣང་ཡང་ གཉིས ་མེད་ ངང་། །ཀུན་ རྫོབ་ བོད་ ཀྱི་གསང་ སྔགས་བསྟན། །ཞེས་ པ ་སོགས ་ཀྱི་ལུང་ བསྟན་དང་ རྫོགས་ ཆེན་ དང་འབྲེལ་ བའི ་བླ་ སྒྲབ རྒྱབ་ སྐོར་མང་པོ་ཞི ཞིག་གནང་ 
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མཐར་བླ་མ་དང་ཞིང་ཁམས་ཀུན་དམིགས་མེད་ཀྱི་ཀློང་དུ་ཐིམ་སོང་བས་ཉམས་རྨིས་ཞིག་ཤར་བས། ཞག་དུ་མར་སོང་ཡང་ཚིག་དོན་རྣམས་མ་བརྗེད་ཅིང་བག་ཆགས་ཁྲོལ་ 
ལེར་འདུག་པའི་དབང་ལས། ཁོ་བོ་ཨུ་རྒྱན་བསམ་གཏན་གླིང་པས་དུས་ཕྱིས་མེ་རྟ་ལོའི་བོད་ཟླའི་ཡར་ཚེས་དགེ་བར་བཅོས ་བསླད་ མེད་པར་ཡི་ གིར་ བཏབ་པའོ། །དེས་ན་ 
་ེ ཡིད་ ཆེས་ཤིང་ ཁུངས་བཙུན་པས་ དག་ །སྣང་གི 'བླ་ བླསྒྲབ་བ གཞུང་ལས་ཀྱང་། རང་སྣང་རྣམ་དག་ སྤྲལ་པཿ པའི ཞིང་༔ § པདྨོ་བཀོད་པའི་ ་གཞལ་ ཡས་སུ༔ རིག་འཛིན་ སྟོན་མཆོག་ 
' སློབ་བུ་སེམས༔ ཀུན་ བཟང་བདེ་ ཆེན་རྒྱལ་ པོར་བཞེངས༔ ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་ལས ་མན་ངག 'འདི༔ སྣོད་ ལྡན་ཀུན་ གཞིར་ ཨེ རྒྱ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱརྒྱ་རྒྱ༔ སྦས་ 





རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ ཞེས་ཟབ ་མོའི་ བཀའ་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ་ཆོས་བདག་ཨུ་རྒྱན་བསམ་གཏན་ གླིང་པས་ དམ་པ་དེ ཏིད་ ཀྱི་ཐུགས ཀྱི་སྲས ་མཆོག ་ཀུན་ བཟང་ཚེ་དབང་དཔལ་འབར་ 
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བཀོད་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབུས་སུ་སེང་ཁྲི་པདྨ་ཏི་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། ངོ་བོ་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་སྤྱི་གཟུགས་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་དབྱེར་ 
མེད་པའི་རྣམ་པ་ཨུ་རྒྱན་ཐུགས་སྲས་རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་མཆོག་སྤྲུལ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བའི་མཐུ་སྟོབས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ། བྱམས་ 
་ེ པ་ཆེན་པོས་འགྲོ་ཀུན་སྐྱོང་བའི་བརྡར་སྐུ་མདོག་དཀར་གསལ་དྭངས་ཤེལ་ལྟ་བུ་ཞི་འཛུམ་གྱི་ཉམས་ལྡན། སྱིང་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་དམར་མདངས་རྒྱ་ 
' སྐྱེགས་ལྟ་བུའི་འོད་ཆགས་པ། དགའ་བ་ཆེན་པོས་དོན་གཉིས་ལྷན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྤྱན་གཉིས་ཟླུམ་པོར་འཁྱིལ་བ། བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོས་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་རིས་སུ་མེད་པས་ 


^ ༨2 ༨ ༢༡ ༢༨༡༧ ༨ 


གཡེལ་བ་མེད་པར་གཟིགས་པ། སྐུ་ལ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་ཆོས་གོས་ཐང་གོས་རྣམ་སྦྱར་ཏེ་གསུམ་དང་། ཐེག་དགུའི་ཆོས་གོས་ཤམ་ཐབས་སྐུ་རགས་སྟོད་གོས་བེར་ཕོད་ 
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༄༅། །སྔགས་གཟན་གསང་གོས་སྒོམ་ཐག་གསོལ་ཞིང་། རིགས་བདག་དབང་བཞི་མཚོན་པས་དབུ་ལ་འདབ་ལྡན་པད་ཞྭ་གསོལ་བ། ཐབས་དང་ཤེས་ 
རབ་མཚོན་པའི་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། གཡོན་པ་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ཆོས་ཉིད་དོན་ལ་གཡོ་མེད་མཚོན་པས་ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ 
¦ བཞུགས་པ། ཡེ་གདོད་མ་ནས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་རྒྱལ་སྲས་གཞོན་ནུའི་རྣམ་པ་སྐྱེ་མཆོག་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེ་ 
འོད་ཕུང་གི་ཀློང་དུ་སྣང་སྟོང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སྐུར་གསལ་བའི་དབུ་གཙུག་ཏུ་ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ན་སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་གྱི་མདངས་ཆགས་པ། སྐུ་ལ་དགེ་སློང་གི་ཆས་གོས་ 
༔ དང་། དབུ་ལ་པའྲི་ཏའི་དབུ་ཞྭས་མཛེས་པ། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐུགས་ཀར་གདེངས་པ། གཡོན་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱས་རྫོགས་ཆེན་གྱི་གླེགས་བམ་ 
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བསྣམས་པ། ཆོས ་ཉིད་ གཡོ་ བ ་མེད་ པའི སྐྱིལ ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ པས། དེ དག་ གི སྟེང་གི ་ཆར་ བརྒྱུད་ གསུམ་བླ་མ་ མ་དང་། གཙོ་བོའི བོའ་མཐའ་ བསྐོར་དུ་ཡི དམ་ཿ དཔའ་བོ བོ་ ལི་ 
དམ་ ཅན་སྲུང་ མའི་ ཚོགས་° ་དང་བཅས་པ་ རྣམས དྭངས ་པའི་ མཁའ་ ལ་འཇའ་ཟེར་ འོད་ཕུ་ ཕུང་ཐིབས་པ ལྟར་ བཞུགས་ པའི་ སྤྱན་ སྔར་མོས་ གུས་གདུང་ཤུགས་ དྲག་ པོས་ གསོལ་ ་བ་ 
༧ འདེབ ས་པ 'འདིའི་ རྗེས ་ཟློས ་མཛོད། ཀྱི་ཧོ༔ རིགས ་/ཀྱི་ཁྱབ་ བདག་བླ་མ་ལྟ༔ བདུག་ ཅག་ རྗེས་སུ སའཇུག་ ལགས་ན༔ གསང་ གསུམ་དག་ པའི་ ི་དབང་མཆོག་ 

' རྣམས༔ ཐུགས་ རྗེས་བཟུང་ལ་ བསྩལ དུ་གསོལ༔ ཌྷ ལན་གསུམ། དེ་ ནས རྒྱད་ དག་པར་ བྱ་བའི་ སླད་དུ་བདག་ གཞན་ སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ དེང་ ནས བྱང་ཆུབ་རྙ སྲིང་པོའི་བར་ དུ་ 
བླ་མ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ ཚོགས ་རྣམས་ལ་ སྐྱབས་ སུའགྲོ་ སྙམ་ པས་འདིའི་ རྗེས་ཟློས་མཛོད། ན་མོ༔ ཀུན་ བཟང་གདོད་ནས་ རྣམ་དག་ སྐུཿ འདུས་མ་བྱས ་པའི་ ངོ་བོ་ཉིད༔ རང་ 
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འདུད ཡུལ་སེམས་འཛིན་བྲལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཱ ཨ་འཐས་སྒྲིབ་ཚོགས་དམིགས་མེད་བཤགས༔ མཉམ་ཉིད་དག་པར་རྗེས་ཡི་རང་༔ ༔ ཨཨ་ཏི་རྫོགས་ཆེན་ཆོས་འཁོར་ 
བསྐོར༔ གཙང་དྭག་རྟག་བདེར་བཞུགས་པར་གསོལ༔ མཐའ་བྲལ་ཀློང་དུ་རབ་གྲོལ་ཤོག༔ ལནགསུམ་ཛོད། རང་རྒྱུད་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་ཕྱིར་ཕྱི་སོ་ཐར་ནང་བྱང་སེམས་ 
དྲ གསང་བ་ སྔགས ཀྱི་སྡོམ་ པ་གསུམ་དང་དབང་ བཞིའི་ དམ་ ཚིག་༔ རྣམས་ཚུ ་ཚུལ་ བཞིན་ བསྲུང་བར་ བགྱིའོ འོ་སྙམ་ པས འདིའི་རྗ རྗེས ཟློས མཛོད། བད་ དེ་གཤེགས་ སྲས་བཅས་བླ་མ་ 
ཐྲ བདག ་ལ ་དགོངས༔ རིག ་པ་འཛིན་ པ་བདག་ཅག་རྣམས ཀྱིས་ ནིཿ སོ་ཐར་བྱང་སེམས་ སྔགས ཀྱི་སྡོམ་ པ་དང་༔ རྡོ རྗེ་ཐེག་ པའི་ དབང་གི ་དམ ཚིག་ རྣམས༔ མ་ལུས་ 
ཡོངས་ས་མ ་ཉམས་བཟུང་བར་ བགྱི༔ ལན་གསུམ། ད་དབང་ གི ་གཞི འགོད་ཿ པ་ལ་ ཡེ་ཤེས་ དབབ་ པའི་ སླད་དུ་ཐུགས་ དམིགས 'འདི་ བཞིན་ དུ་མཛོད་ཅི ཅག །ཨོཾཧྱ་གྲི་ཝ་ཧཱུཾ 
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„3 ༄༅། །ཕཊ༔ ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ 

སྐད་ཅིག་གིས་ཁྱེད་རང་རྣམས་དབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་ཧེ་རུ་ཀ་ཤིན་ཏུ་ཁྲོ་ཉམས་རབ་ཏུ་འབར་བ་དྲག་པོའི་རྒྱན་ཆ་དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ 
¡ པ། ཕྱག་ གཡས་ང པས་ རྡ རྡོ་རྗེ་མཚན་ པའི་གྲི་ གུག་ ནམ་མཁའ་ལ འཕྱུར་ཞིང་ བདག འཛིན་ གཅོད་པར་ བྱད ་པ། གཡོན་པས ས་རྒྱད་ དྲུག་རབ ཏུ བསྒྲལ ་བའི་ དམར་ ཆེན་ གྱིས་ གཏམས་ 
པའི ་ཐོད་པ་ དུམ་ པོ་ གཅིག་ པཾ ཐུགས ་ཀར་འཛིན་ པ། ཞབས་ གཉིས་ དོར་ སྟབས་ ཀྱིས་ བདུད་ བཞི་ བསྣོལ ་མར་མནན ་ཅིང་ ང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་ཀྱི་མི་ དཔུང་འབར་ང བའི ཀློང་དུ་སྣང་ལ་ཌ རང་ 


༨ 


དྲ བཞིན་ མེད་པས་ ཡེ་ཤེས སྒྱུ་མའི་ སྐུར་ལམ་ གྱིས་ གསལ ་ཐོབ་ མཛོད། སླར་ཡང་བླ་མ་ལ་མོས་ གུས་དུང་དུང་བྱས་པས་བླ་ མའི ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ ཏེ ་ཐུགས་དབུས ཧཱཾ ཡིག་ 
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མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་དཔག་མེད་རབ་ཏུ་འཕྲོས་པས་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་དང་། རང་བཞིན་དག་པའི་ཞིང་ཁམས། ཁྱད་པར་རིགས་ལྔའི་ཞིང་དང་ལྕང་ལོ་ 
ཅན། རྔ་ཡབ་དཔལ་རི་སོགས་ནས་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ལྷ་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཁ་བ་དང་བུ་ཡུག་འཚུབ་པ་ 
 བྱིན་ཐིབ་ཐིབ་ བ་ཏུ ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་བྱིན རླབས་ དང་ ཡེ་ཤེས ་ཐམས་ ཅད་[ ཁྱེད་ར རང་ རྣམས་ ཀྱི་ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ ལ ལ་ཞུགས་ 
' སྤམ་པའི་མོས་པར་ མཛོད། སྤོས་དང་ཌཱ་དྲིལ་རོལ་མོའི་སྒྲ་ལ་སོགས་ཤིན་ཏུ་དབྱངས་སྙན་པོས་གདུང་བའི་ངང་ནས། ཧྲིཿ དབྱིངས 'ཀློང་ཟག མེད་ ཆོས་ སྐུའི ཞིང་༔ ༔ འཇའ་ཟེར་ ཐིག ་ལེའི་ཕོ་བྲང་ 





ཅི 


ནས༔ ཁྱབ ་བདག་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ༔ དད་གུས ་མོས་པའི་ དབྱངས ཀྱིས ་འབོད༔ འ། ལུ་གུ་རྒྱུད་ ལ ་བརྟེན་ ཏེ་ ཏེ་གཤེགས༔ ༔ ཆོར ་ཉིད་ རིག་ པའི ་བླ་མ་ལ༔ དབྱིངས་ རིག ་འབྲལ་ 
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།གསལ་སྟོང་ཟུང་ངག་མཚན་ལྡན་སྣོད༔ བདེ་ཆེན་བཅུད་ཀྱི་རཱ་ས་ཡ༔ རྩ་ཁམས་ཁྱབ་པར་དབང་བསྐུར་བས༔ རླུང་ཁམས་ཁ་སྦྱོར་རྫོགས་པར་ 
ཤོག༔ རྩ་སྔགས་མཐར། ལྐུཀྐ་པའྩ་ཨ་མཾ་ཏ་ཨ་བྷི་།ིགྩ་མི༔ ཐོད་པ་མགྲིན་པར་བཞག་ནས་བདུད་རྩི་སྦྱིན་ནོ། །དེས་གསུང་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ངག་གི་ལས་དང་རླུང་གི་དྲི་མ་ 
, སྦྱངས། ལམ་རྩ་རླུང་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ལོངས་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །སླར་ཡང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་མེ་ལོང་དྭངས་ 


གསལ་དྲི་མ་མེད་པ་འདི་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ཁར་བསྐུར་བས་ཐུགས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་མ་ལུས་པར་ཐོབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། མེ་ལོང་ཐོག་ལ། ཧཱཾ༔ འཁོར་ 


༡ འདས་དབྱིངས་གྲོལ་འདུས་མ་བྱས༔ སྣང་སྟོང་གསལ་སྟོང་བདེ་སྟོང་དང་༔ ཤར་གྲོལ་བླ་མའི་ངོ་བོ་ཉིད༔ གཞི་རྒྱུད་ཉིད་དུ་དབྱེར་མེད་བལྟ༔ རྩ་སྔགས་མཐར། ཧིཏྟ་ཨངྒ་ 
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༨༧ ༤༩༽ ༨༧ 


ཀྱི་བདག ཉིད་ ཆེན་ པོར་ ར་གྱུར་ ཏེ་ སྔར་ལས་ཀྱང་ ང་གཟི་ བརྗིད་ མཆོག །ཏུ་འབར་ཞིང་། སྐུ དགྱེས་ པའི་ གཡོ ཡོ་འགུལ་ཤིག་ཤིག །གསུང་ གྲགས་ སྟོང་གི་ཆོས་སྒྲ་ལྷང་ལྟང། ཐུགས་ 
བདེ་ སྟོང་གི ་ཉམས་ རྟོགས འུར་འུར་འབར་ཞིང་ །! སྐལ་ལྡན་ གྱི་སློབ་མ ཿརྣམས ཀྱ་རྒྱུད། ལ་ རྡ རྗེའི་ འི་ཡེ་ཤེས་རྩོཿ རྩོལ ་མེད་ དུ་སྐྱེད་ པའི ་ཐུགས ་མངོན་ དུ་ཕྱོགས་ པར་ བཞུགས་ པའི་ 
 གནས་གསུམ འབྲུ་གསུམ་ གྱིས ་མཚན་པ་ལས སའོད་ ཟེར་ དཀར་ དམར་ མཐིང་ གསུམ་° 'འཕྲོས་ ཏེ་ ཁྱེད་རང་ རྣམས་ ་ཀྱི་ལུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་ལ ་ཐིམ་པས་ སྐ གསུང་ཐུ ཐུགས ་ཀྱི་ བྱིན་ 
' རླབས་མ་ལུས་ པར་རང་རྒྱུད་ ལ ལ་ཞུགས་: པའི་མོས་པ མཛོད་ཅི ཅིག །སྐུ་རྟེན་ཐོགས་ལ། ཧོཿ ལྟོས་ཤིས་རི རིག་ཏ པའི་ འི་ཁྱེའུ་ཆུང་༔ ེ སྣང་བ་ བརྡའ་ ཡི་བླ་མའི་ སྐུཿ མོས ་གུས་དག་ 


པས་གསོལ་བ་ཐོབ༔ ཀུན་རྫོགས་ཆོས་ཀུན་བརྡའ་རུ་སྟོན༔ འདི་ལ་ལྟོས་དང་སྟོན་ཙམ་ལས༔ དོན་ལ་རང་གསལ་སྟོང་གསལ་ངང་༔ ཤར་ཙམ་ཉིད་ལས་གུད་དུ་ 
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འདུས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡིས། །བདག་གི་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངང་། །དབྱེར་མེད་རྟག་བཞུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ། ལན་གསུམ་བརྗོད དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མ་འོད་ཀྱི་གོང་བུ་གསལ་འཚེར་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་སྙིང་། ཁར་ཐིམ པ་མི་ཤིགས་ 
 པའི་ཐིག་ལེ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ རརར ཟབ་གསལ་གཉིས མེད་བློ། འདས ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རོ ་རོལ་པ་བཞི་ཆ་ གསུམ་ བྲལ་ལྷག་པའི་ཆོས་ སྐུ ཆེན་པོའི་རང་ངོ་ལ ་དར་ཅིག་ མཉམ་ 
' པར་ ང་བཞག་ པར་ཞུ། སླར་ ཡང་རྗེས་ཐོབ དེའི་ ངང་ལས་ སྣང་ གྲགས་རིག་གསུམ་བླ་མའི་གསང་བ་གསུམ་གྱི་རང་ ང་བཞིན་ དུ་ཤེས་པ པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ བྱ་བྱེད དང་བ བཅས་ 


༨༩ ༨༡ ༢༨༧༠ ༨ 


པ་ཁྱེར་སོ་གསུམ་དང་མི་འབྲལ་བར་མཛོད་ཅིག །བླ་མའི་བྱིན་རླབས་མྱོང་གྲོལ་རྡོ་རྗེ་ཚེའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བདུད་ རྩིའི་རང་བཞིན་དངོས་ གྲུབ རྒྱ་མཚོའི་བཅུད་ དུ་འཁྱིལ་བ་འདི་ཉིད་ 
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| །མྱང་བ ་ལ་ བརྟེན་ ནས ་མཆོག ཐུན་ང གྱི་དངོས་ གྲུབ་ཐམས་ ཅད་ ཐོབ་པར་མོས མཛོད། (ཨོཾ གུ་རུ་ཨཱ་ཡུཿ སི ྷཱཾ་སཱཧཱ། ཊ ཞེས་བཟླས་ནས་མྱོང་གྲོལ་ཚེ་ཡི་རི 
ཚེ་རིལ་ ིལབྱིནལ རོལ་ ཡ་དུ་གཞུག ཊ །དེ ལྟ་བུ བའི་ དབང་ བསྐུར་ཐོབ ་པའི་ 'ཕན་ ཡོན་ གྱང་། གཞུང་ལས། དེ་ལྟར་ སྨིན བྱའི དབང་ཐོབ་ ནས༔ ཏི བླམ' ་མའི སྒོམ་ཿ བླེབས་ ཊས་བརྩོན ་བྱས་ ནཿ གནས སྐབས་ 


མི་ཁྱབ་པར་ གསུངས་ སོ། ། དེ ལྟར་རྒྱལ་ཀུན འདུས པའི་ དཔལ་ ལྡན ཾ ་མ་དམ་ པའི་ དབང་ ཡོངས་ས་ སུ་རྫོགས་ པར་ཐོབ་པ་ པ་ལ། ཕྱོགས་ དུས ་རྐྱལ་བ་སྲས་བཅས་ནམ་མཁའ་ 
' གང་བར་ བྱོན་ ཏེ་ཤིས་ པར་བརྗོད་པས་ཀྱང་མངའ་ གསོལ་ བའི་མོས་ པར་མཛོད། ཧྲིཿ གདུལ་བྱ་དཔལ་དུ་གང་འདུལ་ སྟོན༔ བླ་མ་ སྤྲལ་ སྐུའེ་ འི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སོགས་གཞུང་ 
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གི་བཀྲ་ཤིས་ཚང་བར་བརྗོད་པའི་མཇུག་ཏུ། བསྟན་པའི་དཔལ་གྱུར་སོགས་དང་། དཔོན་སློབ་མི་འབྲལ་སོགས་བཀྲ་ཤིས་པའི་བདེན་ཚིག་ཅི་རིགས་དང་མཇུག་ཏུ། (ཨོཾ་མི་ངྷརྨདང་སྭུ་པྲ་ཏིདྡྷ་སོགས་བརྗོད་ནས་མེ་ཏོག་འཐོར་ 
ལ། དེ་ལྟར་གྲུབ་པའང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་སོགས་ནསཊཱ་དྲིལ་སོགས་གནང་ལ། དེས་གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཨུ་རྒྱན་ཐུགས་སྲས་རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་ཡང་སྲིད་རིག་འཛིན་ 
་ྦ ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ལ་བརྟེན་པའི་ཟབ་མོ་དག་སྣང་བླ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དབང་བསྐུར་ཐོབ་པས་མི་ཆོག་དབང་སྲོག་དམ་ཚིག་ 
ཡིན་པས་རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་དང་། ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔ་དང་། གཞན་ཡང་བླ་མའི་སྐུ་ལ་མི་སྨད། གསུང་མི་བཅགས་ཐུགས་ 


གའ. ྨ ཚཆ་ ྨ ༣ ༦: འ, ༩, ,འ..༨7 ,འ. 7 གེ ག ༡ ཀེ འྭ. ཁྭ ,འ. :ྨ ལེ ཁྭ ཇི ཁེ: ༦ ༨ ༩ འ. ༧ ངི ,༽. ༩༩ མེ མེ གེ ཡྨ 
མཾ་དཀྲུགས་པར་སྐུ་མཉེས་པའེ་རང་ལ་ཅི་ཡོད་ཀྱ་མཆོད་པ། གསུང་མཉེས་པའེ་རང་ལ་ཅེ་གསུང་དང་དུ་ལེན་པ། ཐུགས་མཉེས་པའི་རང་སེམས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་བླ 
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སྨོན་བཟང་པོ་བྱ་ཞིང་སློབ་མ་རྣམས་རང་གནས་སྲ་གཏང་། རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་གཞུང་ལྟར་བྱས་པས་གྲུབ་བོ། །འདིར་སྨྲས་པ། རྡོར་གླིང་སྤྲུལ་མིང་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ཞེས། །མཚན་གྱི་སྙན་པས་ས་སྟེང་ཡོངས་ཁྱབ་འདི། སྒྱུ་འཕྲུལ་སྐུ་ཡི་བཀོད་པ་དབྱིངས་ 


བསྔུས་སུ། །ཆོས་བདག་ཨུ་རྒྱན་བསམ་གཏན་གླིང་པ་ལ། །དག་སྣང་དངོས་སུ་སྩོལ་བའི་བླ་སྒྲབ་ཀྱི། །སྒྲུབ་ཐབས་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེའི་རྗེས་འབྲང་བ། །སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་གཏེར་མཛོད་འདི། །རབ་དཀར་དག་སྣང་གངས་རི་ལྷུན་པོ་ལ། །ལྷག་བསམ་ 





ཊཱི མོས་གུས་རྟ་བདུན་འོད་འཕྲོ་ན། །བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་རྒྱུན་འབབ་པར་ངེས། །འགྲོ་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་ལ་ཅི་མིན་ཕན། །དེ་ཕྱིར་བསྒྲབས་ན་དངོས་སུ་མི་བསླུ་བས། །ལམ་ཟབ་ངེས་དོན་སྙིང་པོ་འདིར་འཇུག་མཛོད། །དེ་ལྟར་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་བདེ་ 


ཀཱ ཆེན་ཐིག་ལེ་དང་འབྲེལ་བའི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ཆོག་སྒྲིག་བྱིན་རླབས་གཏེར་མཛོད་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་འདི་ཡང་སྔོན་སྨོན་ཚེ་རབས་ཀྱི་འབྲེལ་བས་སྨོན་ལམ་དྲི་མེད་མཐུ་ལས་སྤྲལ་སྐུ་རྡོརྗེགླིང་པའི་ཐུགས་སྲས་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་གྱི་སྐྱེ་མཐའ་བདུན་པར་བསྔགས་ 
པ་བྷཱ་ལི་བླ་སྤྲང་མཁའ་ཁྱབ་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་མིང་པས། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་འདིས་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་རློབས་པའི་སྐུ་དྲིན་གསོ་ཞིང་། ཁྱད་པར་དག་སྣང་གི་གསུང་ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་ནུབ་པར་ཕངས་པས་ན། རང་གཞན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ 
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༄༅། །ལྷག་བློས་པདྨའི་སྦས་ཡུལ་མོན་ཁ་གྲཱི་ཡང་དབེན་དུ་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་ཐུན་མཚམས་སུ་བྲིས་པས། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་མི་ནུབ་དར་ཞིང་རྒྱས་ནས་འགྲོ་ཀུན་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་ 


༦༤ 8 


༨ 


གྱུར་ཅིག །དགེའོ།། །། 
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། །རྡོར་ གླིང་ བཀའ་བརྒྱད་གསང་བ་ ཡོངས་ རྫོགས ཀྱི་རྒྱུན་ དབང་བསྐུར་ཐབས་ཁྲག་འཐུང་ཞལ་ 


ལུང་བཞུགས ་སོ། ། 





༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཡེ། རང་བཞིན་དབྱིངས་ལས་ཀློང་དགུའི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས། །མ་རུངས་ཀུན་བཏུལ་འགྲོ་ངོར་རིག་འཛིན་ཚུལ། །སྟོན་ནས་ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་པོ། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་བླ་མར་གུས་པས་བཏུད། །འགྲོ་འདུལ་གཏེར་འབྱིན་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་གླིང་། །དེ་ཡི་ཟབ་གཏེར་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཕྲེང་ལས། །ཞི་ཁློ་ གསང་རྫོགས་རྒྱུན་དབང་བསྐུར་ 
ཚུལ་བྲི། །གནང་བ་ཤིས་སྩོལ་གཞན་ཕན་འགྲུབ་བྱིན་རློབས། །དཔལ་བདེ་གཤེགས་སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་གསང་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྒོ་ནས་སྨིན་བྱེད་འབྲིང་པོ་སྐལ་ལྡན་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ནི། སྒྲབ་ཆེན་ 
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།དང་འབྲེལ་ན་བཅས་གཏོམ་དེ་ཉིད་ལས་དམིགས་སུམ་མཆིས་མོད། གཞན་དུ་རས་བྲིས་དང་ཚོམ་བུ་གང་ཡང་རུང་བའི་ཁར། བུམ་པ་བཅུད་ལྡན་མགུལ་ཆིངས་མཐིང་ 


༄༅། 
ནག་ཁ་རྒྱན་གཟུངས་རྡོར་དང་བཅས་པའི་མདུན་དུ་དབུ་རྒྱན། གཡས་གཡོན་རྡོར་དྲིལ། རྒྱབ་ཏུ་ཐོད་ཆང་ཆོས་སྨན་སྦྱར་བར་མེ་ལོང་དང་མན་ཤེལ་གྱིས་བཀབ་པ་དང་རིག་ཙཀ །བུམ་པའི་མདུན་དུ་རང་གཞུང་ 


གསལ་བའི་ལྷ་ཡི་ཙཀ་ལི་དང་། རྫས་ཆས་ཀྱི་ཙཀ་ལི་རྣམས། མདུན་དུ་སྨན་གཏོར་རཀྟ། མཐའ་བསྐོར་དུ་ཕྱི་མཆོད་གཡས་སུ་བསྐོར་ཏེ་གཤོམ། སྔོན་གཏོར་དང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་མཁོ་ཆས་ཉེ་བར་བསྡོག ། 
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བརྒྱད་འདེབས་ནས་བཟུང་ལས་བྱང་ཆོག་ཁྲིགས་ལྟར་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྐྱེད། བཟླས་པའི་སྐབས་སུ་འཛབ་ཁང་དབྱེ་ཞིང་གསང་སྔགས་སྤྱི་མཚུངས་ལྟར་དམིགས་རྣམས་གསལ་བས་བཟླས་པ་དང་། ཁྱད་པར་གཟུངས་ཐག་བླངས་ལ། བུམ་པ་དང་ 
ཐོད་པ་རང་བྱུང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་ལྟ་རྣམས་དྭངས་པའི་མཚོ་ལ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་བཞིན་ལྷག་པར་གསལ་བར་གྱུར། རང་སྲོག་སྔགས་ཀྱིའོད་ཟེར་གཟུངས་ཐག་ 
ལ་འཁྲིལ་ཏེ་བུམ་ཐོད་ཀྱི་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས་སྐུ་ལས་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་བབས་བུམ་ཐོད་ཁེངས་པར་བསམ་ལ། སྔགས་ཚན་སོ་སོ་དང་སྤྱི་དྲིལ་སོ་ལྔ་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
གཤམ་དུ། ཀཱ་ཡ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཛྷཱ་ན་པཉྩ་ཨཔྷི་ཏིྩ་ཛཱུ། ཞེས་བཏགས་པ་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། ལྷ་རྣམས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་ཞུ་སྟེ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱུར་པར་མོས། ལས་བུམ་གཞལ་ 
ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་པད་ཉིར་ཧྱུ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་མཐིང་ནག་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ཁྲོ་ཆས་ཅན་གྱི་ཐུགས་སྲོག་ཧཱུཾ་ལྗང་སྔོན་ལ་སྔགས་ 
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༄༅། །ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར། རྣམ་འཇམས་གཟུངས་ཐུང་ཉར་གཅིགབཟླཞིང་། ལྷ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བུམ་ཆུ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་ 


འ༽. ༣༨ ༨ 


€~ .༄,..༄།,. ༄ ^ ༨༧༨ ༨ 


` པོ ༦ བ་རང་ག ་བང་ཇ་དྲང་་བ།། གངག འོ་རར།། ཁ་ར ༡#༈༤ 

@ླཾ དབྱུང་། གྲལ་དུ་བཞག །བགེགས་གཏོར་རཾ་“ཡཾཁོ་གིས་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བྷྱུ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་གཏོར་མ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར 
གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཱཾ་ཧོ༔ ལན་གསུམ། སརྦ་ ་ཏ་ཨ་ཀརྟྷ་ཡ་ཛཿ ས་མགྲན་བཀུག །སརྦ་བྷིགྷྲན་ན་མཿ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སོགས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་ལན་གསུམ་བསྔོས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་ 
༤ ༨ ༨ ༨ག ༨ ༧ བྱ ,= ༡... ˆ`. 

ནི། ཧཱུཾཿ ཡང་དག་དོན་ལ་མི་མོས་པ༔ མི་དེང་མི་མིན་ལོག་འདྲེན་བགེགས༔ ལན་ཆགས་གཏོར་མ་འདི་ཁྱེར་ལ༔ གནས་འདིར་ཁོར་ཡུག་ཚུན་ཆད་དུ༔ སྐད་ཅིག 








| གྱུར་པར་བསམ། དབྱངས་གསལ་ཡིག་བརྒྱ་རྟེན་སྙིང་ཚར་གསུམ། སྟོང་ཚིག་གིས་མཆོད་བསྟོད་བྱ། བཀའ་གཏེར་སྲུང་མའི་གཏོར་འབྲལ། ཚོགས་སྐོང་ཞལ་བསྟབ་ཡན་གྲུབ་ནས་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་འཇུག་ལ་གནང་ཞུ་སོགས་བྱ། སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་ནས་ 
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ཙམ་ཡང་འདའ་མ་བྱེད༔ གལ་ཏེ་ང་ཡི་བཀའ་འདས་ན༔ བདེ་གཤེགས་ཁྲོ་བོ་ཀུན་འདུས་ནས༔ ལུས་ངག་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་རློག༔ ྱུ་ིའིདྲག་སྔགས་ཡུངས་ཐུནགུགུལདུད་པ་ཚམ་ 
རྣམས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་བགེགས་བསྐྲད། སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་བསྲུང་བའི་གུར་ཁང་མེ་རི་མཚོན་ཆ་རྣམ་ལྔ་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་གཏམས་པས་བར་ཆད་གང་གིས་ 
གླགས་མི་རྙེད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཏིག་ན་ཀརྨ་ཀྲི་ལ་ཡ་ཛྲ་ལ་རཾ༔ ཞེས་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། མརྫལ་བཀྱེ་བསྡུ་བྱ། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་གདབ་ནས་ཆོས་བཤད་ཇི་ལྟ་བས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་ཁྱད་པར། དེའང་འོད་ 
སྣང་མཐའ་ཡས་ཉིད་སིནྡྷ་དྭངས་མཚོར་རང་བྱུང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་རུ་སྐུར་བཞེངས། ཨུ་རྒྱན་ཡུལ་སོགས་འཛམ་གླིང་མཐའ་དག་ལ་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་སོ་ནམ་མཛད། གདུལ་ 
བྱའི་སྣང་ངོར་དབང་གི་ཆུ་བོ་བཞིའི་བཀའ་བབས། དཔལ་གྱི་ལྷ་རིག་འཛིན་དུ་བཞེངས་པ་བརྒྱད་ལ། སོ་སོའི་བཀའ་བབས་ཀྱི་གདམས་པ་ལྷག་མ་མེད་པར་བཞེས། སྐྱེ 
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༨༨ ༦༽ ༨ ༤ 


།འཆི་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་མཆོག་བརྙེ ་ཤིང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མཆོག་གྲུབ། མཐར་གྱི་ལམ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རིག་པ་འཛིན་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
གསང་བའི་མཛོད་ཆེན་ལ་རང་དབང་བསྒྱུར་ཞིང་། བདེ་བྱེད་བརྩེགས་ནས་སྒྲབ་སྡེའི་རྒྱུད་སྒྲུབ་ལུང་དང་བཅས་གཏེར་དུ་བཙས་ཤིང་། རྒྱ་བོད་རིག་འཛིན་དུ་མའི་གཙུག་རྒྱན་ 
: དུ་མཛད། ངེས་པའི་དོན་དུ་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་ཀུན་མ་ལུས་པའི་གསང་གསུམ་ཕྲིན་ལས་བཅས་པ་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཤིང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་ 
གི་སྟོན་པ་པོ་གཅིག་ཕུས་གདུལ་བྱའི་ཡུལ་དང་གང་འཚམས་པའི་ཆོས་སྒོ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན་ནམ་མཁའི་མཐའ་གཏུགས་པར་སྤྲོས་པ། ཐམས་ཅད་ལས་མཆོག་གསང་ 
རླ སྙིང་པོ་རྨད་བྱུང་སྒྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་ཏེ། ཐེམ་བྱང་ལས། ཨེ་མ་ངོ་མཚར་ཡ་མཚན་རྨད་བྱུང་ཆོས༔ ཏནྟྷ་བཅོ་བརྒྱད་རྒྱུད་ཀྱི་བཅུད་ཡོངས་ 







༄༅། 
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༄༅། །ལྕགས་བྲག་ལ་སྦས༔ ཞེས་པ་དང་། ཐང་ཡིག་ལས། སྟོད་ལུང་ཡུལ་དུ་ཕག་ཚང་ཁྱུ་ཅིག་འབྱུང་༔ ས་བཙན་རི་བོལ་རེ་ལ་རྫོང་ཆུང་ 
 རེ༔ ལ་རུབ་འཕྲང་རྩུབ་འཇག་མའི་ཁྱུ་ཡིས་འཚོ༔ གནམ་ལྕགས་བྲག་ལ་སྦས་པའི་གཏེར་ཁ་འདི༔ མི་བཞག་འདོན་པའི་རྟགས་དེར་བསྟན་ནས་འབྱུང་༔ གཏེར་སྟོན་རྡོ་ 
ོ; རྗེ་གླིང་པ་ཞེས་བྱ་འབྱུང་༔ ཞེས་གསུངས་པའི་ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ནའི་ཐུགས་རྗེས་སླར་བྱོན་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གླིང་པས་གནམ་ལྕགས་བྲག་ནས་འདུས་པ་བཞི་དང་། བཀའ་ 
བརྒྱད་གསང་རྫོགས། རྫོགས་ཆེན་ལྟ་བ་ཀློང་ཡངས་སོགས་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་མན་ངག་ལག་ལེན་ཆིངས་ལས་ཁ་ཚང་དང་བཅས་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བར་གདན་དྲངས་པའི་ 
ནང་ཚན་གྱི་བཀའ་བརྒྱད་གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཞེས་གྲགས་པ། གུ་རུ་ཆོས་དབང་གིས་ལྷོ་བྲག་གནམ་སྐས་བྲག་ནས་བཞེས་པའི་གསང་རྫོགས་དང་ཡང་རྒྱུད་སྒྲབ་ཐབས་ 
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ཆོས་ཚན་དང་བཅས་ཐ་མི་དད་ཅིང་ཞུས་དག་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ཕེར་བ། སྔོན་དུས་དར་རྒྱས་སུ་མཆིས་ཀྱང་བར་སྐབས་སུ་རྒྱུན་ཕྲར་གྱུར་པར། ཁྲི་སྲོང་རྣམ་འཕྲུལ་བཀའ་ 
བབས་བདུན་དང་ལྡན་ཞིང་གངས་ཅན་མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་རྗེ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོར་ཉེ་བརྒྱུད་དུ་བཀའ་བབས་པ། བརྒྱུད་ཐག་ཉེ་ཞིང་བྱིན་རླབས་ 
ཀྱི་ཚན་ཁ་དང་ལྡན་པའི། ཐེམ་རྫི་ལས། ཡི་དམ་རྩ་བར་གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་བསྒྲབ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་སྒྲབ་འདི་ཀ་ཟབ༔ འདི་ཡང་ཨུ་རྒྱན་ང་དང་འདུ་ 
འབྲལ་མེད༔ རིག་འཛིན་བརྒྱད་འདུ་དམ་ཅན་བྲན་དུ་འཁོལ༔ ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་དུ་གནས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བགྱི་འོས་ 
རྣམས་གོང་མའི་ཕྱག་ལེན་རྙོགས་མེད་གྲབ་པས་ཁྱེད་རང་གི་ངོ་སྐལ་དུ་ཐོག་མར་མཆྲལ་འབུལ་མཛོད། ཅེས་བརྡའ་སྦྱར་ནས་ཕུལ་བཅུག །སྔར་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་རྫོགས་ཆེན་པོའི་ 
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༦ 





བོར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་ཤེལ་དཀར་ལྟར་དྭངས་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་ 
ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་ཆ་བྱད་ཅན་ཞབས་སེམས་སྐྱིལ་གྱིས་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བར་ཧྱུ་ལ་ཡིག་བརྒྱས་བསྐོར་བ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས། ཞབས་ཀྱི་མཐེ་ 
ང་ནས་ཐོན་སྤྱི་བོར་ཞུགས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་བས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་བྱང་བར་བསམ་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཟློས་ཤིག །ཡིག་བརྒྱ་ཚར་བདུན་ཙམ་བཟླར་གཞུག་ཅིང་ 
ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་འཐོར། ཁྱེད་རང་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་སྣ་ཁྲིད་དེ་མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཤར་དུ་བསླེབས་པས་རང་གི་སྔོན་ནས་ལས་འབྲེལ་ཡོད་པའི་ལྷ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་འབབ་ 


4༨ ༧༣ (289 


པར་ཤོག་ཅིག་སྙམ་པའི་སྒོམ་ལུགས་མ་འབྲལ་བའི་ངང་ནས་རྗེས་ཟློས་བཅས་སྔར་བྱིན་པའི་མེ་ཏོག་མཆལ་དུ་འདོར་མཛོད། ཧོཿ བདག་གི་རིག་པའི་མེ་ཏོག་ 
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ཏ ། །འ ད དཀྱལ འཁར་ལྷ ཆགས རྣམས ལ་ཕུལ༔ སྔན སྦྱངས ལས་འཕྲ གང ཡད པའ༔ྷ ཡ དམ ལྷ ལ་འབབ པར་ཤག༔ ག་ཨ རྣ ས པྲ 
, ༨ ༨ ༤ ༨༨༡2 ༤༤༨. ༨ འ = ༨༠༤ འྡ 

ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ ཞེས་འགྲིམས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་འདབ 'བརྒྱད་སྟེང་དོར་ལ་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ཤིང་། ཧཱཿ ཅོན་པན་འདི་ནི་དཔའ་བའི་རྟགས༔ ཧེ སྨོན་ལམ མཐུན་པའི་ལྷས ་བྱིན་ 

རྒབས དྷ བར་ཆད་ཀུན་གྱིས་མི་ཚུགས་ ་ཤིང་༔ དྷེ འཁོར་ བའི་ ི་སྐྱན་གྱི གྱིས ་མི་ གོས ཤོག༔ཿ ཧོཿ རྡོ་རྗེ རྗེ ཆེ ་མཆོག འདུས་ པ་རྩལ ཞེས 'ཅོད་ པན་ དང་ བཅས་ པའི་ དབང་ བསྐྲུར 


བས། ཁམས་ པ་གསུམ ་སྲིད་ གསུམ མཆོག་ གསུམ རྐྱལ ་བའི ཞིང་ དུ་ཆོས་: ཀྱི་གྲགས་ པའི་ ༣དབང་ དམ་པ ་ཐོབ་པར་ གྱུར་ ཅིག །ཅེས་ སོགས་རིགས་སོ་སོར་ངེས་པའམ་མ་ངེས་ཀྱང་སྤྱིར་བཏང་སོགས་མིང་ 


 བཏགས། བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གསེར་ཐུར་ལྟ་བུས་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་མིག་དར་དང་ལྷན་ཅིག་པས་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ཐོབ་པར་མོས་ཤིག །སྔོན་གྱི་མིག་ 
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༽༨༽-༡ ༨ 


༄༅། །བཅུད་ཐམས ་ཅད་ཉུངས་ཀར་ཙམ་ དཀར་ཤ་ ར་རྭ་བོན་ ནས། སློབ་བུ་ བུ་རྣམས གི་སྤྱི་བོར་ཐེམ་ པར་ སྒོམས་ཤིག སྤྲོ་ནབླ་མ་བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་སྒྲབ་ཆེན་གཞུང་ 
སྲོང་གི་བྱིན་སོགས། བསྡུ་ན། (ཧཱོ་ སོ་ཨཱཿ ཿ ཧྷུ་བཛྲ་ གུ་རུ་སརྦ་ས་མ་ཡ་ ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ བྷི ཏཱ ཨ།་ ཨཱཿ ཞེས་ཌཱདྲིལ་སྤོས་བཟང་གིས་བྱིན་བསྐྱེད། སྤྲོ་ན་འདིར་སྒྲབ་ལུང་འབོགས་པ་ཟུར་དུ་ཤེས་ཤིང་། དེས་འཇུག་ པའི་ 
ཀྐ ཆོས ་རྣམས་གྲུབ། ད་ དངོས་ གཞིའི་ དབང་ལའང་ཁྱད་པར་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་དབང་ དང་ ཐུན མོང་ཐུགས ་རྗེའི་ དབང་ གཉིས་ བསྐུར་ བའི་ སླད་ དུ་མཆྦལ་ ཕུལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ་ཀྱི་དབང་ལའང་ 
ྣཱ ཕྱི་ནང་ གསང་བ་ ཡང་གསང་བླ ་མེད་ ཀྱི་དབང་ བསྐུར་བ ལགས། དང་པོ་ཕྱི ཕྱི་རྟེན ་འབྲེལ་ གྱི་དབང་ ང་བསྐུར་ བས་ གསོལ ་བ་གདབ་པ འདིའི་ རྗེས་ཟློས། བྱང་ཆུབ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སངས་རྒྱས་ 
¦ ལྷ ཇི་ལྟར་མཆོད་ ཅིང་མཉེས ་པ་ལྟར༔ བདག་ཀྱང་ སྐྱོབ་ པའི་ ་དོན ་གྱི་ཕྱིར༔ ནམ ་མཁའི་ རྡོ་རྗེ རྗེ་བདག་ལ ་སོལ༔ ཅེས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ གསལ་བས བླ་མའི ་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
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༄༅། །ཤམ་ ལ་ སོགས ་པས༔ བརྒྱན་ པའི་ དཔལ་ཆས་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨཾཤཱིཧེ་རུ་ཀ་སརྦ་ ཡོ གི་ ནི་ ཨ'་ བྷི ཇའ ས་མ་ ཡཤྲི་ (ཤེ ཧཱ ཧཱུཾ སྭཱཧཱ༔ ཞེས་གནས་སོ་ 
སོར་གཏོགས་ཚུལ་བྱ། དེས ་ཕྱིའི་ འ་དབང་ གྲུབ་པས་ ནང་གི་ དབང་ བསྐུར་ རུང་དུ་བྱས། གསང་ སྔགས ་ཀྱི་བྱ་བ་ བ་སྤྱད་ང པས་ གཟུང་ དང་འཛིན་ པའི་ དྲི ་མ་འཁྲུས། ལམ་ མ་དུ་ས་ བརྒྱད་ པ་ 
/།ནོན། འབྲས་བྲ བུ་སྤྲུལ་ སྐུ་ཐོབ་ ནུས་བཞག་པ་ ་ཡིན་ ནོ། །གཉིས་པ་བྱིན་རླབས་དང་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དཀྱིལ་། ་འཁོར་ གྱི་གཙོ་བོ་ བོ་ལས་ རིགས་ ལྔའི རྒྱལ་བ་ རྣམས་ཆ ་མར་མེ་ པེ་གཅིག ་ལས། ་གཉིས་ 


མཆེད་ཚུལ དབོན པས། ཁྱེད་ རང་ རྣམས ཀྱི་སྤྱི་བོ བོའི་ གནས ལྗར་ བཞུགས པར་མོས་ཤིག ཧཱཿ རྡོ རྗེ་སེམས་ དཔའ་ དེ་ བཞིན ་གཤེགས༔ ེ རྡོ རྗེ་ དབྱིངས ཕྱུག་ཡུམ་དང་ 


༡ སྦྱོར༔ གཉིས་སུ་མེད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཡང་སྦྱིན༔ བཛྲ་སཏྭ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨཱཿ ཧཱུཾ༔ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེ་བཞིན་གཤེགས༔ སངས་ 
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གཤེགས༔ རིན་ཆེན་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ གཉིས་སུ་མེད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ ཡོན་ཏན་རྐྱ་མཚོའི་དབང་ཡང་སྦྱིན༔ རཏཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཨཱཿ ཧཱུཾ༔ སྣང་ 
བ་མཐའ་ཡས་དེ་བཞིན་གཤེགས༔ པདྨ་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ གཉིས་སུ་མེད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་ཡང་སྦྱིན༔ པདྨ་ཛྙཱན་ཨ་བྷི་ 


ཊྱིས་ཨཱཿ ཧཱུཾ༔ དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས༔ ལས་ཀྱི་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ གཉིས་སུ་མེད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་དབང་ཐོབ་ 
ཀརྨ་ཛྙཱན་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨཱཿ དེས་དུག་ལྔ་གནས་སུ་དག་ནས། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་ཅིང་མཐར་ཕྱིན་ནས། རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་ 


རྒྱས་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ གཉིས་སུ་མེད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ ྡ་རྗེ་སྐུ་ཡི་དབང་ཡང་སྦྱིན༔ བུ་ཛཱ་ནཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཨཱཿ ཧྱཿ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དེ་བཞིན་ 
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༄༅། །པར་གྱུར་ཅིག །གཙོ་བོའི་གནས་བཞི་ནས་ཞི་བ་རིགས་བཞི་འཕྲོས་ཏེ་ཁྱེད་རང་གི་གནས་བཞིར་བཞུགས་པར་མོས་ཤིག ཧཱུཾཿ སྤྱི་བོར་འཇམ་ 
_ དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ མགྲིན་པར་ སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ དབང་སྟེ༔ ཐུགས་ ཀར་ རྡ རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད༔ ལྟེ་ བར་སྤྲལ་པ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ རྒྱལ་བ་རིགས ་བཞིའི་ དབང་ 
བསྐུར་བས༔ སྐུ་ བཞི ནིལུན་ གྲུབ་ང དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾལྟ་གཱི་ཤྭ་རི་མུཾ༔ ཨུརྨ་ལོ་ ཀེ་ཤཱ ར་ཡ༔ བཛྲ་སྭཏཱ་ ཧཾཿ མཧཱ་ བཛྲ་དྷ་ར་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ ཨཱཿ དེ་ བཅན་པོའི མཁར་དུ་ 
ད བཞུགས་ང པ 'ལྟར་ སྐུ་བཞིའི་ བདག ་ཉིད་ ཆེན་ེ པོ་ བདུད་ བཞི་ལས་རྒྱལ་བའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར་ གྱར་ ཅིག ། །དཀྱིལ ་འཁོར་ དགུ་ཡི་ ལྷ་ ཚོགས ་ལས་ གཉིས་ པ་རེ བོནསླ སློབ་མའི་ 
ས གནས་སོ་སོར་ བསྟེམ་ཞིང་ལྷ་དེ་དང་དེ་ ཡི་ཡོན་ཏན་དང་ཕྲིན་ལས་ ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ པར་གྱུར་ཅིག །ཆེ་མཆོག་གི་ཙཀ་ལི་ཐོགས་ལ། ཧཱཿ བཅོམ་ལྡན་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ 
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སྨུག ་ནག་ དུ་བ གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ ཕྱག་ གཡས ་གསུམ་ ནི་ རྡོ་རྗེ རྗེ གསོར༔ གཡོན་ གྱི་ཕྱག ་གསུམ་ བནྡྷ་ང ་བསྣམས༔ གནམ་ཞལ་ཡུམ་ དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ § ཆེ་ 
་ལྷ་ ཚོགས ་འཁོར་ དང་བཅས༔ སྐལ་ལྡན 'འདི་ ལ་ དབང་ བསྐུར་ བས༔ ཡོན་ ཏན་ལྕན་ གྱིས ་'འགྲུབ་ པར་ཤོག༔ (ཨོཾ སོ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ མཧཱ་ཤི་ཧེ་རུ་ཀ་སརྦ་ས ས་མ་ཡ་ཨ།་ བྷི ཏིས 
མཐིང་ ནག་ད་ ་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ འཁོར་ལོ་རལ་གྲི་ དྲག་ 


༨༽-_,་༨༽འ 


ཞེསསྤྱ་ོར་བསྐུར་ཞིང་བསྟིམ། གཤིན་རྗའིསྐུ་དཔྲལ་བར་བསྟེམས་ལ། ! ཧཱུཾཿ བཅོམ ཙལྡན་འཇམ་དཔལ་ གཤིན་རྗེ་གཤེད༔ 





ཡས སྡིགས་ ་མཛུབ མདུང་ཐུང་བྷན་ དམར་ གཡོན༔ ཧཾ པེ་ ཏ་ ཛ་ཏི ཏེ ་གཉིས ་མེད་ འཁྲིལ༔ གཤིན་ རྗེའི ་ལྷ ་ཚོགས ་འཁོར་ དང་ བཅས༔ ༔ཾ སྐལ་ ལྡན 'འདི་ ལ་ 'དབང་ བསྐུར་ 


༄༨༽ ^འ༨༨ 


སྐུ་ལྔ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾཾཿ ཏྱི་ཝི་ཀྲི་ཏ་ན་ན་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨཱཿ 





དབང་ཆེན་མགྲིན་པར་བསྟིམ་ཞིང་། ཧཱཿ དཔལ་ ཆེན་ རྟ་མགྲིན་ དབང་གི་ 









240 314 6211317 1310060113 ¡1313 


^ །ཐོད་ པ་རྩལ་ལ་ སོགས༔ བརྒྱུད་ང པའི ་རྩ་ བའི ་བླ་མ་ མ་རྣམས༔ ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་ གཉིས ཡ་གར་བསྒྱུར་ཅིང་༔ ༔ གཡས་ གཡོན་ རྡོ རེ དྲིལ་བུ་ བ་ 
བསྣམས༔ སྐལ་ ་ལྡན་འདི་ལ་ དབང་བསྐུར་བས༔ མཐུ་དང་བྱིན རླབས་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ (ཨོཾ སོ་བཛྲ་ གུ་རུ་སརྦ་ཿ ཡོ་གི་ནི་སརྦ་ས་མ་ ་ ཨ་བྷི ཊྱིཀ་ཨཱཿ པུས་མོ་གཡས་པར་དྲེགས་པ་ 

¦ །ཀུན་འདུལ་གཏད་ལ། ཧཾཿ དཔལ་ ཆེན་དེ དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་ ནིཿ མཐིང་ནག ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ རྡོ རྗེ དུང་ཁྲག° དང་པོ་གཉིས༔ གཡས་པ་ ལྷ་བརྒྱད་མགོ་བོ་ 
བསྣམས༔ གཡོན་ པ ཀླུ་ བརྒྱད་ མགོ བོ་ བསྣམས༔ ཁམས་གསུམ་ སྤྱི་འདུལ་ གཉིས མེད་ འཁྲིལ༔ ཆོས་ སྐྱོང་སྲུ སང་མ་འཁོར་ དང་བཅས༔ སྐལ ་ལྡན འདི་ལ་ དབང་ བསྐུར་ 

ལལ བྲས དྲེགས་ པ་ དབང་དུ་འདུ་བར་ཤོག༔ སྤར་རུ་ ཏྭ་ཧྱིང་ཧྲིང་ཛྔ་ཛ་ སྤར་ས་མ་ཡ་ཨ་ བྷི ཁྱྩ་ ཨཿ པུས་མོ་གཡོན་པར་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོ་བསྟིམ། རུཾ བཅོམ་ ལྡན་ སྟོབས 'ལྡན་ནག་ པོ་ 
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ྭ ༄༅། །མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དྭངས་གསལ་སྒྲིབ་མེད་དུ་གསལ་བ་དང་། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་དབྱེར་མེད་པའི་ 
གནས་ས ་སོ་ སོའི ལྷ ཡི ཐུགས ་ཀ་ ནས་ ས་ བོན་ སྔགས་ ཕྲང དང་ བཅས་པ་ 'གཉིས་ པ་ རེ་ཐོན ཞུལ་ ནས་ བྱུང་བ་ ཁྱེད རང་གི་ གནས ཀིལྷ སོ་སོའི་ ཡའི་ཞལ་ དུ་ཞུགས། ཐུགས ་ཀའེ་ད འི་དཀྱིལ་ 
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ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་ ད་དང (ཨི་ཛྫ་བྤོ་ བོཾ ཕཊ༔ ཁྲོ ག་ རུཌཧཱཾ་ ཕཊ༔ སརྦ ཌཀི་ནི་ ས་མ་ཡ་ཧྲིང་ཕཊུ༔ ཅེས་ལན་གསུམ་རེ། ཐུགས འོད་ གསལ་ རིག་ སྟོང་མཉམ་ཡ ཡངས་ ཆེན་ ་པོའི་ 
ངང་དུ་མཉམ ་པར་ཞོག་མཛོད། དེས ཕྱོགས་ བཅུ་དུས་ བཞིའི་ང བདེ་ དེ་གཤེགས་ རྣམས་ཀྱི་གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་ ཕྲེན་ལས་གཟི་བརྗེད་ མཐུ་སྟོབས་ ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
འི་ངེས་ཤེས ་མཛོད། དབང་དེ་དག་ གིས་ གསང་ དབང་གི་ སྣོད་ རུང་དུ་བྱས།  བསྐྱེད་རི རིམ་གྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ ཉམས་ སུ་བླངས་ པས་ལུས སྒྲིབ དག །ལམ་ དུས་སུ ་སུ་ས་དགུ་པ་ 
ང་འབྲས་བུ་སྔགས ཀྱི་ནུས་ པ་ བརྟན་ པར་ བྱེད པ་ ་ཡིན་ཊེ ནོ། །གསུམ་པ་ཟབ་མོ་གསང་ བའི་དབང་གི་སླད་ དུ་དམིགས ་པ་འདི་བཞིན་ དུ་མཛོད། བླ་མ་ དཔལ་ ཆེན་ཡབ་ ཡུམ་ 
མས་པར་ཞུགས་ པའི་བདེ་ སྒྲ་ དང་འོད་ཟེར་གྱིས་དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པ་སྲས་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ རྗེས་ཆགས་ཀྱི་མེས ཞུ་བ་བྱང་ཆུབ ཀྱི་ 
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༄༅། །སེམས་སུ་གྱུར་ཏེ་སྐུ་ཡི་དབྱིབས་བརྒྱད་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨོར་མོས་པ་ཁྱེད་རང་གི་ལྕེ་ལ་བཞག་པས། གསལ་སྟོང་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ 


ཏེང་འཛིན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་མོས་ཤིག །ཧཱུཿ བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ གཉིས་མེད་སྦྱོར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ སྐལ་ལྡན་ངག་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ བདེ་ 


སྣོད་རུང་དུ་བྱས། སྟེང་སྒོའི་མན་ངག་རིམ་ལྔ་རྩ་རླུང་གཏུམ་མོ་ལ་སོགས་བསྒོམས་པས་ངག་སྒྲིབ་དག །ལམ་དུ་ས་བཅུ་པ་དང་། འབྲས་བུ་ལོངས་སྐུ་ཐོབ་རུང་གི་ནུས་པ་ 
 བཞག་པའོ། །གསང་བ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་སླད་དུ། བླ་མའི་ཡུམ་ལས་གཉིས་པ་ཞིག་སྤོས་ཏེ་ལག་གཡོན་ནས་བཟུང་སྟེ་ཁྱེད་རང་ལ་གཏད་པར་མོས་ 





¦ གཤེགས་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་སརྦ་པྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་མཧཱ་སྭ་ཁ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ དེས་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་པས་གསང་ཆེན་ཤེར་དབང་ཐོབ་པའི་ 
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ག ཧཾཿ མཚན་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་གཟུངས་མ་ནི༔ བསྟེན་ན་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་སྐྱེད༔ འཁོར་ལོའི་གནས་བཞིར་དབབ་བཟུང་གིས༔ བདེ་ཆེན་ཆོས་ཉིད་རྟོགས་པར་ 
གྱིས༔ ཞེས་གཏད་པ་དེས་པདྨ་བཛྲ་ཡོཀྷ་ཧཾ ཞེས་གླུས་བསྐུལ་ཏེ་པང་དུ་བྱོན་ཁྱེད་རང་ཧེ་རུ་ཀ་དང་རིག་མ་གནམ་ཞལ་མ་དྲུ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྲུ་གིས་བུ་ག་བཀག་པར་ནོར་བུ་གཉིས་ 
ཕཊ་སེར་པོ་རེ་མཚན་པ་ཡུམ་གྱི་མཁར་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་བརྒྱད་ཨཱཿ ས་མཚན་པ། ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་དོ་སྙམ་པའི་འདུ་ཤེས་ 

འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱིས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྒྱུ་རྩལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཡོས་ཏེ། འཁོར་ལོ་བཞིར་དགའ་བཞི་ཉམས་སུ་མྱོང་མཐར་དགའ་བྲལ་ལྷན་སྐྱེས་ 
ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་མཐོང་བར་མོས་ལ་འཁྱུད་རྒྱ་བཅས་སྔགས་འདི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་ཧྱ་པྲ་ཛྙཱ་ཛྙཱ་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨངྒ་ཀོཉྭ་ཧཾ༔ སླར་ཡང་དྲུ་གི་སྦྱོར་བས་ 
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ན་པྩ་དྷརྨ་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཨ་ཨཱཿ ཚོགས་དྲུག ཕྱ རོལ་ལ་མ་གཡེང་། 





འཛིན་ པས་ནང་དུ་མ་ བསྡུས པར། ད་ལྟ་ སྐད་ ཅིག་ཊ ་མའི་ རྟོག་ཊ ཚོགས གང་ཤར་བ ་ལ་བཅས་བཅོས་ 
སྤང་བླང་མེད་ པ་རང་ ངོར་ལྷན་ གྱིས ཞོག ་དང་། རང་གི ་སེམས ཉིད་ཀྱི་ངོ་ ངོ་བོ་ཅིར་ཡང་མ་ གྲུབ་པ་ སྟོང་སང་ངེ་ང བ་ཆོས་ པ་སྐུ། དེ་ཾ ཡི་རང་ བཞིན་ གསལ་བ་ ལོངས་ པ་སྐུ། ། གསལ་ 
སྟོང་གཉིས ་མེད་ ཀྱི་མདངས 'རང་རྩལ་ཅི་ཡང་འཆར་བ 'ཐུགས་ རྗེ་སྤྲལ ་པའི་ འ་སྐུ། དེ་ དག་གང་ཡང་ དབྱེར་མེད་ ཅིང་ བདེ་བ ཆེན་པོ པོ པོ་མཆོག ་ཏུ ་མི འགྱུར་བ་ སྟོང་པ ཏིད་ རང་གསལ་ 
བ་ ་གསལ དུས་ ནས ་དངོས མཚན ་མ་ གྲུབ། གསལ་ ་སྟོང་ ཟུང་འཇུག་ དབྱིངས་ དང་ ཡེ་ཤེས འདུ་འབྲལ་ཆ ་མེད་ པ་རང་ རིག་ པའི་ སྤྱོད་ ཡུལ སྨྲ་བ བསམ་ བརྗོད་ པའི་ཡུལ་ལས འདས་ 
པའི་ངང་ལ་ སོ སྒོ་གསུམ་ མ་བཅོས་རང་ སོར་མཉམ་ པར་ཞོག ་མཛོད། རྟག་ཆད་ གཉིས་སུ ་སུམ་ལྷུང་ བར་མཐོང་བ་ ལྟ་བ། དམིགས ་མེད་ཤར་ གྲོལ་ དུ་རིག ་པས རྒྱུན་ བསྐྱང་བ་ སྒོམ་ 
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༨ 


པས༔ འདྲེན་པ་བླ་མེད་སྐྱེས་བུར་སྟོན༔ ཐེག་པ་མཐའ་དག་སྒྲབ་མཐུ་མངའ༔ ཤེས་རབ་རིག་པའི་མཛོད་ཁང་ཕྱེ༔ ཚངས་པའི་གསུང་དབྱངས་ཀུན་གྱིས་གོ༔ ཆོས་ 
བཀའ་ཐེག་པ་ཡོངས་རྫོགས་སད༔ མ་ལུས་ཀུན་ལ་བཤད་པར་གྱིས༔ ཨོཾ་སརྦ་དྷརྨ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཔྩ་ཨཱ༔ དེ་དག་གི་མཐའ་རྟེན་དུ་དྲག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ 
ལས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཞེས་པས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ། བྲུབ་ཁུང་དུ་ལིངྒ་བཀོད། ཕུར་བུ་གཏད་ལ། ཧཱུཾཿ ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་སྒྲབ་པའི་རྫས༔ དྲག་པོའི་ལྕགས་ཕུར་ལྷར་གསལ་ནས༔ འདྲིལ་ 
ཞིང་འདེབས་པར་དབང་བསྐུར་བས༔ ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ བྲུབ་ཁུང་ཨེ་ལས་བདུད་ཀྱི་བཙོན་ཁང་དུ་ལིངྒ་དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་དངོས་སུ་གྱུར། (ཨི་ 


༨ 


ནྣཾཏྡི་ཛྫཿ ཧཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་པས་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉས་གནོད་བྱེད་དངོས་སུ་བཀུག་ཅིང་བསྡམས་ཤིང་མྱོས་པར་བྱས། ཁྱེད་རང་དཔལ་ཆེན་པོ་ཕུར་པ་སྲས་མཆོག་ ་ལ་ 
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༄༅། །ཡ། ལྒིང་དྲག་བགེགས་དངོས་སུ་གསལ་བ་སྟེ། གསལ་བ་གསུམ་གྱིས་བཏབ་པས་དེའི་ཚེ་བསོད་དྭངས་མ་ནྲཾ་ཡིག་བཀྲག་མདངས་དང་ལྡན་པ་ 
| རང་ལ་ཐིམ། རྣམ་ཤེས་ཨ་དཀར་པོ་ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་གི་ཐུགས་ཀར་འཕང་། གཟུགས་ཕུང་མཚོན་ཆས་བསྒྲལ་ཞིང་གཏུབ་པ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཅན་ཞལ་དུ་ 
དྦ བསྟབས་པར་མོས་ཤིག །དྲག་སྔགས་སོ་ལྔ་བཟླས་ཤིང་སློབ་བུས་ཕུར་བུ་གདབ། རལ་གྲིས་གཏུབས་ནས་དུམ་བཀྱེ་ཞིང་ཟར་བཅུག །མདུན་མཁར་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བཞུགས་པ་རྣམས་དང་སློབ་ 
།ཱ དཔོན་དང་ལྷན་ཅིག་པས་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་བརྒྱད་རྣམས་མདུན་དུ་བདར་ཏེ་ཤིས་པའི་བདེན་ཚིག་གླུ་དབྱངས་དེར་དིར་སྒྲོག་བཞིན་ 


ཁ་བ ( ༡ ཏ པག ༢ ༡" ལང ལག" དད ཌག ༨ ༤༨༩༩ ༤༩༡ །ཀའང་འི།ང་བངར་རྱ་པ།།ྲ་བང་ྲ་རར།། ཆི ་༤དཀར།་ བར ¬¬ 
1 རླ ཏག མའ ར་བའ་ཆར་སྔལ མར་བབས་ཏེ་དགེ་ལེགས་ཤིས་པར་སྩོལ་བར་མོས་ཤིག །རྟགས བརྒྱད་སྲིད་བདུན་རྫས་བརྒྱད་བཅས་རྒྱས་བསྡུས་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་དང་། ཞལ་གསུངས་སོགས་རིགས་འགྲེ་ཚིག་དོན་ཕུན་ 
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སུམ་ཚོགས་པའི་ཤིས་པའང་བརྗོད། དེ་དག་གི་ཐུན་མོང་ཐུགས་རྗེས་འདྲེན་ཅིང་གསང་བའི་བདག་པོའི་ཆོས་སྒོ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བ ར། ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ 
དབང་ཐོབ་ཅིང་ནུས་ པ་རྒྱད་ལ་བཞུག་པ་ པ་ཡིན་ ་ནོ། །དེས་ ན་བ གཏེར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་བཀའ་ བརྒྱད་གསང་བ་ཡོངས་ རྫོགས་དྲག སྔགས་འདུས་ པའི་དབང་ ཡོངས་ 
རྫོགས་ཐོབ་པ་སྟེ། ཆོས་ དབང་གི ་མགྱོགས་ དབང་བུམ་ པའི རྒྱ་ཅན་དང་ དབྱེར་མ མཆིས་ཤིང་རྒྱུན ཀྱང་ཆིག་ དྲིལ དུ་རྫོགས་པ པ་ ངོ་མཚར་ཞིང་ ཁྱད་ཆོས་དུ་མས་འཕགས་པ་འདི་ 
ཉིད་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ཐོབ་ང ་པའི་རྩ་བ་དང་ ང་ཡན་ལག ་གིས་ 'བསྡུས་ པའི་དམ་ ཚིག་ རྣམས ཚུལ་བཞིན་བཟུང་བར་བགྱིད་དོ་སྙམ་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་ 
ལན་གསུམ། དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་ཏུ་དམིགས་ཏེ་མཆྫལ་ཕུལ་མཛོད། ཡོན་འབུལ། དགེ་བསྔོ་སོགས་བྱས་ཏེ་སློབ་མ་རང་གནས་སུ་གྲོལ། བླམས་ཚོགས་རོལ་ནས་ལྷགམ་ 
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།སོགས་བཤམས་མཐར་ཐུག་བར་ལས་བྱང་གཞུང་དང་ལྷན་ཐབས་བཞིན་གཏང་ངོ་། །སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དགུའི་ཀློང་དུ། །ཆིག་སྒྲབ་གསང་བ་ཟབ་མོ་འདི་རྨད་བྱུང་། །གནའ་བོར་དར་རྒྱས་ཆེ་ཡང་དུས་དབང་ 
གཔིས། །དཔེ་ལུང་རྒྱུན་ཀྱང་ཆུ་ལྷའི་ཕྱོགས་སུ་བཞུགས། །རྒྱལ་བས་འགྲོ་ལ་བརྩེ་ལས་གཞན་མེད་ཕྱིར། །མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་འཁོར་ལོས་ཉིན་བྱེད་དྲངས། །སྐལ་ལྡན་མུན་སེལ་འགྲོ་བའི་སོས་འདི་བྱུང་། །ཡིད་ཆེས་ཁུངས་བཙུན་རྒྱལ་བསྟན་ཕྱི་མའོ། །འདིར་ 
1: འབད་དགེ་འབྲས་གང་མཆིས་གྲོ་བ་ཀུན། །ཡེ་ཤེས་དགུ་ཀློང་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཅིང་། །བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཚུགས། །མི་ནུབ་དར་རྒྱས་སྲིད་མཐར་གནས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་རྡོར་གླིང་བཀའ་བརྒྱད་གསང་རྫོགས་དྲག་སྔགས་འདུས་པའི་ 


རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་གཏེར་གཞུང་སོར་བཞག །མ་ཚང་ཁ་འགེངས་འོས་རིགས་ཆོས་དབང་གི་མགྱོགས་དབང་བུམ་པའི་རྒྱ་ཅན་ནས་བཀང་སྟེ་བཀླགས་པས་གྲུབ་པ། བྷཱ་ལི་སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་བ 








ཞེད་སྐོང་དུ་ལྷོ་ལྗོངས་མཁན་ལུང་གསང་བའི་ནགས་ཁྲོད་ 
ཤཱ དཔལ་ཆེན་དགྱེས་པའི་གནས་བཙན་སྒང་ཀུན་བཟང་ཆོས་གླིང་གི་གཟིམ་ཤར་འཆི་མེད་འོད་སྣང་དུ་དུས་ཞབས་ཀྱི་སྔགས་རློམ་པདྨ་བཞད་པའི་དབང་པོ་མཆོག་གཟིགས་རྒྱ་མཚོས་བྲིས་པ་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དགེ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །ལེགས་སོ། །། 
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༩ ༥ 

















༄༅། །ཡང་ཕུར་སྦྲགས་མའི་ འི་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་བཞུགས་སོ། 





























༄༅།་ །དུས་ གསུམ་ གྱི་རྒྱལ་བ རྒྱ་མཚོ་ཊ ་མ་ལས་པའི་ ཕྲིན ་ལས་ཀྱི་མངའ་ བདག་དཔལ་ ལ་རྡོ རྗེ་  གཞོན་ ན་ནུའི་ འ་སྐུ་ ལ ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། ལོ། །མ་ གྱུར་འགྲོ་ ་བ་ནམ་མཁའ་ དང་མཉམ་ང པའི་སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན དུ་ཁྱབ་ བདག ་གདོད་ཿ མའི་ ཿམགོན་ པོ་ སྐུ བཞི་ དང་ 
ཡེ་ཤེས 'ལྔའི་ བདག ཉིད ་ཀུན་བཟང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ པོའི་ གོ་འཕང་ རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ཚེ་འདི་ཉི ཉིད ་ཀྱིས་ཐོབ་ པར་བྱ། དེའི ་ཆེད་ དྲ་བྱིན་ རླབས་ཟབ་ 
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༄༅། །མོའི་ དབང་ བཞི ་ཐུགས་ དགོངས ་མ་ཡེངས་པར་ཡང་ ་ཕུར་རྡོ་ རྗེ གཞོན་ ནུའི་ དབང་ བསྐུར་ ཟབ་མོ་ གསན་སྙ སྙམ་དུ་ 


ཐུགས ་བསྐྱེད་ གསལ་ བཏབ་ན ནས་ གསན་ པརྡཞུ། དེ་ལ་ ཡང་ སྤྱིར་ སངས རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པ་ རིན་ པོ་ཆེ་ དེ་ཉིད་ མདོ་ སྔགས་ གཉིས ཀྱི་འཛིན་ 
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སྐྱོང་ དུ་མཛད་པ་ལས། ། མདོ་ ལྟར་ན ་འོ་ སྐོལ་ གྱི་སྟོན་ པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངས རྒྱས་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ རྡོ རྗེ་ཐུབ་པའི་ དབང་ པོ་ 

















འདི་ཉིད་ཀྱིས་དང་པོར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ད་ཀྱི་དོན་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད། བར་དུ་གུས་པ་དང་རྟག་པར་སྦྱོར་བའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་ 
དོན་ དུ་གོ་ ཆ་ གྱོན་ ཏེ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས། མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ཚོགས་སྦྱོར་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
ས་བཅུ་རིམ་གྱིས་བགྲོད་དེ་བཅུ་པའི་ འེ་གནས་ སྐབས་སུ ་སུ་སངས་རྒྱས་ཐམས ་ཅད་ ཀྱི་འོད་ཟེར་ཆེན་པོས་ དབང་ བསྐུར་བ ཐོབ་ནས་བསམ་ གཏན གྱི་ཚོགས་ ལ་མཉམ་པར་ བཞག་ པ་ 
མངོན་སུམ་ དུ་མཛད་ པས་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས། བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ བཞེད་༔ པ་ཙམ་གྱིས་འབད་མེད་ དུ་གྲུབ་ པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དོན་ཐམས་ཅད་ གྲུབ་པ པ་ཞེས་བྱ་བ་ 
སྲིད་པ་མཐའ་མའི་བྱང་སེམས་སྲ སུ་གྱར། དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན ་ཀུན་དགའ་སྙི ་སྱིང་པོས་བཞེད་ཀྱིས། རྒྱུད་ དེ་ཉིད་ འདུས་པར། བཅོམ ་ལྡན་འདས་བསྐལ་པ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
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གཤེགས་དུས་ཀྱང་། ཕྱག་གི་པདྨོ་དམ་པ་དབུ་གཙུག་ཏུ་སྦྱར་བ་འདུད་དེ། འདི་ནས་སྟེང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་ཡོངས་སུ་འདས་པ་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ 
ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཞིང་ཁམས་གཡོ་བ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་ཀྱིས། དེ་ན་བཞུགས་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བདག་གི་གདུལ་ 
བྱ་མི་མཇེད་ཀྱི་ཁམས་འདིར་སྐུ་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲུལ་བྱིན་རླབས་སུུ་བཅས་པས་འདྲེན་སྟོན་མཛོད་ཅིག་པར་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན། འདི་སྐད་དུ། གསང་བ་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མདོ་ལས། སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་ཡངས་ནས། །འགགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་ཆེན་འཕྲོས། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་པདྨོ་ལས། །ངོ་མཚར་སྤྲལ་པའི་ 
སྐུར་སྣང་འགྱུར། །ཞེས་བྱུང་བ་ལྟར། ཕྱིས་ནས་གུ་རུ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར་དུའང་། ང་ནི་ཆོས་སྐུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཐུགས་རྗེ་གཅིག་འདུས་བྱིན་ 
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། ༄༅། གྱིས་ ་བརླབས་པ་དང་། །ལོངས་ སྤྱོད རྫོགས་ སྐུའི་ སངས་རྒྱས་ཐམས ཅད་ ཀྱིས། ཕྱི་ ནང་ གསང་བ: བའི་ དབང་ བསྐུར་རྒྱལ་ ཚབ བསྐོས། །སྤྲལ་པ པ་ 

སྐུ་ཡི ཡི་སངས རྒྱས ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །མ་ལུས་ དགོངས་ ང། ་གཅིག་ ཏུ བཀའ་ བགྲོས ཡ་ནས། སྤྱིར་གྱི་ ཁམས་ གསུམ 'འགྲོ་བའི་ དོན་ ལ བསྔགས། །དེ་ ཚེ་འཛམ གླིང་འགྲོ་ ་བའི་ 
༡2 མགོན་ དུ་བསྐྲོས། །ཁྱད་ པར་བོད་ཡུལ་ཁ་བ་ཅན་ གྱི་ལཱོངས། །ལྷ་སྲཾ སྲིན་ གདུག ་པའི་ཡུལ་ཁམས ་མུན་ གླིང་འདིར། །གསང་ སྔགས་ ་ཐེག་པ་ པ་ཆེན་ པོ་འབྲས་བུའི་ ཆོས། །སྨིན་ 
གྲོལ་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་བ 'འདྲེན་པ་ལ། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས ་མགོན་པོ་ ་སྤྱན་རས་ གཟིགས། །རྒྱལ་ བྱ་ཆ་མཚོའི ་ཐུགས་ རྗེའེ ་འོད་ ཟེར་གྱི། ཧྲཱིཿ ཡིག ་འོད་ ་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ དང་བཅས་ 


¦ པ། །དྷ་ན་ཀོ་ཤ་ཀླུ་ཡི་རྫིང་བུའི་ནང་། །མེ་ཏོག་པདྨ་འབར་བ་ཟེའུ་འབྲུའི་ཁྲོད། །ཕྲིན་ལས་རང་བྱུང་བརྡའ་རུ་བསྟན་ནས་འོང་། །མཛད་པ་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་ཆོ་འཕྲུལ་ 
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༄༅། །གསོལ་ པར། གླང་ཆེན་ ནོར་བུ་ ཕལ་པ་མིན། @འུབདག་ ་མེད་ཅང་སྲིད་དམ། །ལྷ་ཡི ལུ ཡི་ཆོ་འཕྲུལ ་ཡིན། །ཇི་སྲིད་བདེན་ན་དེ་བཞིན་ནོ། ། 
ྒ གསུངས རྒྱལ་ པོའི་སྲས་སུ་མངའ་ གསོལ། དགུང་ལོ ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ ལྗར་རྒྱལ་ ་སྲིད་ ཆོས '་བཞིན་ དུ་བསྐྱངས་ ནས ཀུན་ དགའ་བོ་ལས་རབ བྱུང་གི། གི་མཚན་ཤཱཀྱ་འོད། འབར་ དུ་གྲགས་ པ་ 
༧ སོང་། མཐའ་ཡས་ལུང་བསྟན་ གསལ་ བའི བའྱི་རྒྱ་ ལས། བདུད་བ བཞི་ བཅོམ་པའི་ སྐྱེས་བུ ་བུ་དེ། །ལོ་ནི ནི་ སྟོང་ གཉིས ་རྩ ཿ་གསུམ་ དུ། །དུར་ ཁྲོད་བརྒྱད་ ུ་སྤྱོད་ པ་ པསྐྱང་། །འཇིག་ 
རྟེན ་ལྷ་ སྲིན་ ཐམས ཅད་འདུལ། །དེ་ནས་ རྡོ རྗེ གདན་ དྲུང་དུ། ། །སྟོན ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་བྱེ ་བྱེད་ པར་འགྱུར། དེ ནས བྱང་ཕྱོགས་ ཁ་བ་ཅན། །རྒྱལ་ཁམས་ཆོས ཀྱིས འགེངས་ང པར་ 
༥ འགྱུར། །དེ་ནས་རྔ་ཡབ་ གླིང་ ཕྲན་དུ། །སྲིན་ པོའི་ཁ་ གནོན་བྱེད་ པར་འགྱུར། །བསྐལ་བཟང་ སྟོང་གི་ སངས་རྒྱས ཀྱི། །རྐྱལ་ཚབ ་མཛད་ཅི ཅིང་བསྟན་པ་ སྐྱོང་། །ཞེས་ 






= 
ཁཾ 
2 
= 
རྫ 
ངྲ 
བྱ 
རོ 
༦ 
ཏཱ 
[2 
གླ 
ཌཾ 
|¬ 
༦ 
€༤༽ 













༄ - 


3,918 ཛེ 222 ‰12‰!ཏེ་ ~¢ 









གསུངས་པའི་ལུང་བཞིན། ཀུན་བཟང་སྤྲུལ་པའི་སློབ་དཔོན་པྲ་བྷ་ཧསྟིས། གདམ 
དང་། འོག་མིན་དུ་བྱོན་ནས། ཕྱི་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ནང་ལྟར་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། གསང་བ་ལྟར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རྩོལ་བྲལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ནུས་པ་ཚད་དུ་ 
འཁྱོལ་ནས། སྤྲལ་པའི་རིག་འཛིན་དགའ་རབ་ཤྲི་སིངྷའི་ལུང་བསྟན་བཞིན། མཁའ་འགྲོའི་དབང་མོ་ཉི་མ་དངོས་གྲུབ་དེ་ཉིད་བདེ་ཆེན་གསང་ལམ་བསྣོལ་མའི་དུར་ཁྲོད་ཐོད་ 
མཁར་བརྩེགས་པའི་གཞལ་ཡས་ན། ཟླ་བའི་གདན་སྟེང་ཏི་མའི་གདུགས་དང་སྦྲེལ་བའི་བར་སྣང་སྐར་ཚོགས་རྒྱན་དྲུག་གི་ཚུལ་བཞེངས་པའི་ཞལ་གྱིས་བརྔུབས། ཤངས་ 
སུ་ཕྱུང་། ཀླད་པའི་རྒྱ་རུ་བསྐྱིལ། སྒལ་ཚིགས་ཀྱི་རྟ་ལ་བསྐྱོན། གསང་བའི་གེ་སར་དུ་ཕྱུང་སྟེ་གཞན་སྨིན་ནུས་པའི་དབང་བསྐུར་ནས། ཕྱི་ལྟར་ཚེ་དཔག་མེད། ནང་ལྟར་ 


ས་ངག་བདུད་རྩི་རིན་ཆེན་སྣོད་དང་སྦྱར་བའི་མཧྭ་ཡོ་ག་ཕུར་པ་བི་ཏོ་ཏ་མའི་རྒྱུད་སྡེ་ 
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༄༅། 


༢༨ 


གཉན་ དུ་རྫོགས་ 


ཐཱ 


༽ ༨༨ 


.ཤི ྗེ་སྐུལྔའི་བདག་ཉིད་དུ་བསྐྲུན་ནས། བཀའ་འདུས་རིན་པོ་ཆེ་རྩ་བའི་རྒྱད་ལས། སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ལྟ་ང་དང་ཚུལ་ 


༤༤འ༽ ༽ 


མཐུན་ པ ཞིག འབྱུང་སྟ སྟེ། དེས་ ་བཀའ འདུས་ སྦྱིའི ་ཐེག་པ པའདི་ བྲ བ་ཧོརྦ་རྒྱལ་ པོ་ པོ་གཙུག ་ལག་འཛིན་པ་ སོགས་ འ། རྒྱ་ཆེར་ 'སྟོན་ པར་འགྱུར་ གསུངས་ནས་བསྔགས་པའི་ལུང་ 


ཤཱ བཞིན། ཐོག་ མར་ སློབ་ དཔོན་ རིན་ པོ་ཆེའི སྐྲ་ ཨི་ཆེ་ བ་འབྱིན་ པའི ཕྱིར་པུརྔ་པུ པ་རིའི་མངའ་འབངས་ས སཱ་གཏོགས་ པ་མི་ ཁྱིམ ་འབྲམ་ ཚོ ཉ་ཤུ་རྩ་བདུན་ནས་ ཙན་ དན་ཤིང་ཁུར་ 


།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། གསང་བ་རྟ་མཆོག་དབང་གི་རྒྱལ་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཟླ་མ་རིག་འཇིན་རྡོ་རྗེ་ཆོས ཀྱིས་ཕྱིའི་ཆས་བརྒྱད་དགེ་བའི་ བཤེས་ 
པ། པ་སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་དང་། ནང་གི་ཆས་ བརྒྱད་ ད་གསང་ སྔགས་ བདག་པོར་ལོངས་ སྤྱདརྫོ རྫོགས་པའི་ སྐུ། གསང་བའི་ཆས་བརྒྱད་ཆོས་ སྐུ། ཆས་བཅུ་ མི་འགྱུར་རྡོ་ 
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༄༅། 


¦ སངས རྒྱ་བའི་ གདམས་པ། པ། རྒྱུད་ བཤད ་འགྲེལ་ 'དང་ བཅས་ ཊ་པ། སྒོམ་ ཁོག ་མན་ངག་ དང་ང བཅས་པ། ཕྲིན་ ལས་ལག་ ལེན་ དང་བཅས་ པ། ལས་ཁ་ཚར་ དང་ བཅས་ 





༈ གནད་ ཀྱི་དགོས་ གདམས་དང་། ཡིད་ ཆེས་ཀྱི་ལོ་ རྒྱུས་ཊ སོགས ཀྱི་རིགས་ གྱུར་ ཚང་བ། ཐེག་ པ་གང་དང་ ཡང་མི ་འགལ ་ཞིང་། མ་ཆཚང་ ང་གཅིག ་ཏུ་ རྫོགས་ པའི་ གདམས་ 


¦ ཇ། གཅིག ཞུ་ཞེས་ གསོལ་ བ་ལ། དགའ་ བའི་ཚལ་མཁའ་འགྲོ། '་འཁྲིགས་ པའི་ དབེན་ གནས་སུ་བླ་མ་བཀའ་འདུས ་ཆོས ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཕོ་ ཕོ་ བྲང་གི་ སྒོ་ ཕྱེ་ནས། ། མཆྡ་ར་བས སྒྲབ་རྒྱ་ 


| །གྱི་ ་ཤ་རིལ་བུས་གཙོས་མངའ་འབངས་འབྱོར་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ལྟོས་མེད་དུ་ཕུལ་ནས། རྗེ་མ་རིག་མུན་པ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ 
པ ༧༡ *, 4 སེ - ལྔ „༨ ༦ གེ ` ཁེ ཅཐ, ཀེ ལང: ྨ ྲ ཅཐ: སག: རའ ྨ ཁ( སག ༡ གེ འ. ཀེ 1༧ ཨུ ༩ སེ „¬ ༧ ༢ ལེ ཚ ༢ ¥, ལེ 
ལ། བདག་འ ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཟབ་ཆོས རྒྱ་ཆེ ལ། ཐམས ཅད་འདུས པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ། ཐོས་བསམ སྒོམ པའི དཀའ་ ཐུབ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ 
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༄༅། །དང་། ཤཱཱི་ལ་མནྡྷ། ཨ་ཀ་ར་ཌ་ཙཀྲ་སོགས་མཁས་པ་མི་བཞི་ལ་ཕུར་པའི་གདམས་པ་བསྟན། རྡོ་རྗེ་དགུ་བརྩེགས་ཀྱི་རི་ལོགས་སེང་གེ་རྒྱབ་ 
ྒ བསྣོལ་དང་མཚུངས་པ་བལ་ཡུལ་ཡང་ལེ་ཤོད་ཀྱི་བྲག་ཕུག་ཏུ་དཔལ་ཡང་དག་གསང་བ་མར་མེ་དགུ་པའི་ཕོ་བྲང་གི་སྒོ་ཕྱེ། བལ་མོ་ཤཱཀྱ་དེ་ཝ་སྒྲབ་རྒྱ་མོར་བཅས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ 
།ྭ ཆེན་པོ་མཆོག་གི་སྒྲུབ་པ་ལ་ཞུགས་པར། ཀླུ་གྱོང་པོ། གནོད་སྦྱིན་རྒོད་མ་ཁ། བར་སྣང་གློག་མ་སྲིན་གསུམ་གྱིས་བར་ཆད་བརྩམས་ནས་ལོ་གསུམ་གནམ་ལ་ཆར་མ་ 
བབས་ཏེ་རྩི་ཤིང་ལོ་ཐོག་བསྐམས། མི་ཕྱུགས་ཤི་བའི་རོ་ལུད་ཕུང་སྐྱེད་བྱུང་ནས། སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་པྲ་བྷ་ཧསྟི་ལ་བར་ཆད་འདུལ་བའི་ཕུར་པ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྷ་ཚོགས་ 
དྲ ཁུར་གཅིག་བླངས་པ་གནས་དེར་ཕེབས་པ་ཙམ་གྱིས་རྒྱ་མཚོ་ལས་རླངས་པ་བསྣོལ་སྤིན་དུ་འཁྲིགས་ནས་རྩི་བཅུད་ལོ་ཐོག་སྨིན་ཏེ་བར་ཆད་རང་ཞི་ལ་སོང་། ཀོ་ཤ་ཙན་དན་ 
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གླིང་ནགས་ཀྱི་ཕུ་ལ་ཧ་རིར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ལུང་བསྟན་ཏེ་ལྕགས་སྡིག་ནག་པོ་མགོ་དགུ་མིག་དགུ་རྭ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་པའི་ཁོག་པ་ནས་ཕུར་པའི་རྒྱུད་སྡེ་ཚང་བ་བྱོན་ནས། ཡང་ 
ཕུར་སྦྲགས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣོ་མྱུར་ཚན་ཆེར་ལྡན་པ་འདི་ཉིད་མཛད་དེ་སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྒྲབ་པའི་ཚེ། ཟངས་ཀྱི་ཝ་མོ་རྐང་གསུམ། ལྕགས་ཀྱི་ལྕེ་ 
སྤྱང་མགོ་དགུ །བསེའི་ཕར་བ་ལྕེ་བརྒྱད། ཤེལ་གྱི་ཁྱི་མོ་ དོང་བཞིར་སྤྲལ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་ཅིང་། ཚ་བའི་རོང་ཆུ་མིག་བྱང་ཆུབ་རི་བསྣན་ནམ་སྲོད་ཀྱི་དུས་བུང་བ་ 
བཞི་བྱུང་བ་ཕྱག་རྒྱས་བསྔམས་ནས་ནངས་ཞོགས་གཟིགས་པར། ལྷའི་བུ་མོ་བཞི་འདུག་པ་བསེའི་ལྷ་མོ་བཞི། དཀར་ཤམ་བཞི། རེ་མ་ཏཱི་མཆེད་བཞིར་བཅས་མདོར་ན་ 
སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ལྷ་འདྲེ་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་རང་རྟགས་སྲོག་སྙིང་བླངས་ནས་ཡང་ཕུར་བཀའ་སྲང་དུ་བསྐོས་ཏེ། གསོལ་འདེབས་ལས། བལ་ཡུལ་ཡང་ལེ་ཤོད་ཀྱི་ 
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ˆ ༄༅། །བྲག་ ཕུག་ ཏུ། །ཡང་དག་ བདེ་ ཆེན་ སྙིང་པོ སྒྲུབ ་པའི་ ཚེ། ། །བར་ཆད་ བགེགས ས་རྣམས་ རྡོར རྗེ་ཕུར་པས་བསྒྲལ། །ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ང པོའི་ དངོས་ གྲུབ་གནས་ 

| དེར་ཐོཿ བ། །ཅེས་ གསུངས་ པའི་ ་དོན་ དང་ལྡན་ པར་མཛད། མཁའ་འགྲོ བདུད། འདུལ་མས་ ངན་ སྔགས་ཿ ཐོག་ སེར་ གྱིསྒྲམ་ བུ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ནས ཕྱི་པ པ་མུ་སྟེགས་ པའི་ བསྟན་པ་ཁ་ 
དཱ དག་' ་ལ་ བཏང་ ། ནང་ པའི་ བསྟན ་པ་བསོས་ ཏེ་རྡོ་རྗེ་ གདན ་གྱི་མཁན་ པོ པོ་མཛད་ཅི ཅང་ བཞུགས་ པའི་ ཚེ། བོད་ཡུ ཡའ འདིར་ མངའ་བདག་འཇམ་ དཔལ་ རྡོ རྗེ ཁྲི་སྲོང་ ལྡེའུ་བཙན་གྱི གྱས་ 
བྲ ་ཧོར་གྱི་ཡུལ་ ནས་མཁན་ ཆེན ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ཞི་ བ་འཚོ་ སྤྱན་དྲངས། མཁན ་པོས་ བཀའ་ལུང་དང་ དུ་བཞེས་ ནས། བསྟན་པ་ རིན་ ཆེན ཕྱོགས་ བཅུར་གདུགས་ ཁེབས་ 
' པ། །མཐའ་འཁོབ་མུན་པའི་གླིང་ན་སྐར་ཙམ་མེད། །སོགས་ཀྱི་ཞུ་འཕྲིན་དང་བཅས་མངགས་པའི་ཕོ་ཉ་བས་གདན་དྲངས་ཏེ། ས་ཕོ་སྟག་ལོ་དགུན་ཟླ་འབྲིང་པོའི་ཚེས་བཅོ་ 
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རྭ 


ཡིནདྲགགི 

གཅག་པད་ཕྱགས་ 

སྤེས་ཏེ། རྩི་ཤིང་རྩེ་མོའི་ལྟ་ཕྱོགས་སམ། །མེ་ཏོག་ཁ་ཡི་འབུས་ལུགས་སམ། །དཀྱིལ་འཁོར་མདངས་ཡལ་སྐྱེན་ལུགས་ཀྱིས། ། 

མཁའ་གཡོ་འགུལ་མེད་ལགས་ཀྱང་། །འབྱུང་བཞི་མཐའ་རྒྱས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །སློབ་དཔོན་གཤེགས་བཞུད་མ་མཛད་ཀྱང་། །འགྲོ་དོན་མཐའ་རྒྱས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། ། 
པོན་མི་གཤེགས་བཞུགས་པར་ཞུ། །ཞེས་བཤོལ་བར། སློབ་དཔོན་གྱིས། ནམ་ཟླས་བསྐུལ་བའི་རྩི་ཐོག་ལ། །ཞིང་པས་ཕྱག་ཀྱང་སྡོད་དབང་མེད། །གདུལ་བྱས་ 


བ་དཔོན་མི 








་ཉིན་ཤུལ་ལམ་དུ་བཞག་ནས་བལ་པོར་ཕེབས། བོད་ཀྱི་བསྐྱར་ཆོག་པ་རྣམས་སྔོན་དུ་བཛྫངས་ནས་གཤེགས་པར་དགོངས་པ་ན། ཉི་ཟླ་སྐར་གསུམ་དུས་ 
ས་སུ་ཤར་བ་དང་། རྒྱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བོད་དུ་སོང་བ་ནས། མཐའ་འཁོབ་གཙུག་ལག་གིས་གང་བ་རྨིས་པས། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཆོས་ལ་སེར་སྣ་ 
སློབ་དཔོན་བོད་དུ་ཞུ་ཞུ་འདྲ། །ནམ་ 
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༢༨༩༤ 


༄༅། །བསྐུལ་ཿ བའི ཐུགས་རྗེ རྗེ་ལ། །མཁའ་འགྲོས་ ་བཤོལ་ ཡང་ སྡོད་མི ཁོམ། །ལས མཆོད་ཐོང་ ནས་ཕྲིན་ལས་བྱེད། །ཁྱུང་བ གཤོག་ རྒྱས་པ་མཁའ་ལ་ 
ཕྱོར། །མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་འགྲོགས་ལ་འཆོལ། །གསུངས་ ནས་བྱོན་པར་ཕུར་པའི་ཆོས 'ཀྱིཞེ་ སྨྱགས་ ལཾ 'འདྲེན་ པའི་གོང་གི ཀླུ་ དང་ གནོད་ སྦྱིན་ གློག་མ་སྲིན་ གསུམ་ 
¦ གྱིས། རྒྱ་གར་ཡུལ་ནས་ཕུར་པ་ ་དྲངས། །ཡང་ལེ་ཤོད་ དུ་ཕེབས་པ་ པས་ བརླགས། །འཕུང་གཏོད་ལས ཀྱི་རྫུན བྱེད་པདྨ ་འབྱུང་། །མིག་ རྣོས་བལྟས་ཀྱང་གར་སྦས་མ་མཐོང་ 
ན། ། །གར་འབྱུང་རྫུ་ཕྲུལ ་ཐབས་ཀྱིས་གསོད་ པ་འཐད། ཅེས རྒྱ་བོད་ལྷ འདྲེ ཐམས་ཅད་ བསྐུངས ་ལ་ གཏད་ པར། སྐུ་ལྷ ་མཁའ་རིས། ཟ་མ་བུད་མེད་མིན་པས་འཕུང་མི་ 
„ཝཾ གཡོ། །རྟ་ཡུ་མོ་མིན་པས་འཆང་མི་ནུས། །ནོར་རྐུས་ ་ནོར་མིན་པས་སྲོག་མི་ སྐྱེལ། །ཆོས་མེད་ཕམ་པ་མིན་པ་རྒྱལ་མི་ཟིན། །རྒུད་མེད་ཙབ་ ཙུབ་མང་ན་བུབ་པའི རྒྱུ། ། 
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པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ནི་བསྔོ་མི་ཐུབ། །སྤྲལ་པའི་དཔལ་ནི་སུས་ཀྱང་མི་བཟོད་དེ། །དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཐོག་བབ་ལྟ་བུས་མཚོན། །གང་ལ་ཕོག་པ་རྡུལ་ཕྲན་ལྟར་གཏོང་ 
བས། །ལྷ་འདྲེ་རྣམས་ཀྱི་སྲིད་ནམ་ཞིག་ནའང་། །དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའི་གནས་སུ་མི་གཟུགས་འབོར། །ཟེར་བསྐོན་ཁ་དང་བགྲོས་ནས་ལྷའི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོར་དམ་ ངོ 
མནོས། བསམ་ཡས་ཧས་པོ་རི་དུང་སེང་གནམ་དུ་མཆོང་བ་ལྟ་བུའི་ཁར། གསང་བདག་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོ་གང་ལ་འཇིགས་མེད་བར་སྣང་ཁེངས་ 
པའི་སྐུར་བཞེངས་ནས། མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའི་གསོལ་འདེབས་ནང་། བསམ་ཡས་བདག་ཏུ་མཛད་པའི་ཚེ། །སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་འབར་བ་ལ། །དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ 


ཐོར་ཅོག་ཅན། །སྐུ་འདྲའི་སྤྲལ་པ་ཉེར་གཅིག་སྟོན། །ང་ནི་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཏེ། །སྒོ་གསུམ་ལྷ་ཡི་སྐུར་གསལ་བས། །དྲེགས་པ་ཟིལ་གནོན་ནུས་པར་ལྡན། །རྣམ་རྟོག་ 
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༄༅། །སེམས་སུ་རྟོགས་པ་ལ། །ལྷ་འདྲེས་བསྡིགས་ཀྱང་ཉམ་མི་ང་། །ནམ་ཊ ་མཁའ་ཡངས་པའི་དཀྱིལ འཁོར་དུ། །འབྱུང་བ་ བཞི་ པོ་ཤོང་ ཡང་ཤོང་། ། 
( སེམས་ཉིད་སྟོང་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཤོང་ཡང་ཤོང་། ། །སྟོང་པ་དམིགས་མེད་ཆོས སྐུ་ལ། ལ། །ལྷ་ཡ །ལྷ་ཡང་མེད་ ལ་འདྲེ་ ་ཡང་མེད། །ཁྱེད་ རྣམས་ ཆོ་འཕྲུལ་ 
, ཅིར་ ར་བསྟན་ ་ཡང་། །སླར་ ཡང་རང་སེམས་བརླག་པ་རེ། །པད་ ད་འབྱུང་ བཀའ་ལས་མ འདའ་ བར། །མཆོད་ སྦྱིན་ གཏོར་མ་ཞེ ཆེན་པོ། པོ་འདི། །མང་པོར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ 
 བསྐྱེད། །སོ་སོར་ཐོབ་པ་སྔགས ཀྱིས བྱས། །ཕྱབ། རྒྱས་འཐབ་རྩོད་ཕམ རྒྱལ་ བསལ། །ཆོས་ བཤད་ བདེན་ པས་བཀྲོལ་ཏེ་བསྔོ། །ཁྲི་སྲོང་ ལྡེའུ་བཙན་ བསམ་པ འགྲུབ། ། 
ས གསུངས་ནས། དེང་སང་ཁྲག་འཐུང་རོལ་པའི་གར་འཆམ་ལས ་བུང་བ་ བཞིན་བར་སྣང་རྡོ་རྗེའི་འགྲོས་ཀྱིས་གྲལ་ཕྲེང་སྙོམས་པ་འདུལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་གཞི་བཅས། ཞི་བ་རྡོ་རྗེ་ 
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༢༨ རླ་༤ོ 


དབྱིངས ཀྱི་ཕྱག རྒྱས ་འཁོད་ སྙོམས། ཁྲོ་བོ་ ་སང་མིག་ གི 'ཕྱག] རྒྱས་ ་ཚར་བཅད། རྟ་མགྲིན་ གྱི་ཕྱག 'རྒྱས་ དབང་ དུ་བསྡུས་ ཏེ། སློབ་ 'དཔོན་ སྐུའི་ གྲིབ་མ་ གང་བྱུང་ དུ་ས་ རིས་ 
&› བཅད་ དེ། པདྨ་འབྱུང་ གནས་ཿ བཀའ་ལ ལ་ལྷ་འདྲེ་ ཉོན། །ང་ནི་འཇིག་ རྟེན་ ཁམས་ ན་མཆུངས ་མེད་དེ དེ། །མངལ་ གྱིས་མ་ གོས་ ་མཚོ་སེ སྐྱས་༔ རྡོ་རྗེ རྗེར་གྲགས། ། །ལུས་ ལ་གང་ གིས ་མི་ 
༩ ཚུགས་འཆ ཆི་མེད་ཐོཿ ཐོབ། །འགྲོ་ དྲུག ་འཁོར་ བའི འ་སྡུག་ བསྙལ ལ་འཇིགས་ སུ་རུང་། །དམུ་ནོད་ ་སེམས ་ཅན་ ཚེ་ ཐུང་ གཡེང་བ་ ཆེ། ། ཁྲ་སྲོང་ལྡེ ་བཙན་ ལྷ་ཁང་ བཞེངས་ པ འདི། ། 
[ུ རྒྱལ་མཚན་རྩེ་ལ་ནོ་ ནོར་བུ་བཏགས་པ་འདྲ། །བོད་ དུ་དམ་ ཆོས་ བསྟན་ པ་དར་བ་ན། །ལྷ་འདྲེ་སུ་མ མགུ་ཡང་རག་མ ་ལུས། །མགྲོན་ པོ པོ་རྒྱ་གར་པར་ ཆེན་འགུགས་ང པ་འདི། ། 

མུན་པའ་ འི་གླིང་དུ་སྒྲོན་མི་ཁྱེ ཁྱེར་བ་འདྲ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ བོད་ དུ་དར་བ་ན། །ལྷ ་འདྲེ་ཡུལ་འབྲ བུད་ སོང་ཡང་ རག་མ་ལུས། །ལྟ་ ཁང་རྩིགས་ཤིག་ སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་ 
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ྒ །པ་བཤིག་པའི་གདོན་ནག་པོ་དགུ་རྒྱ་གར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་མུ་སྟེགས་པས་བཅད་མ་ཐག་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ནས་ལངས་ཏེ། ངའི་བསྟན་པ་གང་ན་ 
_ གནས་པར་ཕྱིན་ནས། མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་རྣལ་འབྱོར་པའི་རིགས་ལ་ཐོག་མར་འཇུག །དེ་ནས་ཆོས་བྱེད་འདོད་པ་ཕལ་ཆེར་གྱི་སྱིང་དུ་ཞུགས་ནས། སྡོམ་པ་གསུམ་ 
: ¿ ཉམས་ པར་བྱས་ ཏེ་ སངས་རྒྱས ་འདོད་ པ གཤིན་རྗེའི རྫིའེ་ཐང་ ནག་ པོ་ལ་ ལ་ལྷུང། དེའང་མཐའ་ འཁོབ་ ་དུག་ གི ་མི་ རིགས 'སིག་ པར་མི་འཇོམ ཞིང་བློ་སྣ ་མང་བས ས་ཞུགས་ པ་ཤིན 'ཏུ་སླ་ 


སྟེ། རྒྱལ་ བས་མ་ གསུངས་མ ་གནང་བའི་ ཆོས ་དང་ཚུལ་མི ་མན་ གྱིསྤྱོད་པ ་བྱེད་ དུ་འོང་ བས། དེ་ དུས་རྩ་གསུམ་ རིན་ཆེ ཆན་ ནན་སྒྲོན་མེ་འདིས ་རྩད་ནས་ ཆོད་ ཅིག་ ཅེས ་གདམས་ པ་ 
; དང་། རྗེ་ བཙུན་ གྲུབ་ པའི་ དབང་ཕྱུག་པདྨ་ཀཱ་རས་ཀྱང་། འཛམ་ གླིང་ཤར་ལྷོའི ་ཕྱོགས ་མཚམས་ སུ། །བདུད་མོ་ རོ མྱུར་ནག ་མོ་ ་ལ། །བུ་ དགུ་སྐྱེས་ ནས ་འཛམ་ གླིང་ 
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འཇོམས། །ཁྱད་པར་བོད་ཡུལ་གངས་ཅན་འདིར། །མ་འོངས་སུམ་ཅུར་ཉེ་དུས་སུ། །བདུད་སྤྲལ་དགུ་དང་དེ་བློན་དགུ། །བཙུན་མོ་ཕྱི་ནང་ལས་བྱེད་དགུ། །འབངས་སྲིན་ 
དབུ་གཅོས་དམག་དཔོན་དགུ། །དགུ་དགུ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་གིས། །ཀུན་གྱི་ཁ་ལོ་ཐུགས་སུ་འཁྲིད། །ཅེས་གསུངས་པ་སོགས་ནས། སྐུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་སྐྱོང་བ་རྒྱ་ 
མཚོའི་དབང་མོ་བཀྲ་ཤིས་བསམ་བཟང་མས། གུ་རུ་པདྨའི་ལུང་བསྟན་རྣམས་སུ་ངེས་པ་བཞིན་མ་གཤིན་ཕུར་གསུམ་གྱི་བསྟན་པ་ཉམས་སྨད་པས་རྒྱ་འདྲེ་འགོང་པོའི་འཚུབ་ 
ལྟོང་ལངས་པ་ཡིན་ཞེས་གཉེན་པོའི་སྒྲུབ་པ་དགོས་ཚུལ་གསུངས་པར་ཡང་ཆོས་རྡོ་རྗེ་གླིང་པས་ཁྱད་པར་གྱི་འབྱེད་ཆོས་སུ་གདམས་པ་འདི་ཉིད། སྔོན་གྱི་ལས་འཕྲོ་དང་ཐུགས་ 


༨༨ 6༨ 


ཀྱི་སྲས་ཡིན་པ་དང་། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སྒྲ་སྐད་ལ་མཁས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་དང་བཅས་ཐུགས་ལ་མངོན་པར་མཁྱེན་པ་ཐོགས་མེད་དུ་མངའ་ 
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| །བས། གུ་རུའི་ཐུགས་ཀློང་གདམས་པ་ཟབ་མོ་སྣོད་དུ་མི་འཇུག་པར་ཞུ་ནན་གྱིས། མདཱ་ལོ་ཙཱ་བ་བེ་རོ་ཙ་ན་དང་། རྒྱལ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་ 
རྒྱལ། མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གསུམ་ལ་བརྒྱུད་དེ་བསྟན་པའི་བཙས་སུ་སྦས་ཚུལ་ཆོས་རྒྱལ་རཏྣ་གླིང་པའི་གཏེར་འབྱུང་ལས། མོན་ཁ་ནི་རིང་སེང་གེ་ 
(རྫོང་། །རི་ནི་རུས་སྤལ་ཁ་བུབ་འདྲ། །དེ་འོག་སྒྲབ་ཕུག་ཤར་ལྷོ་ལ། །ཡང་ཕུར་རྙེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །ཞེས་གསུངས་པ། གོང་གི་ལུང་འཕྲོ་ན། མོན་ཁ་ནི་རིང་ 
ཡང་རྫོང་དུ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་པ་མཛད། །ལྷ་ཚོགས་མཁའ་གང་ཆར་བཞིན་འབབ། །རྟགས་ཀྱིས་ཕུར་པ་གྲོགས་ལྟར་འཁྲབ། །ཅེས་གསུངས་བཞིན། དཔལ་ཆེན་རྡོ་ 
དྲ རྗེ་གཞོན་ནུ་ཧེ་རུ་ཀ་ཁྲག་འཐུང་རོལ་པའི་ཕོ་བྲང་མངོན་སུམ་དུ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པ་མོན་ཁ་ནེ་རིང་སེང་གེ་རྫོང་གསུམ་པདྨའི་སྒྲབ་ཕུག་དཀྱིལ་འཁོར་ཁར་བསེ་སྒྲོམ་སྨུག་པོར་རྒྱ་ 
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། ༄༅། །དད་མོས ཆུང་བའི་རྐྱེན ་ལས་ བོད་འབྲུག ་ཀུན་ ལའང་དབང་ལུང་གི རྒྱུན་ གཟར་ ཆད་ ཀར། སླར་ ཡང་སྤྲུལ་ པའི་ གཏེར་ཆེན་ རྡོ རྗེ་ གླིང་པས་ ཡེ་ཤེས་ 

སྐུའི་ རྗེས ་སུ་བཟུང་སྟེ་ བཀའ་བབས བདུན་བྱ གྱི་མངའ་ བདག་ པདྨ ་འོད་ གསལ མདོ་ སྔགས ་གླིང་པ ་འལ ་གཏེར་ ཁ་ཡོངས་ རྫོགས་: ཀྱི་དབང་ལུང་ཌ ཁྲིད་ གསུམ་དག་ སྣང་ཉེ་ བརྒྱུད་: དུ་ 
ླ བབས་པ་ ནི་ བྱིན རླབས ཀྱི་ཚན་ ན་ཁ་ཤིན་ཏུ་ཆེ ཆེའོ། །ཕྱི་རབས ཀྱི་ གང་ ཟག་རྣ' རྣམས ཀྱི་གཞུང་རྒྱུད་ན་ ནས། ཕྱི་ ཕྱི་ནང་རྒྱུད་སྡེ་ བསྒོམ 'ཞིང་ ཏིང་འཛིན་གྱི གྱེས། །ལས་སུ་རུང་བ་ རྡོ རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་ དང་། ། །རྐྱེན ཐུབ ་མི 'ལྡོག་ དམ་ ཚིག ་མཆོག་ དང་ 'ལྡན། །སློབ་ དཔོན་ ལ་གུས་ དཀྱིལ་ཏ 'འཁོར་བྲི་ལ ་མཁས། །ཞེས་ བསྔགས་ པའི་ སྣོད'། ལྡན་ དུ་མ ་འཛོལ་བར་ཁུངས རྒྱུད 
ཀྱིས་ ཕེབས་པའི་ གདམས་ སྐོར་ ནང་ནས་ཀྱང་། སྒྲབ་ ཆེན་ སྐོར་ནི་ གསང་སྔགས་བསྟན་པ ་མི ་ནུབ་ པའི་བཙས་ས་ སུ་བཞག་པ་ ཡིན་ པས། སྒ་ ཆོས ་དང་ཐོབ་ ཆོས་ ཚར་སྐྱེན་ དུ་མི ་བྱ་ 
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༄༅། །གྱི་ཐུགས་དམ་དམ་ཚིག་དབང་གིས་ཤ་རུལ་སྦྲང་མ་ལྟར་འདུ་སྟེ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་གི་དམ་པ་དེར་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། སྤྲོས་བཅས་ཚོམ་བུ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་མ་ནོར་བའི་ལམ་འགོ །གསང་སྔགས་བསྐྱེད་རྫོགས་གསུམ་གྱི་སྲོག་ཤིང། པདྨ་བདག་གི་ཐུགས་བཅུད་ཁོ་ན་ཡིན་པས། ཨུ་རྒྱན་ 
དྲ བདག་གི་རྗེས་འཇུག་མ་འོངས་སྐལ་བ་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་འདི་ཁོ་ན་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་ཀྱང་བསྐྱེད་རྫོགས་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ད མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ལེན་པར་ཚོང་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་གླིང་དུ་འགྲོ་བར་མཚུངས་པ་ཡིན་པས། དེ་ལ་སྐྱེལ་མ་དང་དུང་གསོན་མ་དང་མཚུངས་པའི་ཕུར་སྒྲུབ་འདི་དགོས་པར་ 


གོང་གི་ལོ་རྒྱུས་སུ་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་བཞིན་ཆེད་དུ་མངགས་པའི་སྒྲབ་པ་རྣོ་ལ་ཚན་ཆེ་བ་ཡང་ཕུར་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འདི་ཉིད་ཡིན་པ་ལས། དེ་ཡང་ཨུ་རྒྱན་གྱི་བླ་མ་སྐུ་དངོས་ 
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༄༅། །པ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་ཕུལ་ནས། སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛད་པ་ཚེས་ 
བཅུའི་དུས་ཆེན་དང་། དུས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཚེས་བཅུ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་སྒྲུབ་ལ་སོགས་དཀར་པོ་དགེ་བའི་ལས་བྱས་ན་ཡོན་ཏན་ཁྲི་དང་འབུམ་སྟོང་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་ 
' པར། བསིལ་བའི་ཚལ་གྱི་མདོ་ལས། རྒྱལ་ནི་བཀྲ་ཤིས་བསམ་པ་འགྲུབ་ཅེས་བསྟན་གྱིས། རྒྱལ་ཕུར་འཛོམས་པའི་འཕྲོད་དགེར་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུབ་པས། མ་འབྱུང་བར་ 
( མི་འགྱུར་བ་ད་ལྟའི་དུས་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཚུངས་པ་ལ་སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན་གྱི་རིམ་པ་ས་བརྟག་བླང་སྦྱང་བཟུང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྲི་ཐིག །ཆོས་སྨན་དམ་རྫས་ 
༧ ཀྱི་ཁྲོལ་སྒྲུབ་ཕབས་རྟའི་ཆོ་ག་དང་བཅས་བུདྡྷ་མཚོན་ཙམ་དུ་མ་ཟད་པའི། གསང་སྔགས་འཛིན་མ་མཁའ་འགྲོ་བསམ་བཟང་མ་དངོས་ཕེབས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྐྲུན་པའི་དེང་ 
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སང་སྒྲུབ་པ་ དངོས 'གཞི ་འ། ་སྤྱིར་འཇུག་ པའི་ འི་སྔོན འགྲོ་ཐོ་ཿ ་བསྡམས་ ནས། དམ་སྲི ་མནན་ པ། པ་ཡན་ ཆད་ སོང་ནས། སྡིག་སྒྲིབ་ སྦྱང་ཕྱིར་ཁྲུ་ ཁྲས པ་དང་ ཡིག་ བརྒྱ་བྱ་བ། སྒོ་བ་རྣམས་ 
ལ་ཞུ་བ་ཕུ ་ཕུལ་ནས་ཕོ་ བྲང་དུ་འཇུག་པ། པ། རྡོ་རྗེ་ གིང་པས་ བགེགས་ ཡ་བསྐྲད་ ནས་བར་གཅོད་ཞི་ བར་མཛད་པ་ ལ་ སོགས ་ཚུལ་བཞིན་ནས། སྒོའི འཇུག་ པ་ དང་པོར་རང་ལྷ་ གཙོ་བོ་ བོ་ 
ལ་བསྟིམས་ནས་ཐ་དད་མེད་དུ་མོས་པར། བུ་ཁྱོད་ཚུར་ཤོག་ཅི་ལ་དགའ། །འདོད་དོན་གང་ཡིན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྨོས། །ཞེས་པར་སློབ་བུས། བདག་ནི་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ། །འཇུག་སྤྲོ་དགའ་བར་འཚལ་ལགས་སོ། །ཞེས་དང་། ཟླམས། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོགས་པ་མེད། །བཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་ 
མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །དེ་བཞིན་དེ་ཉིད་ངེས་པར་འབྱུང་། །བདེན་པའདི་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་བར་སློབ་བུ་རྣམས། །ཀུན་གྱིས་ 
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།སྒྲིབ་མེད་མཐོང་བར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ལ། མིག་དར་སྔོན་པོས་བཅིངས་ནས་མཉྫལ་འབུལ་བའི་རྗེས་སུ། ཧོཿ བླ ་མ་སངས་རྒྱས ཀུན་ དང་ ་མཉམ། །སློབ་ དཔོན་ལ་ནི་ 
| སྐྱབས་སུ ་སུ་མཆི། །རྡོ་རྗེ་གཞོན ་ནུ་འཁོར་ དང་ བཅས། ལུ ཚོགས་རྣམས་ལ ཕྱག ཀྱང་འཚལ། །མྱ་ ངན འདས་ ་པའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ དུ། །སློབ་ དཔོན་ གྱིས ནི བདག་ བཞུགས་ 
¦ གསོལ། ཅེས སོ། དེ་ལ་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས། ཧོ༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཀུན་ གྱི་གནས། ། །རྡོ་ རྗེ་གཞོན་ ནུའི་ གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ ཡང་། །སློབ་ 
མ བདག་ ཇི ཞུགས་ པར་ བགྱི། །ཞེས་ད དཀྱིལ་འཁོར་གསོལ་གདབ་ཀྱིས་ཡོལ་བ་བསལ་ནས། ཤར་སྒོ་ནས། ཧོཿ དུས་ གསུམ་ སངསྦ་རས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི། ། །སྐུ་གསུང་ཐུ ཐུགས ཀྱི་དམ་ ཚིག་ 
མཆོག །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ལ། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ། །ཞེས་པས་ཕྱག་གསུམ་དང་། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་ 









༄ོ༣ 
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བར། །ཚེ་ ཡི་ དུས་བྱས་ན་ རཀ་ ལྕུང་། ། །ཞེས་བཀའ་ཉན་དགོས་པའི་སྒོ་ནས་བཞག་པའོ། །དེ་རྗེས་སློབ་བུས། རྡོ རྗེ་སློབ་ དཔོན་ དགོངས་ ར། སུ་གསོལ། །རྡོ་ རྗེ ་གཞོན་ ནུ་འཁོར་ དང་ བཅས། །དེང་ 
ྲ འདིར་ བདག་ལ་དབབ་ཏུ་ གསོལ། །ཅེས་པ་དང་། དེ་ནས་བྱིན་དབབ་པ་ནི། སཱཱ་བྷྷ་ལྲས་སྦྱང་། ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ལུ ལས རྣམ་ སྣང་ ཆོས ་བདུན ་གྱི་ངང་ལས ཕྱི་ནང་གི་ ཆོས་ཐམས ཅད་ བདེན་ པར་ 


་ྦ མ་གྲུབ་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ལ་ཁྱེད་འ རང་རྣམས ཀྱི་སེམས་ཉིད་བཛྲ་ཀྲི ཀཱི་ལ་ཡ ་མཐིང་ནག་དུར་ ཁྲོད་ འབར་བའི་ཆས་ ཅན་གཡས་ཅང་ ཏྲུ དང་ གཡོན་ དྲིལ་བུ བུ་འཛིན་ པ་འོད་ཟེར་མེའི་ 
¦ ཀློང་ན་ བཞུགས་པ་ གཅིག ཏུ་སྐད ཅིག་ གིས་གསལ་བར། འོག་མིན་ནས་རྩ་གསུམ བླ ་མའི ལྡཱ ཚོགས་( ཡང་ ཕུརརྡོརེ རྗེ གཞོན་ ནུའི་རང་ བཞིན་ ཅན་དུ་བྱོན་ ནས་ རྒྱ་མཚོར་ ཁ་བ་ 
བབས་པ་བཞིན་སིབ་སིབ་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་སོམས་ཤིག །བཞུང་གིི་བྱིན་འབེབས་བྱའོ། །ཨཱོཾ་ཨཱཿ ཧཾ གུ་རུ་ངྷེ་བཌཱ་ཀི་ནི་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ དེས་ནི་རྣམ་སྨིན་ 
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།གདོས་བཅས ཀྱི་སྒྲིབ ་པ སྦྱངས་ ནས། ཡང་ཕུར་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ ནུའི་ སྐུ གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་ཟབ ་མོའི་ སྣོད་ རུང་དུ་བྱེད་པ་ ཡིན་ནོ། དེ ནས་ལས་ཀྱི་ 
 རྡོ་རྗེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་དུ་ཁྲིད་དེ་ཅོན་ཕན་ཐོགས་པ། རང་ རིགས ཀྱི་ལྟ་ གང་ ཡིན་ ལ་འབུལ་བར་བསམ་པའི་ འེ་གཏང་ རུག་ དང་བཅས་པས། ཧོཿ ཚེ་རབས ་ཐོག་ མའི་ དུས ཏིད་ 
, ནས། །ཐ ་མའི་ དུས་ནས་ ད་ལྟའི་ བར། །བསྙེན སྒྲུབ སྒོམ ་པའི་ཡི་དམ་ ལྔ། །གུང་ ཡིན་ དེ་ལ་མེ་ ཏོག ཕོག ། །ཨོཾ་ པ་ ཏཛ་བཛྲ་ཧོཿ ས་མེ་ཏོག་དོར། གང་ལ་བབས་པའི་ལྷ་ལས་དཔག་སྟེ། དེ་བཞིན་ 
` །གཤེགས་པ་ཕྲིན་ལས་རྩལ་དང་། བདེ་མཆོག་མར་བཏགས་ཏེ་ཅོད་པན་མགོ་བོར་བཅིངས་ལ། ཧོཿ བ བུ་ཁྱོད དེང་ ནས རྒྱལ་ བའི ་སྲས། །དབང་ རྟགས་ ཅོད་ པན་ པཱ་རུ་རུ། །འཁོར་འདས་ རང་ གྲོལ དབང་ 


༢༡༨ ༨ ༨ ༨ ༢༨༤ 


ཤྲ ཐོབ་ཤོག །འོ་ འོ་གསང་ མཚན་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གེ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ ་ཅོད་ པན ་མིང་ དང་བཅས་ པའི ་དབང་བསྐུར་བས་ ཁམས་གསུམ ་སྲིད་ གསུམ ་མཆོག་ གསུམ་དུ་རྒྱལ་ བའི ་ཞིང་དུ་ 
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ཆོས ས་ཀྱི་གྲགས་ པའི་ '་དབང་ཐོབ་ པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་མེ་ཏོག་འཐོར། རྡོ་རྗེ་མིག་འབྱེད་ཚུལ་དུ། སྔོན་ གྱི་མིག ་མཁན་རྒྱལ་ པོ་ ཡིས། །མིག་ གི ལིང་ཐོག་ང བསལ་བ་ལྟར། །བཅོམ ་ལྡན་ རྡོ་རྗེ རྗེ 
གཞོན་ ནོ་ནུ་ཡིས། །ཁྱོད་ ཀྱི་མི་ཤེས་དྲ དྲེ་མ་ བསལ། །ཨཾ ་ཛྲ་པཝེ་ག་ཡ་ཕཊ། ཅེས་པས་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ། དེས་ནི་ ཁྱོད་ ཀྱི་མི་ཤེས་པའི པའི་རབ་རིབ་ བ་དག་ ནས། དག་པ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་ཀྱི་ 


སྤྱན མིག ཐོབ སྟེ ་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་མངོན་སུམ་ དུ་མཐོང་ བར་བྱས་པ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ཕྱེ་ནས་བསྟན་ལ། སྐལ་། བར་ 'ལྡན་ པའི་སློབ་བུ་ ཁྱོད། །དཀྱིལ་འཁོར་ 
བཟང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས། །ཤེས་རབ་རྣམ་གསུམ་རབ་ཏུ་བསྐྱེད། །ཁྱོད་ནི་ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ སུ་སྐྱེས། །བདེ་བར་གཤེགས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 
མངོན་དུ་གྱར། །རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །བུ་བཞིན་སྙིང་རྗེ་ཀུན་ལ་བསྐྱེད། །གསང་བའི་ཆོས་ལ་དད་པར་བཀྱྱི། །ཞེས་པས། འདི་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་མཐོང་ཞིང་ 
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ཚུལ་ཁྲི མས་རྣམ་པར་ ར་དག་ པ་ པ་སྟེ། དེ་ ན་བཞིན 'འདོད་ སྣམ་ ་ལྷ ་མོས་ གཟུགས་སྒྲ ་དྲི་ རོ་རེག ་བྱ། རྒྱལ པ་མཚན་གྱི རྒྱས་ཕྱ་ པྱི་ ༼ནང་ བདུད་ ཚོགས། བླ ་བྲེས ཀྱིས ་ཐབས ་ཤེས་ དབྱེར་ 
དཿ མེད། རྡོ་རྗེ རྭ་བས་ཆོས ་འཁོར། མེ ་འོད་ འབར་བས ་བགེགས་ ཚོགས། བུམ་བཟང་དཔག་བསམ 'ལོན་ པའི་ཁ 'རྒྱན་ ནི་ཐུགས་ རྗེས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པའི་ རྟུགས་ཿ ཞེས་ གསུངས་ 
པ་ལྟར། མངོན་ དུ་འགྱུར་ཞིང་ བརྟེན་པའི་ ལྷ་ ཚོགས་རྣམས ཀྱི་སྤང་བྱ་དང་ལམ་ཐཾ གྱི་ཆོས་གང་རྣམ་པར་དག ་སྙམ་ན། གཙོ་བོ་བཅོམ་ 'ལྡན འདས་ ་དཔལ ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ ནུ་ནི་ 
རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད། རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ནི་ངག་འཆལ། དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་ནི་རྫུན་སྨྲ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་ནི་སྲོག་ ག་གཅོད། མི་གཡོ་བ་ནི་ལོག་ལྟུ། རུམགྲིན་ནི་ཕྲ་ 
མ། གཞན་མི་ ཐུབ་ ི་མ་བྱིན ་ལེན་ པ། བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་བ་ ་ནི་ ཚིག རྩུབ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ ་ནི་ གནོད་ སེམས། ། སྟོབས་ པོ་ཆེ་ ནི་ བརྣབ་ སེམས། ། ཧུཾ་ཀར་ནི་འདོད་ ལོག་ 
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༄༅། །པ། ཧྱ ། ལྟ་བ་ངན་པ འཇོམས མཛད་ པ། །རིན་ ཆེན་རྒྱལ་ངོ པོ་ཡོན་ཏན་གཙོ། མཉམ ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ བོ་ཉིད། དགོས འདོད་འབྱུང་ལ་ ཕྱག་ 
།འཚལ་བསྟོད། ཅིས པས་དབུ་རྒྱནགྱི་རང་བཞིན་ ཧུན བསྐོན་ཏེ། ཧཾ ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ ཀུན་ གྱི་རྒྱན། སངས རྒྱན་ཀུན་ གྱིས་ བསྔགས་ པ་ ཡི། །རིན་པོ་ཆེ་ཡི་དབྲུ་རྒྱན་ དང། ། 
དྦ དར་ དཔྱངས་ དག་ གིས་ད དབང་ བསྐུར་ རོ། ། །ཨཾཾ སོ་བྲཛ་མུ་ཀུཊ་ཨ་ཐྷི་ཏིཉྩ་སྭ། སྭ། ཞེས་ བརྗོད་པས་མཉམ་ཉིད་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་ བཞིན་ དགོས འདོད། འབྱུང་བའི འི་ངོ་བོ་ཅོད་ པན གྱི་དབང་ 
ཐོབ་པར་ གྱུར་ཅིག རྡོ་རྗེ ཡཿ ས་མཚན་པ་ལས་འོད་ དཔག ་མེད་ པྨ དང་དྲིལ་བུ བུ་འཛིན་ པར་བསྐྱེད་བསྟེམ་མཆོད་པ་དང་། བསྟོད་པ་ནི། ཧུཾ རྡ རྡོ་རྗེའི གསུང་ནི་འགགས ་མེད་པ། །དེ་ 
༈ བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་མཆོག་ལ། །རྡོ་རྗེ་ཚངས་ པའི་གསུང་བྱོན་པ། །པདྨའི་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དྡ་རྗེར་གྱུར་པ་གཏད་དེ། ཧཾ འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
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༄༅། །དབང་བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་པའི་ནད་དུག་ལྔ་དུག་གསུམ་དང་བཅས་པ་མྱུར་དུ་གྲོལ་ནས་སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར་ 
གྱུར་ཅིག༔ སྙིང་པོ་རྣམ་པ་ལྔའི་དབང་བསྐུར་བས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔས་གཞན་དོན་ཆོས་སྒོ་འབྱེད་པའི་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ འབྲུ་སྣ་རྣམ་པ་ལྔའི་ 
རཱ དབང་བསྐུར་བས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྔའི་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ དྲི་མཆོག་རྣམ་པ་ལྔའི་དབང་བསྐུར་བས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་མཐར་ཕྱིན་ནས་སྟོང་ 
ཉིད་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ བུ་ཁྱོད་ལ་བུམ་པ་འདིའི་དབང་བསྐུར་བས་ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ཤེས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་ 





།ྭ གྱུར་ཅིག༔ བུམ་པའི་ཆུའི་དབང་བསྐུར་བས་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལྟ་དང་ལྟ་མོར་ཤེས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཕྱག་མཚན་རྣམ་པ་ལྔའི་དབང་བསྐུར་བས་ཉོན་ 
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མོངས་ བདུད་ བཞི་ ཟིལ་གྱིས ་གནོན་ པའི་ དབང་ཐོབ་པར་ ཨར་གྱུར་ཅིག༔ ཁ་རྒྱན ་དཔག་ བསམ་ཤིང་གི་ དབང་ བསྐུར་བས་འབྲས་བུ་ བུ་ཡེ་ཤེས་ མྱུར་དུ་སྨིན་ པའི་ དབང་ཐོབ་པར་ གྱྱར་ 
ཅིག༔ མགུལ་ཆ ཆིངས ་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་° བས་ གཞན་ དོན་བ དཔག་མེད འགྲུབ་ པའི ༣དབང་ཐོབ་ པར་གྱུར་ ཅིག༔ བུམ་པའི་ཆུའི་ དབང་ བསྐུར་ བས་རྩ་ དམིགས རླུང་ཊ ཁམས་རྣམས་ 
དག་ན ནས་ ཿབསྐྱེད་ར རྫོགས་ ཟུང་འཇུག ཏུ་འབྲེལ་ བའི་ ན་དབང་ཐོབ་ པར་གྱུར་ ཅིགཿ འོ་མ་བུམ་རྫས་དང་བཅས་ པའི་ དབང་བསྐུར་བས་རང་ ་དོན མཐར་ཕྱིན་ ནས་ སྐུ་ གཉིས་ བསྐལ་ པ་ 
མ་ སྟོང་པ གི་ བར་སེམས་ ཅུན ་བདེ་ ལྡན་ དུ་འདྲེན་ པའི་ དབང་ཐོབ་པར་ གྱུར་] ཅིག༔ གཟུངས ་ཐག་རྣམ་པ ་ལྔའི་ དབང་ བསྐུར་བས འགྲོ་ ་བ ཀུན་ཏ ཉོན་མོངས ཀྱི་དུཿ ཁ་ལས་ སྐྱོབ ཅིང་ 
ཐུགས་ ྗེ་རྒྱུན ་མི ་ཆད་ པའི་ དབང་ཐོབ་པར་ གྱུར་ཅིག༔ བུམ་རྒྱན་ བཀོད་ པ་ གཟི བྱིན་ གྱི་དབང་ བསྐུར་བས ཞི རྒྱས་དབང་དྲག་ གི ་ལས་ བཞི ་མཐར་ རུ་ཕྱིན་ པའི་ དབང་ཐོབ་པར་ 











༡༧ཉི་ལའ་སཉའི་ལ 
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ཚུལ༔ ༔ ཞལ གཅིག ་ཕྱག་ ༈གཉིས་ སྨྱད་ཕུར་དབལ༔ འཇིགས་བྱེད་ཆེ ཆེན་ མོས་ པ་དབང་ བསྐུར་བས༔ མི ་འགྱར་ སྐུ་ཡི དབང་ཐོབ་ཤོག༔ (ཨོཾ བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བི བིྷྷན་ བཾ 
ཛཾ ་ཕཊ༔ ཨ་བྷི་ ཡཿ ཨོཾ ཨཿ ཧཿ ཧཾཿ གསུང་ཡུམ་ དམར་མོ་ཁྲོ་མོའི་ཚུལ༔ ཞལ་ གཅིག ་ཕྱག་ གཉིས་ སྨད་ (ཕུར་དབུལ༔ སྒྲོལ ་བྱེད་ཆེན་མོས་ དབང་བསྐུར་ 
བས༔ འགགས་ མེད་ གསུང་གི་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ སོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བི བིགྷྷན་ བོཾ ཧཱཾ ཕཊ༔ ཨ་བྷི་ ཊུ ཨོཾ ཨཱཿ ཧཱཿ ཧཱཿ ཐུགས་ཡུམ་ནག་མོ་ཁྲོ་མོའི་ 
ཚུལ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག གཉིས སྨྲད་ཕུར་དབལ༔ གསོད་བྱེད་ཆེན་མོས་དབང་ བསྐྱར་བས༔ འཁྲུལ ་མེད་ཐུགས ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ སོ་བཛྲ་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བི བིགྷྲན་ 


བྱི ཧཿ དེ་ནས་ཐུགས་ཀའི་བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་སྙིང་གར་བཞག་ལ། ཧཱཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་གདུང་ སོན་ པཿ རྡོ་རྗེ གཞོན་ ནུ་ཡེ་ཤེས་ གཙོ༔ དྲག ་པོ་ 













ཁམ་ས 
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༢ ༄༅། ཀོ ཀོ་དྷ་ ཡ་མུནྟ་ཀ་ཧཱཾ་ཨ་བྷི་ཏིྩ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཧཱཿ བླ་མ་ དྲག་ པོ། ཁྲོས་ པའི་ ན་བུན༔ གསུང་མཆོག་ རྟ་མཆོག རྒྱལ་ པོ་ཡིས༔ སྐལ་ ལྡན་བུ་ ལ་ 

དབང་ པང་བསྐུར་བས༔ § སྣང་ སྲིད་ སྟོང་སྲོག་ ཆོད་ པར་ཤོག༔ ཨོཾ ོ་པདྨཀྲོཏ་ཧ་བྲིཝཛཱཾ་ཨ་བྷིཏིཉཨོ་ ཨོ་ ཨཱཿ རུཾ ཧཱི ཧྱཾཿ བླ ་མ་ བླ་མ་དྲགཿ པོ་ཁྲོས་པའི་ འ་བྲན༔ ཐུགས་མ ་མཆོག ཕྱག་ 
་ྦ ན་རྡོ་རྗེ་འདི༔ སྐལ་ ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ སྟེང་འོག་གཟའ་ཀླུ་འདུལ་ བར་ཤོག༔ ཨོཾ མོ་བཛྲ་ཙནར་ ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨོཾ་ ཨཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཧིཿ | བླ་མ་དྲག་པོ། ཁྲོས་པའི་ 
' བུན༔ ཕྲིན ་ལས་ཡཀྲ ་མེ་དབལ ་འདི༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ དབང་བསྐུར་བས༔ སྡི བརྒྱད་ཀུན ་འདུལ་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ སོ་ཡཀཱ་དེ་བ་ཨ་བྷི་ཏིགྩ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾཿ ཞེས་ལྷ་དབང་ 


_2ཱ' །བསྐུར་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་མེ་ཏོག་འཐོར་རོལ་མོ་སྦེར་རོ། ཧཾཿ ཐུགས་ལས་ སྤྲལ་ པའི ་གསང་ ཆེན ་མོཿ ཀེའུ་རཱི་ མ་བརྒྱད་དབང་བསྐུར་བས༔ གནས་བརྒྱད་དག ་པའི་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཀེའུ་ 


3༣ 
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་ཧཱཱཿ འདོད་ དགུར་ བསྒྱུར་ བའི་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ སིངྷ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་བས༔ ཡུལ་བརྒྱད་དག་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ སྣིང་ཨ་བྷི་ི་ཧྩ་ 
༔ ཧཱུཾ༔ སྐལ་ལྡན རིགས ཀྱི་བུ་ཁྱཿ ཁྱོད་ལ༔ ཤར་ཕྱོགས ་མ་ མ་བདུན་ དབང་  བསྐུར་ བས༔ ནད་གདོན་བར་ཆད་མི་མཐུན་བརྒྱད༔ ཞི་བའི་ལས ་འགྲུབ་ དབང་ཐོབ་ 
ཤགཿ ཤྟི་ཨ་ བྷི ཏིལྷ་ཧྲཿ ཧཱཿ སྐལ ་'ལྡན་ རིགས ་ཀྱི་བུ་ ཁྱོད་ལ༔ ལྷོ་ ཡི་མ་ བདུན་ དབང་བསྐུར་བས༔ ཚེ་དང་ལོངས་སྤོཿ སྤྱོད་འབྱོར་དྲུག་ རྣམས༔ རྒྱས་པའི་ལས་ 
འགས་དབང་ཐོབ་སོག། པྱྱ་ཨ་ བྷི ཁྱིས ཧཱཿ ཧཾཿ སྐལ་ལྡན་ རིགས ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ ནུབ་ཛ ཕྱོགས ་མ་བདུན་དབང་ ད་བསྐུར་ བས༔ ཁམས་གསུམ་སྲིད ་གསུམ་ཊ ་མ་ལུས་ 


༽༨འ༨༽ ༦ 


༔ དབང་དུ་སྡུད་ པའི་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ པ་ཤཾ་ ཨ་བྷ་ཏྩ་ཧཱཱཾཿ ཧཿ སྐལ་ལྡན་ རིགས ་ཀྱི་བུ་ ཁྱོད་ལ༔ བྱང་ཕྱོགས་ མ་བདུན་དབང་བསྐུར་བས༔ དྲག་ པོས་ དྲག་ 







༄ ༤༥ 







རར 
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།བགེགས་ཚར་གཅོད་པའི༔ མངོན་སྤྱོད་ལས་ཀུན་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ མཱ་ར་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིྩ་ཛཾ༔ ཤྭ་ན་མཆེད་ཕུར་ཐོགས་ལ། ཧཱཿ སྐལ ་ལྡན་ རིགས 'ཀྱི་ 
'ཁྱོད་ལ༔ ཤཱ་ན་མཆེད་བཞིའི་ དབང་བསྐུར་ བས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་དང་༔ དགྲ་ བགེགས་རྩ ་རྩད་ ༈་གཅོད་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཛཿ ཧཱ ¦ ཧཱཾ བ་ཧོཿ ཨ་ཐྷི་ཏྲིཧཱ་ 
(མོ་བ བཛྲ་ཀྱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སྦརྦ་བི བླིབྷན་ བཾ ཧཱ ཕཊ༔ སླར་ ཡང་ཧཱུཾ་ དང་ཨ་ལས་ རྡོར སེམས་ཡབ་ཡུམ ཞུ་ནས་ རྡོར་དྲིལ་ དུ་བསེད ལ། སློབ་བུའི་ལག་པ་གཡས་གཡོན་དུ་གཏད་ཅིང་། ཐབས་ 


ཆོག་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ དང་༔ ཌྷ ཧཾ ཤེས་ རབ་ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་བཟུང་༔ ཕྱུག རྒྱ་ཆེན་ པོས བྱིན་ང བརླབས་ ཏེཿ དམ་ ཚིག་ ་གསུམ ་པོ་རབ་ ཏུ་ ་བསྟེན༔ སངས རྒྱས་ ཐམས ་ཅད་ གཅིག་ 
༔བསྡུས་པ༔ དཔལ་ ཆེན་ རྡོ་རྗེ རྗེ་གཞོན ་ནུ་ཡི༔ ཁམས་གསུམ ་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་རུ༔ དེ་ རིང་ ཁྱོད་ལ ་དབང་བསྐུར་རོ༔ རོ༔ ཨོཾ་ བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བི བླགྷྲན་ བཾ ཧཱུཾ ཕཊ༔ ཨ་ བྷི 








ཞ་ 
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ཁིཉྷ་ཧཾཿ དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་གཏད་པ་ནི༔ སེམས་ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྲུ་བིན་གིས་བླརབས་པ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག༔ དྲིལ་བུ་གཏད་པ་ནི༔ 


༨ ༦༽ 


ངག་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོག་པའི་གསུང་དབྱངས༔ ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་དམ་ཚིག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་གསུང་གི་དམ་ཚིག༔ རང་ལྷ་སྐུར་གསལ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ 
་ྦ སྟེ དམ་ཚིག་གསུམ་ཐོབ༔ ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རྒྱས་འདེབས་མ་གཏད་པ་དང་༔ མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ལས་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་མྱོང་བས༔ དོན་གྱི་བུམ་དབང་ཐོབ་པར་མོས་ 
ཤིག ཅེས་བརྗོད་ལ། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི༔ ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ ཌྷ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི༔ གནས་ལས་འབྱུང་བ་སྦྱིན་པར་ 
བྱཿ ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧཾ༔ ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩི་གང་དྲི་མ་དག་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུས་པ་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པ་ 
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ལ༔ ལྷ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ ཁམས་གསུམ་ ཆོས ཀྱི་རྒྱལ ་པོར་ དབང་ ང་བསྐུར་ བར་ ད་མོས་ཤིག༔ ཅེས་བརྗོད་ལ། སུ་པྲ་ ཏི བཛྫ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དབབ་རོལ་ 
་ལྔ་སོ་སོར་བསྒོམ་དུ་བཅུག་ལ། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་རིམ་བཞིན་གཏད་ཅིང་། འཇིག་ རྟེན ཁམས་ནི་ཐམས ཅུད་ དུ༔ ཇི་ལྟར་ཇི་ལྟར་འདུལ འགྱུར་ བའི༔ སེམས་ཅན་ 
ྲྱ ཀུནགྱི་དོན་བ ཕྱིར དེ་ལྟར་ཆོས ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་བསྐོར༔ དེ་བཞིན་ ཆོས [གི་གནས སྡོར རྗེ རིན  ཆེན་ པདྨ་ རལ་ འེ བཙུགས་ཤིང་གཏད། ཡང་དུང་གཏད་དེ། འཇིག་ རྟེན ཁམས་ ས་ནི་ཐ ་ཐམས་ 
ཅད་དུ༔ ཇི་ 'ལྟར་ ཇི་ལྟར་འདུལ འགྱུར་བའི༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱ་དུང་བུ བུད་ཅིག༔ ཅེས་པ་དང་། དེ་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ སྒྲབ་ 
༥ དབང་ བསྐྲར་ ཕྲིན་ ལས་ཐམས་ཅད་ སྒྲབ་ པ་ལ་ སོགས་ པ་ སློབ་ དཔོན་ གྱི་བྱ་བ ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བ་ སློབ་ དཔོན་ གྱི་དབང་ཐོབ་ བོ་ཞེས་བསྒོའོ། །གསུམ་པ་དབང་དོན་བཤད་པ་ནི། དེ་ ལྟར་ རྡུལ་ 
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ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་ཞིང་༔ ལམ་ལྔ་ལས་སྦྱོར་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་ 
„ བྱས༔ དེས་ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག་སྟེ་སྤྲལ་སྐུ་འགྲུབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་གོ༔ ཞེས་བརྗོད་དོ། །དབང་གཉིས་པ་ནི། ཁྱེད་ཞབས་པདྨོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བྱང་ 
ཱེ ༨ 


¦ ་སེམས༔ དོན་མཚོན་ཟབ་མོས་ཏོན་མོངས་འཇོམས༔ དེ་རིང་བདག་ལ་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ ཅེས་བརྗོད་དོ། །བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་སྦྱོར་བའི་བྱང་སེམས་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ངག་ཏུ་སྦྱིན་ 
མྲོ ྱ༅་ ༨ ༨ > 
¡ ཏེ། ཧཱཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འདིས༔ ཡིད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་རྣམ་སྦྱོངས་ཏེ༔ གསང་བའི་གནས་ནི་དམ་པ་ནས༔ དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབབ་པར་བྱ§ྟ ཞེས་བསྐུར། སློབ་ 
དཱ ༨༼༽ ༨ ༨ 


བུས། ཨ་ཧོ་མཧཱ་སུ་ཁ༔ ང་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ༔ བདག་ནི་བསོད་ནམས་སྐལ་བ་ཆེ༔ ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱིས་བདག་བརྒྱན་ཏེ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་བདག་ཉིད་ 
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༤ ༤༠༨ འ ༡ ༨ ༽_༨ ༨ འ „:: ༨༽ 

།དོ༔ ཞེས་པས་མྱང་། དེས་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་སྟེ་རང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་ཞིང་༔ ལམ་ལྔ་ལས་མཐོང་ལམ་ས་དང་པོའེ་ 

ངག་ གི ་སྒྲིབ་ བྲལ་ལོངས་ སྤྱོདརྫ རྫོགས་ པའི་ ་སྐུ་འགྲུབ་ པའི་ རྟེ འབྲེལ 'འགྲིག གོ ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་གཟེངས་བསྟོད་བྱ་བ་ནི། གཡོན་གྱི་སྣམ་ 

ཧ སྦྱར་གྱི་གྲ་གཉིས་གདིང་བའི་རྣམ་པ་ལྟར་བྱས་ལ་བཟུང་། གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གྱིཕྱགརྒྱ་མགོར་བཞག་སྟེ། འདི་ལྟར་ང་ཡིས་ ལུང་བསྟན་ཏེ༔ བཅོམ་ ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ 
༨ 


 ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལ་སྟོན༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིདྡྡི་ བཛྲ་ས་མ་ཕ་སཱྭ་བྷུནྡྷ་བ་སྭ § ཞེས་དང་། འདི་ལྟར་ངས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར༔ དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་ལྷ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བསྟན་པར་མོས་པར་མཛོད་ཅིག༔ ཅེས་དང་། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཁྱོད་ 
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` ཆགས་མ་སྤངས་སྤྱོད༔ ཅེས་པ་དང་། གཟུངས་མས། གྲ་ བུ་ཁྱོད་ ཚུར་ཤོག་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ཅན༔ དྲི ཆེན་ དྲི་ ཆུ་འཐུང་ ་ནུས་༣ སམཿ བུད་ མེད་ ད་དང་ བས བསྟེན་ ནུས་སམ༔ པདྨོར་འོ་། བྱེད་མི་ རྟོག་ 


ཐམས་ཅད་འདི་ལས་ ཆྙེད༔ བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱང་༔ 





།བསྟེན་པས་གྲུབ༔ རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱང་༔ ཤེས་རབ་སྤང་དུ་མི་རུང་སྟེ༔ ཡ་ཤས་སྐྱ་བའི་གཞི་ཡིན་པས༔ ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་ 


སྨོས་ཤིག་ སྣོད་ ལྡན ངང་ དྲ་ཚུལ་ ལ་ཅནཿ༔ ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ། ཤེས་ རབ་ དང་ བས་ བདག་ བསྟེན་ ནོཿ དྲི་ ཆེན་ ལ་ སོགས་ བདུད་རྩི་ ལྔ༔ རྟག་ ཏཱ དང་བ བས་ བསྟེན་ང པར་ 
པདྨོར་བདག་ གིས་འོ་ བགྱིད་དོ༔ ཞེས་པ་དང་། གཟུངས་མས་མེ་ ཏོག་ ཕྲེང་བ་མགོ' ་ལ་བཅིངས་ ནས་བྷ ་ག་ཕྱག་ །གིས་ 'བསྟུན་ ཏེཿ རྨད་བྱུང་ང་ཡི་ པདྨོ་ལ༔ བདེ་བ་ 
རྟག་ཏུ་འདི་ དང་མི་ འབྲལ།་ སྤྱོད༔ པདྨ 'འདི་ནི་ ཆོས ཀྱི་དབྱིངས༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་འདི་ལས་ 
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བྱུང་༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདི་རུ་གྲོལ༔ ནང་གི་རྩ་ཡི་འཁོར་ལོ་ལ༔ པདྨ་ཞེས་པར་རབ་ཏུ་བརྗོད༔ པདྨའི་ནང་ནི་ནམ་མཁའ་ལྟར༔ འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་ 


གནས༔ ལྟེ་བ་དང་ནི་གེ་སར་བཅས༔ འདབ་མ་བརྒྱད་ཀྱི་རྣམ་པར་མཛེས༔ ཟེའུ་འབྲུའི་དབུས་ནས་འབྱུང་བ་ཡི༔ དེ་ཉིད་བདུད་རྩི་དམ་པ་སྟེ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 


སྙིང་པོའོ༔ ཞེས་གསུངས་པར་མོས་པ མཛོད་ཅི ཅིག༔ ཅེས་པས། སློབ་བུར་གཏད་ཚུལ་ནི། ཤེས་རབ་དམ་པ ་འདི་ཡིས་ ནིཿ ཁྱོད་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ སྐྱེད་བྱེ བྱེད་པ༔ རྟག ་པར་འདི་དང་མ་ 
འབྲལ་ ཅིག༔ ཅེས་སོ། །དེས་ ནི་ ས་ལམ་ དགུ་ཡི་ རྟོགས་པ་ པ བསྐྱེད་པ་ པར་བྱེད་པ་ པ་ཡིན་ པས༔ ཐབས་ཤེས་ ཡབ་ཡུམ་ ་དང་༔ ཌྷ མཁའ་གསང་བྱིན་རླབས་གཞུང་བཞིན་ལས༔ རྡོ་རྗེ 
ནོར་བུའི་རྩ་ བར་རྩ་གསུམ་འདུས་ པའི་རྩ་ གཡས་ལ་ (མོ་ ནོ་དཀར་པོ༔ གཡོན་ལ་ ཨཱཿ དམར་པོ༔ དབས ་སུ་ཧྲུཾ་མཐིང་གསལ ་པས ་འཁྱུད་ཅིང་དམ་ པ་ལས་བདེ་དྲོད་ སྐྱེས་ ཏེ་ 
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3 ༄༅། །དྭངས ་མ་ཞུ༔ སྤྱི བོ་ནས་འཁོར་ ལོ་བཞི བཞིར་ བརྒྱུད་ དེཿ རྡོ་རྗེའི ་རྩ་བར་འཁྱིལ་བས་ པ་དགའ་ བཿ དབུས་ རྲ། སུ་ཕྱིན་ པ་མཆོག་ དགའ༔ རྩ་གསུམ་ 
ྒ བསྡོམས་ པའི་ དབས་ས སུ་བྱོན་ པ་ཁྱད་ དགའ༔ ནོར་བུའི ་རྩེར་བྱོན་པ་དང་འོག་རླང་ཁ་ སྦྱར་ དུ་བཟུང་བས་ ་མི་ གཡོ་ བར་བདེ་ སྟོང་གི་ གི་ཡེ་ཤེས ་ལ་གནས་པ་ལྷན་ སྐྱེས༔ དེ་ཉིད་ 
དཱ འཕེལ་ཞི ཞིང་རྒྱས་པས ་ལྟེ་ བ ་སྱིང་ ཁཾ ་མགྲིན་ པ་ སྤྱིར་ ཕྱིན་ ཅིང་ བརྟན་པ་ལས་ བརྟན་གྱི་ དགའ་བ་ བཞི་ ངོས 'འཛིན་ དུ་གཞུག་ སྟེ༔ དྷ གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ་ལ། དེས་ནི་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ༔ ཞེས་དང་། དབང་དོན་ནི། དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་གཏད་ནས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་ཏེ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ལམ་བསྐྱེད་རིམ་ 


ྲ བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། ལམ་ལྔ་ལས་རྒྱུའི་ཐེག་པ་མཐར་ཕྱིན་ལམ་ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བྱས་ལ། དེས་ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ 
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རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་གོ  །དབང་བཞི་པ་ནི། ཁྱོད་ཞབས་པདྨོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས༔ གཙོ་བོས་དབང་བསྐུར་རྣམ་གསུམ་ཐོབ༔ དེ་རིང་རྣམ་པ་བཞི་པ་ཡང་༔ གཙོ་བོས་བདག་ལ་ ' 


བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ ཅེས་པ་དང་། གདོང་བཅིང་། འབྲུ་གསུམ་སྔགས་ཀྱིས་བདུད་རྩི་གཏོར། ཧོ༔ ཇི་ལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་དམིགས་མེད་པ༔ བརྗོད་པའི་ཐ་སྙད་ 
བདུན་དང་བྲལ༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བརྗོད་དོ༔ ཞེས་པའི་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་གསལ་ལ་མི་རྟོག་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཞི་པ་ 
སྟེ། དེ་ལ་ཡུན་རིང་དུ་བསྒོམས་པས་བརྟན་པའི་ནང་རྟགས་ལུས་ཀྱི་སྒུལ་སྐྱོད་ངག་གི་སྒྲ་བརྗོད་ཡིད་ཀྱི་འགྱུ་བ་གསུམ་དག་ནས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ལས་མི་འགྱུར་བ་ 





¢ 65. * ཌ ༈ ' ལཾ ༈ ༡༤༤ " ༡༤༡༢ ¬ ༡༤༤" སྔ ༈" ༦༣ ༣༨ ༤ ༧༩ 7 ,༽ =: །ར།ང་རོར།།ད་ངར་ངང་2(2་2། ཛའ བ་། རད '༼པ་ག < ཀག 
དང་། ཕྱ་རྟགས་སུ་སྣང་བ་ཐམས ཅད་སྒྱུ་མར་ཤེས་ནས་མཚན་འཛིན་དང་བྲལ་བ་བྱུང་བས་དེ་ཉིད་ལ་གོམས་པར་མཛོད་ཅིག །བརྗོད་ལ། རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པས་ཉམས་མྱོང་དུ་བཅུག 
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ྨཤྨཾ ལྔ་ལས་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་བླ་མེད་ཐེག་ པའི་ རྟོགས་པ་སྐྱེ་བའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བྱས་ལ༔ (དེས་སྒྲོམ་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་གཉིས་ བགྭ་ 


„± 


¦ ཕཊུ§ ཅེས་བཟླས་སུ་གཞུག་ལ། ཧཱཿ ཡི་ དམ་ རྡོ རྗེ་གཞོན་ ནུ་ཆེ༔ གཙོ འཁོར་ལྷ་ ཚོགས ་ཚོམ་བུར་བཅས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ བཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་དབང་ 











དལ དེའི་ ངང་ལས་མི་ རྟོག་ པའ་ འི་ཡེ་ཤེས་སྐེ སྐྱས་། པ་ ནི་ཌ ཁྱོད་ ཀྱི་བཞི ་པའི་ ཡེ་ཤེས་ མྱོང་བས་ །དོན་ དམ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་མཐོང་བ་ ཡིན་ 
| ནོཿ ཞེས་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ། ཁྱོད་ ཀྱིས་ བཞི་ པའི ་མཐར་ཐུག་ ཚིག་ དབང་ རིན་ པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་ གྱུར་པ ་སྟེ༔ ལམ་ མ་རང་བྱུང་ག་ གི་ཡེ་ཤེས ་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་ཿ པོ་ བསྒོམ་ པ་ལ་ དབང་ཞིང་༔ ཌྷ ལམ་ 


ཆགས་དང་བཅས་པ་དག ནས་ ངོ་བོ་ཏེ ཉིད་ ཀྱི་སྐུ འགྲུབ་ཏ ་པའི་ རྟེ འབྲེལ འགྲིག་ པ་ཡིན་ ་ནོཿ ཞེས་རབ་གནས་བྱ། དེ་ནས་བཟླས་ལུང་ནི་ཕྲེང་བ་གཏད་ལ། ཧཾ བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བི བགྷྷཱན་ བོཾ ཧཱཾ 
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ཐོབ་ ནས༔ ༠ ནུས རྩལ ཐོགས ་མེད་ དབང་ ང་ ཐོབ་ཤོག༔ ཅེས་རྩ་སྔགས་སྟོང་ཕྲག་རེས་གོང་བསྙེན་དང་ སྒྲུབ་པ ་ལོ་དམ་འཆར་གཞུག་གོ །བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་རོལ་མོ་སྦེར་མེ་ཏོག་འཐོར་རོ། །དེ་ནས་དགེ་བསྙེན་ཉེར་གཅིག་དང་བརྟན་མ་བཅུ་ 


གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ཕུར་ཐོགས་ལ། ཧཿ རྟག་ཏུ་ལྷ་སྒོམ་འཛབ་སྔགས་བཟླས༔ གསོལ་ བསྟོད ་མཆོད་པ རྒྱུན ་མི་ གཅོད༔ ཁྱེད་ཀྱི་བྲན་ དུ་འདི་ གཏད་པས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་ 
དབང་ཐོབ ཤོག༔ ཅེས་གཏོརམ་བསྔོ། ཙཀ་ལིའམ་ ུརཔརྐང་པའ་འགནསཕྱུངལསྨྲབ་ཡངཕེན་ན །རྗེས་ལ་དམ ཚིག་ བསྒྲག པ་ནི༔ འགའ་ཞིག ཏུ་ སྤྱིའི དུམ ་ཚིག་ཉེ ཉན་བྱ་ཧུད༔ ཁྱད་པར་བསྲུང་ 
བྱའི་དམ་ཚིག་ཉི ཉཤུ༔ གནས་བྱ་ལྷག ་མའི་དམ་ཚིག་ཉི ཉཧཡུ་རྩ་ གཉིས་བཤད༔ ཡང་རྩ་བའི་དམ་ཚིག་གསུམ༔ ཡན་ ལག་གི་དམ་ཚིག་བཅོ་ལྔ༔ ཞེས་བཤད་པ་ 


༽ ༽. ༨ ^ འ ^ ༨༤ འ..༨༨.- 
ལས༔ རྐང་གྲངས་མ་སྣང་ཡང་༔ རྣམ་སྣང་ལ་གསུམ༔ མ་བསྐྱད་པ་ལ་བཞེ༔ རན་འབྱུང་ལ་བཞ༔ སྣང་མཐའ་ལ་གསུམ༔ དེན་གྲུབ་ལ་བཞ་སྟ་བཅ 
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ནན ༨ ༨༩༧ ༢༨༤ 





།ང་རྒྱལ ་ཀུན་བཅོམ་སྟེ། ། །བདག་ཉི ཉིད་མཿ འཁྲུལ་ཤེས་ཿ པར་བྱ། །མཉམ་པ པར་བཞག་པས་བླ་མ་ལ། ཅི 'འབྱོར་པ་ཡིས་མཆོད་པ་བྱ། །གསུམ་ པ་ 
( སྐྱབས འགྲོ་ ནས་བརྩམས་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་སོགས་སྡོམ་པ་ ་ནི། །གལ་ཏེ་བདག་ལ་ ཕན། འདོད་ ན།་ །སྔགས་པས འབད དེ་གཟུང་བར་བྱ། །དམ་ཚིག་ དང་ནི ་མི་ ལྡན་ 
¦ པའི། །རིག་མ བསྟེན་པ པར་དགའ་བ་ བ་དང་། །ཚོགས ཀྱི་འཁོར་ལོར་རྩོད་པ་དང་། །གསང་བའི་ཆོས་ནི་སྟོན་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དད་དང་ལྡན་པ་ལ། །དམ་ ཆོས་ གཞན་ 
དུ་སྟོན་ སཔ དང་། །ཉན་ཐོས་དག་ཏུ་སློབ་བྱེད་པའི། །ནང་དུ་ཞག་བདུན་འདས་པ་དང་། །སྦྱོར་བ་ངེས་པར་མ ་བྱས་པར། །སྐལ་མིན་གསང་བ་བསྟན་པ་དང་། །གང་ཞིག་ 
ལྲ' ཕྱག་རྒྱ་མི་མཁས་ལ། །ལུས་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱ་སྟོན་པ་དང་། །བསྙེན་སོགས་དག་པར་མ་བྱས་པར། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ལ་འཇུག་པ་དང་། །སྔོམ་པ་གཉིས་ཀྱི་བཅས་པ་ 
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མཆམ་ཡི་ལཞ་ས་ལྱ་བར 









༈ །དོགས་ པ མེད་ པར་འདའ ་བ་རྣམས། །ཁ་ན་མ་ཐོ ཐོ་བཙས ས་འགྱུར་ ཏེ །སྔགས་ པའི \མན་ངག་དམ་ ཚིག་ ཟད། །ཟད་པས ས་འགྲུབ་ པར་མི། འགྱུར་ཞིང་། །བདུད་དང་ སྡུག་ 
བསྔལ ་མང་ དུ་འཕེལ། །ཉིན་ དང་མཚན་མོ་ ་མོ ཙ་དུས་ དྲུག་ ཏཱ། །ཉིན་ རེ་ 'བཞིན་ ཡང་ བཟླས་ པ་བྱ། །གང་ཚེ་ ཉམས གྱུར་ རྣལ ་འབྱོར་ པ། །ཁ་ ན་མ་ཐོ་ [སྦོམ་ པོར་འགྱུར། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་རྣམས ་སོ། །ཞེས་བརྗོད་ལ། དམ་ ཚིག་ བསྲུང་ བའི་སེམས ཀྱིས། གཙོ་བོཿ བོས་ཇི་ ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ༔ དེ་ དག་ཐམས་ཅད་བདག་ གིས ་བགྱིངྣ ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཁས་ལེན་ 


༨ ༽ ༩༦༽ ༢ར.འྱ. 


གཞུག་གོ༔ དེ་ནས་ རྫོགས་ ་གདའ་འོ༔ ཡོན་ དབུལ་ ་ལོ༔ ཡང་ཕུར་སྦྲགས་མའི་ དབང་ཆོག་ བྱིན་ རླབས ཆུ་རྒྱུན་ཞེས ་བྱ་བ་ རྫོགས་ སོཿ ཀུན་བཟང་རྡོ་ རྗེ་གླིང་པའི་ ཕྱག་ བཞེས་འབྲོམ་ སྟོན་ བརྒྱུད་པའི་སྙིང་ནོར་ལགས་སོ། །ད གེའོ།། །། 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཡེ༔ དཔལ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་སྲོག་འཕྲོག་ལྷ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ༔ ཐུགས་རྗེ་ཞི་ 
ཁྲོ་བདེ་གཤེགས་གཅིག་དྲིལ་བ༔ རྟ་མཆོག་དྲེགས་པ་སྲོག་འཕྲོག་ལྷ་ལྔ་ཡི༔ སློབ་བུ་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ཆོ་ག་བསྟན༔ ཕྱི་རབས་བུ་ 


'༢ླ།རྲོར་2།ཀ།༩་༢།ར།° བ།་ར།།།༠ རླ་མབ་ར༠ཿ ཞེས་ཡྲ་གན་ཆོས་ཀྱི་རལ་པོའི་རམ་སལ་གཞེར་ཆེན་ངོ་ཌེ་ཤིང་པའི་གནམ་ལགས་བག་གི་གཏེར་བྲོན་ཤྲིན་ཏ་ཡང་ཟབ་ཆ་ 
ཡིས་མ་ནོར་ལག་ཏུ་ལོངས༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་ཨུ་རྒྱནཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་སྤྲལ་གཏེར་ཆེན་རྡོརྗེ་གླིང་པའི་གནམ་ལྕགས་བྲག་གི་གཏེར་བྱོན་ཤིན་ཏུ་ཡང་ཟབ་རྟ 
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༄༅། | །ནག་ ལྕགས་རལ་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྲོག་འཕྲོག་ལྷ་ལྔའི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་ནག་འགྲོས་སུ་འགོད་པ་ལ། སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་གསུམ་ 


× 7 ` 


ལས། དང་པོ་གནས་རིས་དང་མཐུན་པར་མཆོད་ཁང་གཙང་མཛེས་རྒྱན་སྤོས་ཁར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བྱིན་ཅན་བཀྲམ་པའི་མདུན་དུ་སྟེགས་བུའི་སྟེང་གཞུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་རྫོགས་ཀྱི་རས་བྲིས་ཡོད་ན་ 
བཀྲམ། མེད་ན་མརྫལ་སྟེང་དུ་འབྲུའི་ཚོམ་བུ་དབུས་སུ་གཅིག །ཕྱོགས་བཞིར་ཚོམ་བུ་བཞི་བཀོད་ལ། དབས་སུ་མདིའི་ཁར་བུམ་པ་སོ་ལྔའི་བཅུད་ལྡན་མགུལ་ཆིངས་ནག་པོ་ཁ་རྒྱན་གཟུངས་ཐག་དང་བཅས་པ་ 
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བཞག །མདུན་དུ་རྟ་མགྲིན་རིགས་ལྔའི་སྐུ་ཙཀ་བཞག །གཡས་སུ་ཐོད་པ་མཚན་ལྡན་ཆང་དང་ཆོས་སྨན་གྱིས་བཀང་བ་བཞག །གཡོན་དུ་དངུལ་དཀར་གྱི་མེ་ལོང་དྲི་མེད་བཞག །རྒྱབ་ཏུ་དཔལ་གྱི་དབང་གཏོར་དར་ནག་གི་གདུགས་དང་སྐུ་ཙཀ་གིས་བརྒྱན་པར་བཞག 
གོ །དེ་དག་གི་མདུན་དུ་ཡི་དམ་གྱི་འབུལ་གཏོར་བཀའ་སྲུང་ཆད་བརྟན་སྨན་རཀ་གསེར་སྐྱེམས་ཉེར་མཆོད་སོགས་སྤྱི་ལྟར་བཤམས་པ་དང་། གཞན་ཡང་དབང་གི་ཉེར་མཁོ་ལས་བུམ་མིག་དར་སྔོན་པོ། མེ་ཏོག །གསང་མཚན། དཀྱིལ་འཁོར། སྔོན་གཏོར་ 


རཱ 
, 


བགེགས་གུལ་ཡུངས་རྡོར་དྲིལ་སོགས་ཚང་བར་འདུ་བྱ་ལ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། དབང་སྒྲུབ་དང་། དབང་དངོས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ལས་བྱང་བརྒྱདའདབས་ནས་མར་རིམགྱིས་བདག་མདུནདབྱེར་ེད་ྱལྟརབསྒྲབས་པས་བཟླས་པ ་གང་མང་བར་ 
བྱའོ། ེ་ནསགཙོ་བམསྲབ་པ་ནི བདག་ ་གི ཐུགས ་ཀའི ཧིཿ ལས་འོད་འཕྲོས་པས་བུམ་པ་ལ་ཕོག་པས་བུམ་པ ་མི་ དམིགས་ཏེ ཏེ་ སྟོང་པ ་ཉིད་ དུ་གྱར། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་བུམ་པ་ དུར་ 
ཁྲོད་རོལ་ པའི་ གཞལ་ཡས་ ཁང་གི་ ནང་དུ་བུམ་ལྷ་དབང་ ཆེན་ རྟ་མགྲིན་ ནག་པོ་དྲེགས་པ ་སྡེ་ ལྔའི་ ལྷ ་ཚོགས ་རྣམས་དམ་ ཚིག་ ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་ དུ་གསལ ་བའི ་ཐུགས་སྲོག་ས་ 
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༄༅། །བོན་ སྔགས་པྲ ཕྲེང་ གིས་ བསྐོར་བ ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ། ་འདུས་ ་དོན་ གཉིས ་བྱས། སྐུ་ལས་བདུད་ རིའི རྒྱུན་བབས་པས་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར། ཅེས་བསམས་ 


འན ༣༨ 


| ནས་གཟུངས་ཐག་ལ་འཇུས་ཏེ་རྩ་སྔགས་ལ། (ཨ།་ བྷི ཊིཧུ (ཨོ་ ཨཱཾ ཧཱི བཏགས་ནས་བརྒྱ་རྩ་བཟླའོ། །གཞན་ཡང་ཙཀ་ ་ལི་ བདུད་རྩི་མེ 'ལོང་གཏོར་མ་རྣམས་ ཀྱང་ལྷ་ ཚོགས་དངོས་སུ་གསལ་ ནས བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པར་བསམ་མོ མོ། །མཐར་དབྱངས་ 
ྭ ཌཱ གསལ་རྟེན་ སྙིང་དང་སྔགས་མཆོད་བྱ་ཞིང་། བསྟོད་པ་ ནི། འགྱུར་མེད་ ཆོས ཀྱི་དབྱེངས ་ལས་མ་ གཡོས ཤཙྱདུ། ། །མ རུངས་ གངུག་ པ འགུལ 'ཕྱིར་ སྐུར སྟོན་པ། པ། །དབང་ ཆེན་ རྟ་ ནག 'ལྕགས་ རལ་ 
ཁྲོས་ པའི་ ཀླུ དྲུག པ པོ་སྡ ལྔའི་ ལྷ་ ལ ཕྱག ་འཚལ་ བསྟོད། ། །ཡིག་ བརྒྱ་བརྗོད་ནས། (ཨོ་ ཨཿ ཧཾ ལན་གསུམ་གྱིས། དུང་མཆོད་ ཀྱི་ཆུ ་མཆོད་ ཡོན་ དུ་ཕུལ་ བས་ བྱམ ལྷ ་འོད་ དུ་ཞུནས་ 


༨. 


3 བུམ་ ཆུ་ དང་ རོ་ རོ་གཅིག ་ཏུ 'འདྲེས་ པར་ གྱར། ལས་ བུམ་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་ བསྐྱེད་ བླཟས་ སྤྱི ་ལྟར་བྱ། དེ་ནས་བཀའ ་སྲུང་གཏོར་འབུལ་ ཚོགས་བྱི ་བྱིན་རླབས་ནས ་ལྷག་མའི་མགོར་ བཞག་ལ། རིག་ པའི་མེ་ཏོག་ཕུལ་ནས་ བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་ སློབ་ 
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སས ཀ་ 








མ་ཞུགས་པའི་གནང་བ་ནོད་དོ། །གཉིས་པ་དབང་དངོས་ལའང་གཉིས། འཇུག་པའི་ཆོས། དབང་བསྐུར་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་སྙིང་དང་འདྲ་བའི་སྐལ་བཟང་གི་སློབ་བུ་གཅིག་གམ་གསུམ་མམ་ལྔ་བདུན་ལས་མང་ན་ཤིན་ཏུ་མི་རུང་བས་བཀའ་རྒྱ་དམ་པོས་ 
གསངས་ནས་སློབ་བུ་སྒོའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ལས་བུམ་གྱིས། ཇི་ལྟར་བལྟམས 'པའི་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗ རྗེ་སྣ་ཁྲིདནས་ནང་དུ་བཏང་ལ། བླམ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ ལན་གསུམ་བསྐོར་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་མདུན་དུ་འཁོད་པ་དང་། བགེགས་བསྐྲད་པ་ 
ནི། བགེགས་གཏོར་བཤམས་ལ། རང་ཉིད་སྐད་ ཅིག ་གིས་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ནག་པོའི ་སྐུར་གྱུར། རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཨོཾ་ ཨཱཿ ུཾ་ཧ་ཧོ་ཧ གསུམ་གྱིས་བརླབ། སརྦ བྷཱ ཏ་ཨ་ཀརྟྷ་ཡ་ཛཿ ས་ 
བའ །སྤར་ བིསྷྲན་ན་མཿ སྦར ཏྱུ བྷྱོ་སོགས་ལན་གསམགྱསབསྔོས་ལ བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། ཧཱུཾཿ དུས་གསུམབླམ ཐོད་ཕྲེང་གི༔ མངག་ གཞུག་ཕོ་ཉའི་ལས་མེཛད་པ༔ རྟ་མགྲིན་ 
སྒྲོལ་བྱེད་དྲག་ པོའི་ལྷ༔ དེང་འདིར་སྒྲབ ་མཆོག་མ་རྙེད་པར༔ བར་ཆད་བགེགས་རྣམས ཕྱིར་བསྐྲད་ ་དོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ ངྷ ཧྱ་གྲི་ ཝ ཧཱུཾ ཕཊ༔ ཨོཾ སུམ ་ནི་སོགས་རཱིཾ་བཞིའི་སྔགས་ཀྱིས་ 
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༄༅། །བསྐྲད། ཡུངས་ཐུན་བྲབ་གུ་གུལ་དུད་པས་སློབ་མ་ལ་བདུག་གོ་ །མཚམས་ཀྱིསྲུང་འཁར་ནི། ཕྱོགས ་མཚམས་སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ 
 བ་ཅིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་མི་ཤིགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ དུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱཾ། ཧཱུ ལས་རྡོར་གྱིས་མེ་ཏོག་བཀྲམ་ཞིང་། བླ་མས། འོ། མ་ གྱུར་ནམ ་མཁའི་མཐའ་དང་ 
;།མཉམ་ པའི་སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་ དུ་རྣམ མཁྱེན་ རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས གྱི་གོ ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་མྱུར་བ་ཉིད་ དུ་ཅི ནས ཀྱང་ཐོབ་ བ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་དབང་ཆེན་ རཱ 

མཆོག་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་ཞུགས་ནས་ སྨིན བྱེད་ ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ཟབ་མོ་ ཞུས་ཊ ཏེ་ཉམས་སུ་བླངས་ ནས་རང་གཞན་ གྱི་དོན རྒྱ་ཆེན་ པོ པོ་བསྒྲུབ་ པར་བྱ་སྙམ་དུ་ཐུགས་ བསྐྱེད་ 
' རྣམ་པར་དག་པས་བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཀུན་སློང་དང་། ཐབས་རྒྱ་ཆེ་བ་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཀུན་སློང་དང་། ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཀྱང་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ 
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དེ་ནས་བདེ་གཤེགས ་ཀུན 'གྱིས་ 'རྟ་མགྲིན་ལ༔ མངའ་གསོལ་ ཟེར་བསྡུས ་སླར་ཡང་རུ་ཏྲའི་ཆས༔ མང་ལ་ཡངས་པ་ ཡེ་ཤེས ་ཆས་སུ་བསྒྱུར༔ རྟམགྲིན་ལྷ་ལྔ་ ཆོས་ 

བྱིངས་ས་ སུ་བཞུད༔ མ་ཏྲཾ་ལུས་པོ་ དུར་ ཁྲོད་བརྒྱད་དག་གམ༔ ཉི་ཤུ་རྩ བཞིར་ཕྱེ་སྟེ ་གནས་ཐ ས་ སུ་བསྐྱུར༔ རྟ་མགྲིན་ ལྷ་ལྔ་ ཡོང་བ་ དེ་ལྟར་ལགས༔ དེ་ལྟར་རྟ་མགྲིན་ 
ས་པ པ་སྲོག ་འཕྲོག འདི༔ བདག ་ཉིད་ཨུ་རྒྱན་ པདྨ ་འབྱུང་ གནས ་ཀྱིས༔ བསིལ་བ་ཚལ་ གྱི་དུར་ ཁྲོད་ བཞུགས་ སྐབས་སུ༔ ལྔ་ལྔ་དངོས་བྱོན་ པདྨ ་འབྱུང་ གནས་ 
མཆོག་ཐུན་དངོས་ གྲུབ་ དྲེགས་པ་འདུལ་འདོད་ན༔ དྲེགས་ པའི་སྲོག་འཕྲོག་འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་ལོངས༔ གསུངས་ནས་དམ་ ཚིག་ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་བེའུར་ 
དེ་དུས་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱིས༔ བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བསམ་ཡས་བཞེངས་པར་དགོངས༔ སུས་ཀྱང་ས་གཞི་མ་ཐུལ་བདག་སྤྱན་དྲངས༔ བོད་ཡུལ་ས་ 
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༄༅། །བདག་ ཀླུ་གཉན་མ་རུངས་པ༔ ལྷ་ སིན་ དྲེགས་ པ འདུལ་། བར་འདི་ བསྔགས་ ཏེཿ ཏ་ལའི་ཤིང་ལ་ བྲིས་ ནས་ བོད་ དུ་ཡོང་༔ ༔ ཨརྨ་པཱ པཱ་ལོར་འདི་ 
| བསྒྲབས ་ར བྱིན་ང བརླབས༔ ཧྱ སྟོན་ པར་ཕངས་པས་ རྟ་མགྲིན 'འདི་ ཉིད་ཀྱི ཀྱིཿ སྐུར་ བཞེངས་ རྟ་སྐད་ ཐེངས་ གསུམ་ ཟིལ།་ གནོན་ ་ནོཿ དེ་ ནས་བྲག་ དམར་མཆིམས་ ཕ་ ཕུ་བདེ་ ཕུག་ 
4 ཏུ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེནཔོའིརྒྱུད་དང་དེ་ཡི་སྐོར༔ བདགཉིད་པདྨས་བི་རོ་ཉིད་ལ་གཏད༔ ཕྱི་རབས་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་མར་འགྲིབ་དུས༔ ས་བདག་ཀླུ་གཉན་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་ 
པ་ཡིས༔ སེམས ་ཅན་ ཀུན་འཚེ་ ཆར་ཆུ་ དུས་མི་འབེབས༔ སྔར་མེད་ ནད་ དང་མཛེ་ ནད་ བརྒྱལ་ ནད་དང་༔ གཟའ་ ཡིས ་གནོད་པ་མི་ མི་སྡུག་ སྣ ་ཚོགས་ཡོ° ཡོང་§༔ དེ་དུས་ཐ ་ཐུགས་ 


༽ ༨༠༧ ༨༧ 


༈ རྗེ་ཆེན་པོས་བོད་ཡུལ་འདུལ་ཞིང་ཡིན༔ ཞི་བས་མ་ཐུལ་དྲག་པོས་འདུལ་དགོངས་ནས༔ སྙིང་ལ་སྣག་རྒྱུ་ཡིན་ཡང་སེམས་ཅན་དོན༔ གནམ་ལྕགས་བྲག་ལ་སྤའོ་ས་མ་ 
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0 སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་བཛྲ་མིང་ལ་སྤྲོད༔ འདི་ཉིད་གཞན་དང་མི་འདྲ་རྣོ་ནུས་ལྡན༔ རྟ་མགྲིན་ཀུན་གྱི་ཡང་བཅུད་ཡིན་ནོ་སྤེལ་བར་ཕངས༔ གཅིག་གཉིས་གསུམ་ 
, ལས་མངན་བཀའ་དང་འགལ༔ སྒོ་གསུམ་མཉེས་གསུམ་བྱེད་ན་དེ་ལ་བྱིན༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱརྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་གསུངས་བཞིན་སྙིགས་དུས་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་སྨོན་ལམ་ 
རཱ འདེབས་ནས་ངམ་ཤོད་གནམ་ལྕགས་བྲག་གི་ཨུ་རྒྱན་སྒྲུབ་ཁང་རྟ་མགྲིན་ཕུག་པར་གཏེར་དུ་སྦས་པ། དུས་ལ་བབས་པའི་ཚེ་གཏེར་ཆེན་རྐལ་པོ་ལྔའི་ནང་ནས། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ 
| ཙ་ནའི་ཡང་སྲིད་ཨུ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་གླིང་པ་དགུང་ལོ་བཅུ་དྲུག་བཞེས་དུས་ལུང་བསྟན་བཞིན་གཏེར་གནས་དེ་ཀ་ནས་སྤྱན་དྲངས་དུས་ཀྱང་ཨུ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་དངོས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་ཏེ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་འདི་ཉིད་ལོ་ལྔའི་བར་གསང་བའི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་ཐུགས་ལ་ཉམས་སུ་བཞེས་ཤིང་དེ་ནས་རིམ་པས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་བུ་རྣམས་ལ་ 
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།གནང་ ནས་དར་ ་ཚོགས་ཆེ ཆེ་བར་ མཛད་ ཀྱང་། བར་ སྐབསཿ ཤིག་ ནས་ པ་དུས་ དབང་ གིས་ དབང་ལུང་རྒྱུན་ གཉིས ཀ་ དབྱིངས་སུ ས་ཐིམ་ ནས་གཟར་ཆད་ 
ཀྱང་། སྐར་ཡང་ མདོ་སྔགས ཀྱི་བསྟན་ པའི་མེ་རོ་ གསོ་ ་བའི ཐུགས་ བསྐྱེད སྨོན་ལམ་ གྱི་ལས་འཕྲོ་ པྲོ་སད་ པས་ངོ་མཚར་ བཀའ་ བབས་ བདུན་། གྱི་མངའ་ བདག་ཏུ་གྱར་པ། གངས་ 
་ྦ ཅུན ་མཁས་གྲུབ་ཀུན་ གྱི་གཙུག ་རྒྱན་འཇམ་ དབྱངས མཁྱེན་ བརྩེ་དབང་པོའམ་པདྨ དྨ་འོད་ གསལ མདོ་ སྔགས་ གླིང་པ་ ལ། གཏེར་ཆེན ཉིད་ ཀྱིས་ ཡ་མེ་ཤེས་ཀྱི ཤྱི་སྐུས་ ཡང་ནས་ཡང་དུ་ 


བྱིན་ གྱིས་ བརླབས་ པ་ནས་ རྡོར་ གླིང་ཆོས་ བཀའ་ ཡོངས་ རྫོགས་: ཀྱི་དབང་ ལུང་ཐུན་ ་མོང་མ་ མ་ཡིན་ པ་ཉེ་ བརྒྱུད་ དུ་བཀའ་ བབས་པ། བརྒྱུད་ཐག ་ཉེ ཉིཞིང་ བྱིན རླབས ཀྱི་ཚན་ ཁ་དང་ལྡན་ 
¦ པ་བཅས་ སྩོལ་ བའི ་སྒོ་ ཕྱེ་སྟེ། དམ་པ དེ་ཉིད་ཀྱིས ་ཐུགས ཀྱི་ཉེ་ བའི་སྲས ་མཆོག ་མདོ། ཁམས་ཀཿ ཐོག ་སི ་ཏུ་ ཆོས ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ལ་ གནང་། དེ་དག་ གི་ཞབས་ དྲུང་ནས་བདག་འདུ་ 
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ཤེས་ གསུམ ་པས ཞུས་ པ བརྒྱུད་ པའི བྱིན རླབས་ཀྱི་ཁུངས ་བཙུན་ཆེ ཆེ་བ་དེ་ ལྟར་ ལགས། དེ་ ལྟ་བུ བའི་ཟབ་ལ བཀའ་བ གཉན་ བྱིན ་རླབས ཤིན་ཏུ་ཆེ ཆེ 'ཞིང་མཐུ་རྩལ་ནུས་པ་གཞན་ལས་ 
མྱུར་བའི་ལྷག་པའི་ལྟ་མཆོག་དབང་ཆེན་རྟ་ནག་ལྕགས་རལ་དྲེགས་པ་སྲོག་འཕྲོག་ལྷ་ལྔའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་འབུལ་བ་ལ་བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་སྔོན་དུ་ 
སོང་། ད་ཁྱེད་རང་སློབ་མ་ རྣམས་དབང་ བསྐུར་ཟ ཟབ་མོ ཞུ་བའི་ ཡོན་ དུ་ཐོག ་མར་ཞིང་ ཁམས་ དབུལ་ བར་ཞུ། ཞེས་མརྫལ་འབུལ་དུ་བཅུག་ལ། དེ་ནས་ ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཾ ཞེས་བརྗོད་ནས་མིག་དར་དང་མེ་ 


ཏོག་བྱིན་ནས། ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧོཿ རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་མིང་ཆེ་ གེ་ཞེས་བྱ་ 


བ༔ དྲེགས་པ་ལྷ ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ༔ འཇུག་པར་འཚལ་བས་བཟུང་ དུ་གསོལ༔ ཉེན་ཤེས་སྔི སྔིག་ སྒྲིབ་ དག་པ་དང་༔ འཁོར་བའི་ སྡུག་བསྔལ རྒྱ་མཚོ་ 










མངསཔསིཿངང་འྱ་ 
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།ལས༔ དབུགས་དབྱུང་བ་དང་གཟེངས་བསྟོད་ཅིང་༔ ཌྷ འཁོར་བའི་འདམ་ལས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ༔ ཌཱ བར་ཆད་སྡེ་བརྒྱད་མི་མ་ཡིན༔  མི་ཚུགས་ 
_ པར་ཡང་མཛད་ དུ་གསོལ༔ ཌྷ ཞེས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་བཏབ་བོ། [དེ་ ཡང་དབང་ བསྐུར་ བགྱི་བའི ཐོག ་མར་ཐེག་ཿ པ་ཆེ་ ཆུང་ཐམས་ ཅད ཀྱི་བསླབ་ པའི་གཞི་རྟེན སྐྱབས ་ད སུའྲགོ་ དགོས་ པ་ 
།ྭ དང་། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ ཅན་ཐཿ ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་ ཡའི་སྡུག་ང བསྔལ རྒྱ་མཚོ་ལས་རྣམ་གྲོལ་གཏན་ གྱི་བདེ བ་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར་དུ་བླ་མ་དང་དབང་ ཆེན་ རྟ་མགྲིན་ དྲག་པོ་ལྟ་ 
ལྔ་དངོས་ སུ་གསལ་བ་ལ་ དཀོན ་མཆོག ་རྩ་ གསུམ རྒྱ་མཚོས 'བསྐོར་ཏེ ཏེ་ བཞུགས་ང པའི ་སྤྱན་སྔར་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ དེང་ ནས ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ ཀྱི་བར་དུ་སྐྱབས་སུ ས་ 
' འགྲོ་བ་དང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་པ་འདིའི་ རྗེ་ཟློས་མཛོད། ན་མོ༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་འདུས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེ༔ དྲེགས་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་རྟ་ 
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༄༅། །སྔར་གྱིམ ཏོག་འདི་དོར་ཞིང་གང་ལ་བབས་པའི་ལྟ་ངོ་བསྟན་ཅིང་གསང་མཚན་བཏགས་པ་ནི། ཧོཿ སྔོན་ ཚེ་ཚེ་རབས་གྲངས ་མེད་ ནས༔ དགེ་ བའི་ སྟོབས ་ཀྱིས་ བསྟེན་པ: པའི་ 
ྒད བཿ སྨོན་ ལམ་ལས་འཕྲོ་འབྲེལ་བ་ཡི༔ ཡི་ དམ 'ལྟ དང་སྤྲད་ དུ་གསོལ༔ ༔ བཛྲ་པྲ་ ཏི་ཾ དྷ་པཱ་ པུ་ཛ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ནས་མེ་ཏོག་དོར་བས། དབུས་སུ་བབས་ན་གསང་མཚན མཆོག་ 

རྩལ༔ ཤར་དུ་བདེ་མཆོག་རྩལ༔ ལྷོ་རུ་དངོས་གྲུབ་རྩལ༔ ནུབ་ཏུ་དབང་མཆོག་རྩལ༔ བྱང་དུ་རྟ མགྲིན་དྲག་པོ་རྩལ༔ ཞེས་གསངམཛན་གདགག །ད་དབང་གི་གཞི་ 
གོང ཅིང་ ཡེ་ཤེས་ དབབ་ང པའི་ཕྱིར་ ར་དུ་ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ལུ ་ལས་ཆོས ་བདུན་ངག་ ག་སྨྲ་ བཅད་ ཡིད་རྩེ གཅིག་ པས་བླ་མ་ལ་མོས་ གུས་ གདུང་ཤུགས་ ཚད་མེ མད་ བསྐྱེད ཅིང་ གཞན་ དུ་མ་ 
ཡེངས་པར་ དམིགས་ པ 'འདི་ ལྟར་ སྒོམས་ཤིག །ཨོཾ་ སྭ་ བྷཱ ལྔས་སྦྱངས་ནས། ཁྱོད་ རང་རྣམས ་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཁམས་ དང་ སྐྱེ་མཆེད་ རྣམས ་མི་ དམིགས་ ཏེ་ སྟོང་པ ་ཉིད་ གྱར། སྟོང་ པའི་ 
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༄༅། །དང་ཕྱག་མཚན་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་ནམ་མཁའ་གང་བ་ཙམ་དུ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཏུ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག །ྱིན་དབབ་པའི་རྫས 


` ཉི༔ ཁྱིའི་ལྕི་བ༔ གུ་གུལ་ནག་པོ༔ ཏྲི ཤ་ཆེན༔ བ་ལུའི་ལོ་མ༔ སེ་བའི་འབྲས་བུ༔ ཕག་པའི་ཀླད་པ༔ དེ་རྣམས་སྦྱར་བའི་རིལ་བུ་མེར་བསྲེགས་ལ་བདུག་ཅིང་༔ ཆས་དང་ལྡན་པའི་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་པ་བླ་མས་དམིགས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད་ལ་ 
¡, དབྱངས་དང་བཅས་བྱིན་འབེབས་ནི། ཧཱཿ དུས་གསུམ་ བདེ་ གཤེགས རྒྱལ་བ་དང་༔ པདྨ་ དབང་ ཆེན་ ཡི་ དམ་ལྟ༔ ཆོས་ སྐྱོང་སྲུང་མ་རི རིག 'འཛིན་ རྣམས༔ དཀྱིལ འཁོར་འདི ་ལ་ 
བརྟན་པར་ བཞུགས༔ ཌཱ བདག ་ལ་དབང་ བསྐུར་མཐུ་ དང་ ནི རྫུ་འཕྲུལ ལྡན་པ པར་བྱིན་ གྱིས རློབས༔ གནས ཕྱོགས འདི་ཟ རུ་བྱིན ཕོབ་ལྭ༔ སྒྲུབ་མ མཆོག ་རྣམས་ལ་དབང་ བཞི་ 
' སྐུར༔ བགེགས་ དང་ལོག 'འདྲེན་བར་ཆད་ སོལ༔ མཆོག་ དང་ཐུན་ མོང་ དངོས ་གྲུབ་ སྩོལ༔ (ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧིཾ་གུ་རུ་རྷེ་བ་ཌྐི་ ནི་ སྤར་ སིདྡྷ ཨ་བེཤ་ཕེ་ཕེ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ ཞེས་མང་དུ་བརྗོད་ 
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་་ 






༄༅། 





།ཆེ༔ བཀའ་བཞིན་བགྱིད་དོ་དམ་ཚིག་བསྲུང་༔ རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བ་དང་༔ བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་ན་ར་ 
_ ཀར ཞེས་བརྗོད་དུ་གཞུག །དེ་ནས་དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྦལ་ཕུལ་བར་ཞུ། ཞེས་བརྗོད་ནས་བླ་མ་ལ་གསེར་གྱི་མཉྫལ་འབུལ་དུ་བཅུག་ལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ 
ར་བར: ༦ ༡༡ "པབ ཀ་བ་ཤེོབ་ར དྲོལ་ང ར། ° ི་བ།༤་རལ་ཡི་ས།་རཊར།རརར། $ ༡༨ ར།'༽ 2༡༡5 ཤོ་བ་རས། ༠ "བལ །ར(་ 2" „ 
, རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཀྱི༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དགོངས༔ ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས༔ བླ་མ་ཡི་དམ་དབང་ཐོབ་ནས༔ སངས་རྒྱས་ས་ལ་གཤེགས 
_ པ་ལྟར༔ དེ་བཞིན་བདག་ཀྱང་འཇུག་པར་འཚལ༔ དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ཅེས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་ཕྱོགས་བཞིར་ལན་གསུམ་གསུམ་ཞུའོ། །དེས་བདག་འཇུག་གཞན་འཇུག་གཉིས་ 
¦ ཀ་ཐོབ་པར་བསམ་མོ། །དབང་བསྐུར་དངོས་ལ་བུམ་པ་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་གོ །འོ། སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་དངོས་གཞི་བུམ་དབང་བསྐུར་བས་ཚིག་རྗེས་དོན་དྲན་ཏེ་རྒྱུད་ལ་ལེགས་པར་བསམ་ 
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' རྱི འི་ཙཀ་ལི་མྲགིན་པར་བཞག་ལ། འུ 
ཧཱཿ ལྗོའི་ཙཀ་ལཾ་མགྲིན་པར་བཞག་ལ། ཙུ 
བྷ 


རྣཏྣ་ྟ མགྲིན་ཡོན་ཏན་དབང་༔ བུ་ཡི་མགྲིན་པར་བསྐུར་བ་ཡིས༔ 
22 རཏྣ་ཏ་ཀྲཾ་ཏཧྱ་གྲཱི་བ་ཨ་ ཧཱི 


ནུབ་ཀྱི་ཙཀ་ལི་ལྟེ་བར་བཞག ཧཱཿ པདྨ་རྟ་མགྲིན་གསུང་གི ་དབང་༔ 


༄༅། །དབང་༔ བུ་ཡི་ སྤྱི་བོ བོར་བསྐུར་བ་ ཡིསཿ ཞེ་སྡང་རུ་ཏྲ་སྒྲོལ་བའི་དབང་༔ ཏཱ སྐལ་ལྡན་བུ་ཡིས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ བཛྫ་ཏ་ཀཱ་ཏྱ་ཧྭ་གཱི་བ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ 

ལོའ ང་རྒྱལ་རུ་ཏྲ་སྒྲོལ་བའི་དབང་༔ དྷ སྐལ་ལྡན་བུ་ཡིས་ཐོབ་པར་ 
བྲ བུ་ཡི་ལྟེ་ བར་བསྐུར་བ་° ཡིས༔ འདོད་ཆགས་ ུ་ཏྲ་སྒྲལ་ བའི་ 
` དབང་༔ སྐལ་ ལྡན་བུ་ཡིས་ཐོབ་ པར་ཤོ § པདྨ་ཏ་ཀྲཾ་ ཏ་ཧྱ་གྲི་བ་ ཨ་བྷི ཏི་ཧྲཱིཿ བྱང་གི་ཙཀ་ལི་གསང་བར་བཞག [ཧཱཿ ཀླར་རྟ་མགྲིན་ ཕྲིན་ལས་དབང་༔ བུ་ཡི་ ཡེ་གསང་བར་ 
ཐེ བསྐུར་བ་ ཡིས༔ ཕྲག་དོག་རུ་ཏྲ་སྒྲོལ་ བའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ཡིས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཀརྨ་ཏ་ཀྲི་ཏ་ཧྱ་གྲི་བ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧཱ༔ དབུས་ཀྱི་ཙཀ་ལི་སྙིང་ཁར་བཞག ཧཱཿ བནྡྷརྟ་ 
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༠ཿ2 
༦122 


པཱ 


དོན 





༠” 


ད །ཡངས་པའི་ཀློང་༔ ཆོས་ཉིད་བདུད་རྩི་རྣམ་དག་བདུད་ལས་རྒྱལ༔ དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་སྐུ་གསུམ་ལྷུན་འགྲུབ་ཤོག༔ ཅ་ྔགས་དང་། ཨ་བྷི་ 


༤ 


ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དེ་ནས་ཐོད་པ་མགྲིན་པར་བཞག་ནས། རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་གནང་བར་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧྱ་གྲི་བ་ཧ་ཧེ་ཧྲཱིཿ ཧྭ་དྱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཧྱཱཾ་ཛཿ བདུད་ 
ན་ནོ། །ཐོད་པ་སྙིང་ཁར་གཏད་ལ། ཐོད་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་སྐུ་ཡི་དབང་༔ མགྲིན་པར་བཞག་ནས་འཐུང་ཞིང་སྔགས་བཟླས་པ་ལོངས་སྐུའི་དབང་༔ སྙིང་ཁར་གཏད་ཅིང་ཚིག་ 
་ཤེས་པ་སྤྲལ་སྐུའི་དབང་༔ ལུས་ལྷ་ངག་སྔགས་སེམས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཉམས་སྐྱེས་པ་སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ལྟུན་གྲུབ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་སྐུ་བཞིའི་དབང་དམ་ 


དཱ པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ༔ ཞེས་བརྗོད་ལ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ནི། དབང་གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་ཀྱི་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆལ་འབུལ་བར་ཞུ། མཆྦལ་ཕུལ་ནས་མེ་ལོང་ 
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ཐོགས་ལ། ཧཿ མེ་ལོང་ ཟླུམ་ པོ་ཆོས་དབྱིངས་དྲི་མ མེད༔ གསལ་ལ་འཛིན་མེད་དག་ཅིང་ས་ལེ་མཁྱེན༔ གཟུགས་མེད་གཟུགས་བརྙན་ཀུན་ཏུ་སྣང་བ་ཅན༔ ཏི རང་བྱུང་ཡེ་ 
ཤེས་གསལ་དྭངས་མ འགགས་ པས༔ ཡུལ་འདས་ དཀྱིལ་འ ་འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བརྡལ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཅི་ཤར་ཡང་༔ རང་ སྣང་དག ་པའི་ སྐུ་ག གསུམ་ 
དྲི་མ་མེད༔ དབང་ ་བཞི་ ཡོངས་ ས་རྫོགས རྣམ་པར་ དག པར་ཤོག༔ མེ་ལོང་སྤི་བ་མགྲནཔ་སྙིང་ཁར་བཞག་ནས། རྩ་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དེ། ཤུ ཝག ཙཱ ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ སརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨཾ་ ཨཱཿ 

§ ཞེས་བརྗོད་ལ། མི ལོང་སྤྱི་བོར་ བཞག་པ་ལྟ་ བའི་དབང་༔ མགྲིན་པར་བཞག་པ་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཡིན་པས ་སྒོམ་ པའི་དབང་༔ སྙིང་ཁར་བཞག་པས་རིག་པ་གསལ་ 
ང་མ་འགགས་པ་སྤྱོད་པའི་དབང་༔ དེ་རྗེས་ལྷ་ཡི་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམས་པས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཉམས་སྱོང་སྐྱེས་པ་ནི༔ ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་གསུམ་དབྱེར་མེད༔ འབྲས་ 
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༄༅། །བུ་ཡེ་ གྲུབ ་ཀུན་ལྡན་ གྱི་དབང་ཐོབ་ པ་ ཡིན་ ་ནོཿ བཞི་ པ་ 'གཏོར་མས་ གཞི ་ལམ་འབྲས་བྲུ: ་བའི་ དབང་ བསྐུར་ཞུ་བ་ ཡོན་ དུ་མཆུལ་ གོང་བཞིན་ཕུལ། དེ་ནས་གཏོར་མ་ 
 ཐོགས་ལ། ཧཱི གཏོར་སྣོད་ བནྡྷའི ་གཞལ་ཡས་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས༔ § གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ལྔ ལྡན་མ ་མི་འཛད་གཏེར༔ རྩ་གསུམ་ རྟ་མཆོག་ཿ བདེ་ཆེན འདུ་འབྲལ མེད༔ རྣམ་ 
,ཧྨ དག་ བདུད་རྩི་རྒྱལ་ བ མཆོད་ པའི་རྫས༔ གཅིག་ དང་ཐ དད་ གཉིས ་མེད་ དམ ་ཚིག་ །སྟེ༔ མཁའ་འགྲོ་མ ་རྣམས་དབང་དུ་འདུས་པ་དང་༔ ཕྲིན ་ལས་རྣམ་ བཞིས འགྲོ་བ 'འདུལ་ 
སྐད་དུ༔ གསང་ བའི ་མཁའ ༣་འགྲོ་ ལས ་བཞི་ དགྱེས་ པའི ་མཆོད༔ དབང་ བཞ་ཿ ཞི་ཡེ་ཌྫོཿ རྫགས་ ས་སྒོ་ གསུམ་བད་ དེ་ཆེན་ཤོག༔ ཅེས་གཏོར་མ་སྤྱི་མགྲིན་སྙིང་ཁར་བསྐུར་ཞིང་རྩ་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ 
¦ མཐར། ཀཱ་ཡ་ ཝུཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིགྩ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཿ ཞེས་བརྗོད་ལ། གཏོར་མ ་སྤྱི་བོར་བཞག་ པ་གཞིའི་དབང་༔ 









མགྲིན་པར་བཞག་ནས་གཏོར་ཟན་མྱང་བ་ལམ་གྱི་ 
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༄༅། །གསང་མཚན་བརྗོད་པ་བཀའ་པོ་ཏི་གླེགས་བམ་གྱི་དབང་༔ ལྷ་ཙཀ་སྙིང་ཁར་བཞག་ནས་སྐུ་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་དུ་ངོ་སྤྲོད་པས་རིག་པ་ 
རྩལ་གྱི་དབང་༔ དེ་རྗེས་ལུས་ལྷ་ངག་སྔགས་སེམས་ཆོས་ཉིད་བསྒོམས་པས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཉམས་མྱོང་སྐྱེ་བ་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ༔ དེ་ 
4 ནས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ནས་རྩ་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་པའི་བདེན་ཚིག་གི་གླུ་དབྱངས་སྒྲ་དིར་དིར་སྒྲོག་བཞིན་ལྟའི་མེ་ཏོག་མཆྡ་ར་བའི་ 
ཆར་སིལ་མར་བབས་ཏེ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་སུ་སྩོལ་བར་མོས་ཤིག །ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས་དགའ་རབ་ཤྲི་སིང་། །ཨུ་རྒྱན་པདྨ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དང་། །བེ་རོ་ཙ་ན་རྡོ་ 
' རྗེ་གླིང་པ་ཡི། །ཐུགས་སྲས་ཆོས་དབྱིངས་མཆོག་ལྡན་མགོན་པོ་སོགས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བལྟས་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲོ་རྣམས་དབང་དུ་འདུས། ། 
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སྡིགས་ པ་ཙམ་གྱིས 'ལྷ་ སྲིན་ བྲན་ དུ་ཁོལ། །བསམ་པ་ ཙམ་གྱིས་ དགོས ་འདོད་ ཆར་ བཞིན ་འབབ། །ཨུ་རྒྱན བརྒྱུད་ པར་བཅས་པའི བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འགྱུར་ཆེ མེད་ ཆོས་ཀྱི་ 
རླུ དབྱིངས ་ལས་མ། ་གཡོས ཀྱང་། །མ་རུངས་ གདུག་ པ འདུལ ་ཕྱིར་ སྐུར་༈ སྟོན་ པ། །དབང་ ་ཆེན་ རྟ་ནག་ལྕགས་རལ་ ཁྲོས་པའི་ སྐུ །དྲག་པོ་སྡེ་ལྔ་ལྷ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མ ་མོ་ 
¦ མཁའ་འགྲོ་ གོ་ཀུན་ གྱི་གཙོ་མོ་ མོ་ སྟེ །བར་ཆད་ སེལ ་མཛད་རྡོ་ རྡོ རྗེ ཕག ་མོའི་ སྐུ། རིགས ་ཀྱི་ཡུམ་ གྱར་ གསང་ བ་ ཡེ་ཤེས་ དབྱིངས། །མ་ སྲིང་མཁའ་འགྲོ་ རྣམས ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ 
' པི །སྔོན ་ཚེ་པདྨ འབྱུང་ གནས སྤྱན་ སྔ་རུ། ། །ཆོས་ བཞིན་ སྒྲུབ་ པར་ བྱེད པའི་ གང་ ཟག ་ལ། །མ་ ཡེས་བ བུ་བཞིན་ སྐྱོང་ བར་ཞལ་ བཞེས་ པའི། །ཆོས་ སྐྱོང་སྲུ སྲང་མ མ་རྣམས ཀྱི 


བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བགེགས་ རིགས་ སྟོང་ ཕྲག ་བརྒྱད་ཅུ་ཞི་བ་དང་། །མི ་མཐུན་གནོད་ པའི ་རྟེན་དང་བྲལ་བ་དང་ ། །མཐུན་པ་འགྲུབ་ ཅིང་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས ་གྱར་ པའི། ། །བཀྲ་ 
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༄༅། །ཤིས་དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །འབད་དང་རྩོལ་བ་མི་དགོས་ཤིང་། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དཔག་བསམ་ཤིང་། །སེམས་ཅན་ 
རེ་བ སྐོང་མཛད་ པའི། །བསམ་པ འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བསྟན་པའི་དཔལ་གྱུར་བླ་མའི་ཞབས་པད་བརྟན། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུས་ས་སྟེང་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། ། 
དཱ བསྟན་ པའི་ འི་སྦྱིན བདགཿ ་མངའ་ཐང་འབྱོར་པ་རྒྱས། །བསྟན་ པ་ ཡུན་ རིང་ གནས་ཿ ་པའི་ འི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། རཿ །ཡ་དྷརྨ་ དང་སུ་པྲ་ ཏིང་སོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་རོ། དེ ལྟར་ གྲུབ་ པའང་ 
དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ གྱི་བདེན ་པ་སོགས་བརྗོད་ནས་ཌཱ་དྲིལ་བྱའོ། །དེས་ གཏེར ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཨུ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་ རེ་གླིང་ པའི་གཏེར་བྱོན་ཤིན་ཏུ་བཀའ་རྒྱ་ཟབ་པའི་ 'རྟ་མགྲིན་ ནག་པོ་ལྕགས་ 
„ཡ། རལ་ཅན་དྲག ་པོ་ལྷ་ལྔའི་ ངོ་མཚར་ ཁྱད་ཆོས་དུ་མས་འཕགས་པ 'འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ལེགས་ པར་ཐོབ་པའི་ཉེ་ བརྒྱུད་ བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྩ་བ་དང་ 
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ཡན་ལག་གི་དམ་ ཚིག་ རྣམས་མ་ཉམས་པར་ཚུལ་ བཞིན་ བསྲུང་བ་ ་དང་ ། ནམ རྒྱུན ལྷག་པ པའི་ལྷ་མཆོག འདི་ཉིད་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་བཟུང་བར་བགྱིའོ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 
མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་ལན་གསུམ་བྱ། དབང་ བཞི་ཡོངས་ ཙ་རྫོགས ཐོབ་པའི་ བཀའ་དྲིན་གཏང་ རག་ གི་ཚུལ་དུ་དམིགས་ཏེ་མཆྲལ་འབུལ་བར་ མཛོད། སླར་ཡང་ལུས་ 
ལོངས་སོཿ སྤྱོད་དང་བཅས་པ་འབུལ་སྙམ་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བདག་བྲན་དུ། །ཁྱེད་ལ་བདག་ལུས་འབུལ་ལགས་ན། །ཁྱེད་ཀྱིས་སློབ་མར་བཟུང་ནས་ 
ཀྱང་། །ཆ་ཤས་ཀྱང་ནས་སྤྱད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གཅིག་བརྗོད་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གདོད་མའི་མགོན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ་སྨོན་ 
ལྷན་ཅིག་ཏུ་གསུང་བར་ཞུ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་སོགས་ཀྱིས་དགེ་བ་བསྔོའོ། །གཞུང་ནས་གསུངས་བཞིན་ཕངས་སེམས་མེད་པའི་དབང་ལོན་གྱིས་བླ་མ་མཉེས་པར་བྱའོ། །དབང་གི་དམ་ཚིག་ལ་སྐུ་དང་ཕྱག་མཚན་བཟུང་ངོ་། །སློབ་ 
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།མ་རང་གནས་སུ་བཏང་ལ། བླ་མས་ཚོགས་ལ་རོལ་ནས་ལྷག་མ་སོགས་ལས་བྱང་གཞུང་བཞིན་སྤྱི་ལྟར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་པདྨའི་དགོངས་ཀློང་ནས། །གསང་བའི་ཟབ་ཆོས་སྒྲབ་ཐབས་འདི་ཉིད་བྱུང་། །སྔོན་དུས་ 
| དར་ཚོགས་ཆེ་ཡང་དུས་དབང་གིས། །དབང་ལུང་དཔེ་རྒྱུན་མུན་པའི་གླིང་དུ་བཞུད། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ལ་བཟོད་མེད་པས། །མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་རྟ་བདུན་འོད་ཟེར་གྱིས། །རིས་མེད་བསྟན་འགྲོའི་མུན་སེལ་སྐལ་བཟང་བྱུང་། །རྨད་བྱུང་རྒྱལ་བསྟན་ཕྱི་མ་ 
1 དར་བའོ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཡིད་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། སྐུ་གསུམ་གདོད་མའི་དབྱིངས་སུ་བྱང་ཆུབ་པས། །རྡོར་གླིང་བསྟན་པ་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས། །སྲིད་མཐའི་བར་དུ་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་རྡོར་གླིང་རྟ་ནག་ལྕགས་རལ་དྲག་པོ་ལྷ་ལྔའི་དབང་ལུང་ 


༨6 ..272 ༨ 


་ འདི་ཉིད་གནའ་བོར་དར་ཚོགས་ཆེ་ཡང་དེང་སང་དུས་དབང་གིས་དབང་ལུང་རྒྱུན་དབྱིངས་སུ་ནུབ་ཀྱང་སླར་ཡང་སྔོན་སྨོན་གྱི་ལས་འཕྲོ་སད་དེ་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ཨུ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཉེ་བརྒྱུད་བཀའ་བབས་བྱུང་སྟེ། དེ་དག་ 


ྷེ ཞབས་དྲུང་ནས་བརྒྱུད་འཛིན་ཀཿ ཐོག་སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོས་གསན་ཏེ་བདག་འདུ་ཤེས་གསུམ་པ་ལ་རྡོར་གླིང་ཆོས་སྡེའི་ཉེ་བརྒྱུད་ཐམས་ཅད་མཁན་ལུང་གསང་བའི་ནགས་ཁྲོད་དམ་པར་པད་གླིང་རིམ་བྱོན་གྱི་གདན་ས་སྒྲུབ་སྔེ་གླིང་དུ་བསྩལ་བའི་སྐུ་དྲིན་འཁོར་མེད་ " 
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ལུས་དོན་ལྡན་སྐལ་བ་བཟང་པོར་བྱུང་ལ། དེ་དག་གི་ལས་བྱང་དང་དབང་ཆོག་སྒྲིག་ཅིག་དགོས་ཞེས་དབང་འདུས་དགོན་པའི་བླ་མའི་སྐུ་ཚ་བོ་བྲང་སློབ་རྡོ་རྗེ་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེ་འཛིན་དགེ་སློང་ཕུན་ཚོགས་ནས་ནན་གྱིས་བསྐུལ་ངོ་དང་། རྡོར་གླིང་བརྒྱད་འཛིན་རྣམས་ལ་ 


ྕ 


ཕན་པའི་ལྷག་བློས་གཏེར་གཞུང་དབང་ཆོག་སོར་བཞག་མ་ཚང་ཁ་འགེངསའོས་རིགས་བཀའ་འདུས་ནས་ཁ་བཀང་སྟེ་བཀླགས་པས་གྲུབ་པ། རྡོར་གླིང་ཐུགས་སྲས་ཆོས་དབྱིངས་པའི་སྐྱེ་མཐའ་བདུན་པ་བྷུ་ལི་ 
གསལ་ཆོས་གླིང་དུ་བྲིས་པ་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག། །། 





བླ་མིང་འཛིན་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་ཡ་རབས་ལྷུན་གྲུབ་འོད་ 
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༨༡ ༠༨༩༽ 


༄༅། །གསང་བདག་དྲིགསཔ་ཀུན་འདུལཙ་དབང་གིཆོག་བླག་ཆོག་ུབཀདཔར་རའ་ཐ་མ 
ཏོག་ ཅེས ་བྱ་བ་བཞུགས་སེ། སོ། 











ྒ 
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༄༅། །བླ་མ་དང་དཔལ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པ་ལ་ཕྱག་འཚལ 'ལོ། གཞི ་ལམ་འབྲས་བུ་ཀུན ་ཏུ་མི་ཤིགས་པའི། །ཆོས་བདུན་ 
མངོན་ པར་ པར་རྟོགས་ ཏེ ་བྱང་ ཆུབ་ པ། །རྒྱལ ཿ་ཀུན་ གསང་འཛིན ་ཐུགས ཀྱི་ རྡོ རྗེ་ ཡིས། །བདག རྒྱད་ ཡེ་ཤེས་ ཆེན་ པོར་ བྱིན་ གྱིས 'རློབས། ། 


གཏུམ་ པོའི་ སྤྲིན་ བྱེད་ རས་ བྲིས ་ལ། །བརྟེན་ པའི་ཆོ་ག་བྱ་སླ་བ། །རང་ གཞུང་ ལས ་ཀྱང་མི འདའ ་ཞིང་། །བསྡུས་ པའི་ གཞུང་གཞན་ 
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༄༅། ! །མ ཐུན་པར་བཀོད། །གཏུམ་པོ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ལ་རྒྱས་པར་སྒྲབ་པའི་ཁོག་དབུབ་དང་འབྲེལ་བར་རྡུལ་ཚོན་ 


གྱི་ཕྱོགས་ལ་བརྟེན་པ་ནི་ཕྱག་ལེན་མཛད་པ་ཉུང་བས་སྤྲོ་ན་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱ། འདིར་རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོ་ག་ལའང་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ལས་སྔ་མ་ཤེས་ན་ཕྱི་མ་ཤུགས་ལས་རྟོགས་པར་འགྱུར་བས་དེ་ལྟར་ 
འཆད་པ་ལ་གསུམ། སྦྱོར་བ། དངོས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལའང་གསུམ། ས་ཆོག །ལྷག་གནས། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོ་བྱད་དགོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་བརྟག་སློང་སྦྱོང་བཟུང་བཞི་ལས། བརྟག་པ་ 
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༢༨༨ ¬ 6༨ 


ན་འདརམི་དགོས། སློང་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིགཞིརདྲའིཐིག་ལེ་མེཏོག་གི་ཚོམ་བུ། མཆོད་པས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་གཏོར་ཟླུམ་གཅིག་དང་། དཀར་གཏོར་བཅས་བཀོད། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་བཟླས་པའི་བར་སྔནདུ་འགྲོ་བས། མདུན་གྱི་མཆོད་གཏོར་ 


༢༨ 


བསང་སྦྱང་། ཐམས་ཅད་ སྟོང་ཉིད་ ནམ ་མཁའེ ་མཛོད།  །བྷཱཾ་ལས་ རིན་ ཆེན་ སྣོད་ ཡངས་ ས་སུ། ཨོཾ ལས ་ཕྱི་ནང་མཆོད་ པའི་ ཚོགས། །སོ་ སོ་སོའི འལ ་མོའི་རོལ་པར་བཅས །རབ་ 
འབྱམས་ནམ་མཁའ་ ༣གང་བར་ གྱར། །ཨོཾ་ སོ་བཛྲ་ ཨརྒ ནསཤྟ་ ཨཱཿ ཧུ གཏོར་ གཞོང་ རྟཌའི་ གཞལ་ཡས་ ་སུ། །གཏོར་མ ་'འདོད་ ཡོན་ཕུ ཕུང་པོར་ པོར་སྤུངས། །ཨོཾ་ ཨཿ ཧཾ་ཧ ལན་ 
གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབ། སྟོང་ པའི་ངང་ལས ་མདུན་དུ་ས་ཡི་ལྷ་མོ་གསེར་ གྱི་མདོག་ ཅན་ མཛེས སྡུག་མ ་མཚུངས་ ་པ པ་མེད་ པ་ ལྟེ་ བ་ཡན་ཆད་ས འོག་ན ་ནས་ཐོན་པར་བསམ། རང་གི་སྙི སྲིང་ ག་ 
ནས འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ལྷ་མོ མོ་བཛྲ་ས་མ་ཇྫ3 ས་སྤྱན་དྲང་། ཛཾ ༔ ཧཱཾ བཾ ་ཧོ༔ ས་བསྟིམ། ཨོཾ་པྲ་ཐྲི་དེ་བི་ཨརྒྷ་ སོགས་ཀྱིས་མཆོད། (། ་ཀཱ་རོས་ གཏོར་མ་འབུལ། ས་གནོན་གྱི་རྒྱས། སྐྱོབ་ པ་ 
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༨༨༠༧ ༦༽ 


།སངས་ རྒྱས ཐམས ཅད་ཀྱི། །སྤྱོད་ པའི ་རུལ་ དང་ཁྱད་ པར་གྱི། །ས དངཕ་ རོལ ཕྱིན་ པ་ ཡལ། །ལྷ་མ་ ཁྱད་ན་ དབང་དུ་གྱུར། །ཤཱཀྱ་སེང་གི་ སྐྱོབ་ པ་ 

ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ། །དེ་བཞིན་བདག་ཀྱང་བདུད་སྡེ་ལས། །རྒྱལ་བར་བྱ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ཞེས་གསོལ་བས། གནང་བ་བྱིན་ནས་དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པར་ 
དོ ཅུར གཏོར་མ་གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་གི་ས་བདག་ལ། (ན། མ་ཀཱ་རོས་ བསྔོ་ཞིང་། གང་ དག 'འདིར་ གནས་ ལྷ་ དངཀླུ། །གནོད་ སྦྱིན་ས སྲན་ པོའམ་ གཞན་ དག་ ལ། །དཀྱིལ ་འཁོར་ དོན་ དུས 'ཕྱོགས་ 
འད། །བདག ཞུ་ཁྱེད་ཀྱིས་ བསྩལ་ དུ་གསོལ། །ཞེས་ཕྲི ཕྲིན་ལས་གསོལ། བཛྲ་ མུཿ ས་རང་གནས་སུ་གཤེགས། སྦྱོངབ་ནི། གཞི་དེར་བ་བྱུང་དང་དྲི་བཟང་བདུད་རྩི་ལྔས་བྱུག་ཅིང་། གཙོ་ བསྙོམ འབའ་ཞིག་བརྗོད་ 
-ཡཱ། ཕས། ས་གཞི་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ དུ་བསམ། བཟུང་བ་ནི། གཞི་དེར་སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་པ་བཏབ་ལ། བདག་ གི ཐུགས་ ཀའི་ཧྙུཾ ལས ་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ཕུ་ ཕར་པ་ལ་ ཐིམ། དེ་ ཉིད་ དཔལ་ རྟ་མགྲིན་ གྱི་སྐུར་ 
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གྱར། (ཨཾཾ སོ་པདྨྷནྟ ཀྲཾ་ཏ་ཧ་ཡ གྲི་བ ཧུ ཞེས་ལན་བདུན་བརྗོད། ཕུར་བུ་ལས བུང་བའི ་འོད་ཟེར་གྱིས་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། བདག་གི་དབང་དུ་བྱས་པར་བསམ། ས་ཆོག་གི་སྐོར་འདི་རས་ 
བྲིས་ལ་མི་མཛད་པ་ཤས་ཆེ་བས་དེ་ལྟར་ན་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ཐོག་མར་ས་བདག་དཀར་གཏོར་ཕུལ་ནས། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་དང་དེ་ནས་ལྷ་སྟ་གོན་ལ་འཇུག་པས་ཆོག་ཅིང་། ཕྱག་རྒྱུནམི་འཆད་པའི་ཕྱིར་སྤྲོ་ན་འགལ་བའང་མེད་པས་བཀོད་པའོ། །གཉིས་པ་ལྷག་གནས་ 
ལ་གསུམ། ལྷ། བུམ་པ། སློབ་མའོ། དང་པོ་ནི ནི། དབུས་ སུ་གཙོ་བོ། བོ། དྱེ་རྐྱབ་ཁྲོ་བཅུ། དྲེ་རྐྱབ་ ཀླུ་བརྒྱད། བར་ཁྱམས་སུ་གཟའ་རྒྱུ་ སྐར་སྒོ་ བཞིར་སྒོ་མ་སྟེ་ལྷ་གནས་ ་མཚན་མ་ངེས་པར་བྱས་ནས་ དྲི་ བཟང་གི་ཐིག་ལེ་ གཙོ་བོའི བོའེ་གནས་ སུ་གྲུ་བཞི་ དང་འཁོར་རྣམས་ 
ཟླུམ་པོར་བྱས། དེར་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བཀོད། མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོར། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་གོང་དུ་མ་སོང་ན་བཟླས་པའི་བར་བྱ། ཚོམ་བུ་བསང་སྦྱང་། སྟོང་ལས་དུར་ཁྲོད་གཞལ་ཡས་ཁང་། །མཚན་ཉིད་ཀུན་ཚང་ལྟེ་ 
བ་རུ། །རབ་དམར་ཨེ་ མེ་དབྱིངས་ཆོས་འབྱུང་མཐར། །གནམ་ལྷགས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་འབར། །དེ་མཐར་འདབ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ། །དུར་ཁྲོད་དྲག་པོའི་གཞལ་ཡས་ 
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ཟུ །དབུས། །པདྨ་ཉི་ཟླ་དྲེགས་པའི་སྟེང་། །བཅོམ་ལྡན་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་ཡབ། །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞིར་བསྒྲད། །ཅེས་པ་ 
། གཉེས་ མེད་རྡོ་རྗེ་ཆེན་ པོར་བསྒོམ། ། ཕྱི་ཡི རྩིབས་ བཅུ་ཁྲོ་བོ་བཅུ། །འདབ བརྒྱུད་ཀླུ བརྒྱད་ ཁྱམས་སྒོ་བཞིར། །གཟའ་བརྒྱད་སྒོ་བ་བཞི་ལ་སོགས། །དཀྱིལ་འཁོར་ 


ཁོཿ ར་ལོའི་ ལྷ་ ཚོགས ་གསལ ། །དེ་ རྟར་ གསལ་ བའི་ ༣གནས གསུམ་ དུ། ཨོཾ་ཨཱཿ § ཧཱུཾ གིས ་མཚན་ པར་ གྱར། སོགས་ལས 'བྱང་ལྟར་སྤྱན་འདྲེན་ནས་སྟོད་པའི་བར་སོང་ནས། སྤོས་དང་ རྡོར་དྲིལ་ ་ཐོགས་ 
! སློབ ་མ རྣམས་ ལ་ ཕན་ པ་ དང་། །བྱེད་ རྣམས ་མཆོད་ ཕྱིར་བདག་གི གས་ ་ནི། །ནངས་ པར་ དཀྱིལ ་འཁོར་བྲི ་བར་འཚལ། །བརྩེ་ གབས་ དགོངས་ ཏེ་བྱིན་ རླབས ་མཛོད། །ཅེས་སྙན་ 


པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ མཚན་ཉི ཉིད་དང་ལྡན་པ ་གཉིས ་ཁ་རྒྱན་མགུལ་ ཆིངས་ སོགས་ཆས་ སུ་བཅུག །བུམ་རྫས་ དྲི་བཟང་ དང་བཅས་པའི་ཆུས་ 


?ཿ གསན་དབབ། བེག་ཀྲམ་ཡེ། གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་བཏེགས་ནས། ཚོམ་བུ་བསྡུའོ། །གཉིས་པ་ནི། རིན་ 
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བཀང་། དུང་ཞལ་གཟུངས་རྡོར་འདུ་བྱས་ལ་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས བྷཱུཾ་ཡིག་ ཡིག་ལས། །བྱུང་ བའི་རིན་ཆེན་བུམ་པ་ནི། །ཕྱི་ནི་བུམ་པའི་རྣམ་པ་ ལ། །ནང་ནི་དུར་ཁྲོད་ གཞལ་ཿ ཡས་ 


༨༡ ༤༨༧༡༦༽ 


ང 


༧” 
232? 
€ 
-3 
ཌཱ 
¿/71/ 
3 
ཤྲ 
¿3 
2 


ས། གཉིས ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྒོམ། །ཕྱི་ཡི་རྩིབས་ བཅུ་ ཁྲོ་བོ་ ་བཅུ། །འདབ་ བརྒྱད་ཀླུ་ཿ བརྒྱད་ཊ ཁྱམས་སྒོ་ བཞིར། །གཟའ་བརྒྱད་ སྒོ བ བཞི་ ་ལ་སོགས། །དཀྱིལ ་འཁོར་ 
འཁོར་ལོའི ལྟ ་ཚོགས་གསལ། །ལས་བུམ་ནང་ དུ་པད་ ཉིའི ་སྟེང་། །ཁྲོ་རྒྱལ ་བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་བ་ནི། །རྒྱ་གྲམ་ སྡིགས ་མཛུབ་རབ་གདེངས་ཞིང་། །ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་ 


ཁང་། །མཚན་ཉི ་ཉད་ ཀུན་ ཚང་ལྟེ་ བ་རུ། །རབ་ དམར་། (ཨི་ དབྱེངས་ ཆོས འབྱུང་མཐར། །གནམ་ ལྕགས་འཁར་ལེ་རྩིབས་བཅུ་འབར། །དེ མཐར་འདབ་ བརྒྱད་ལ ་སོགས་ 
པ། །དུར་ཁྲོད་དྲག་པོའི་གཞལ་ཡས་ དབུས། པདྨ་ཉི ཟླ་ དྲག་ པོའི་སྟེང་། །བཅོམ་ལྡན་དྲེགས་པ ཀུན་འདུལ་། ཡབ། །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་ བཞིར་བསྒྲད། ཅེས་པ་ 
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༄༅། །བསྐུམ་ཚུལ་དུ་བཞུགས། །གཙོ་འཁོར་ཀུན་གྱི་གནས་གསུམ་དུ། །སོགས་དབང་བསྐུར། སྤྱན་འདྲེན་ནས་བསྟོད་པའི་བར་ལས་བྱང་བཞིན་སོང་ནས། བཟླས་པའི་ཚེ། རང་སྲོག་ 
སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གཟུངས་ཐག་ལ། །འཁྲིལ་ཏེ་བུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། དདེ་དགུ་སྐུ་ལས་བྱང་སེམས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །བབས་པས་བུམ་ཆུ་གཉིས་མེད་ 
: རོ་གཅིག་གྱུར། ཅེས་རྣམ་བུམ་དུ་གཙོ་འཁོར་རྣམས་དང་། ལས་བུམ་དུ་འཁྱིལ་བའི་སྔགས་ཅི་རིགས་བཟླས་པའི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་གིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་འོད་དུ་ཞུ་ 
ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། གསུམ་པ་ནེ། བཤམས་རྣམས་ཡོལ་བས་བསྒྲིབ། རྫས་བཞི་སོགས་འདུ་བྱ། སློབ་མ་རྣམས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཁྲུས་དང་ཕྱག་བྱས་ཏེ་གྲལ་ལ་འཁོད། བགེགས་ 
¦' །གཏོར་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བྷྱུ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་གཏོར་མ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་མཐུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ་ཧོ༔ ས་ 
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བརླབ། ཨོཾ་སརྦ་ ་ཏ་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ་ཛཿ ཞེས་འགུགས། ཨོཾ་སརྦ་བིབྷྷ་ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག།ཏེ་བྷྱོ་སོགས་ཀྱིས་བསྔོས་ལ། ན་མོ། རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་ 
› མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། གསང་སྔགས་དང་ 
༡༥ རིག་སྔགས་གཟུངས་སྔགས་སྙིང་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཁྱད་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང་བདག་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ 
` བཀའ་བདེན་པ་དང་། སྤྲུལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཕྱག་བརྙུན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱི་རླབས་ྱིས་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ལྷག་ 
 གནས་ྱི་ཆོ་ ག་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གཏོར་མ་འདིས་ཚིམ་པར་གྱིས་ལ་འདིར་མ་གནས་པར་གཞན་དུ་དེངས་ཤིག །གལ་ཏེ་མི་ 
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ཇི ༈ཁ་ ཁག: གེ རར „༨: ྨ <¬, ལག ཛྭ ཅཐ ༩ ༢ „/༽ ཁ „,༽. ལ་: ཀཀ ཇི ཐ: སོ, ཀྐ ཅ, སྨ སྔ „༨ = ༩] 7“ "༨ པ ཡཿ ༡ པི 

པ ༽ ཕཡ ་ ལོ «ཛོ ༨ ག གྔ སྔ: ° ་ ་ ཀག སག ༨ ༡༠༥༧ ༈ ༡༩༥ " ༡༩༧ ༈ ཉ༩ས་པ་ *་ ཀ༈་ +༽. པ་བ „,འ༽. མེ ལག „¬ གེ / སྔ ཁ ༨ ལེ རའ ཡབ ,འ༽. 

བགེགས བསྲད བྫཛ་རྨཀ་རྨཀ ་ཧུ། ཞེས་བརྗོད་པས་ཕྱོགས མཚམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་དྲྭ་བ གུར་བླ་བྲེ ཡེ་ཤེས ཀྱི་མེ་དཔུང་མཐའ་མེད་དུ་འཕྲོ་བས་བཅེངས ཏེ ཅིས་ཀྱང་མི 
༨ ༢༨༩ ` ར.༽-་༽ ༡༣ ༠༨ =¬, >, ༨ ཧབ ༣ 

¦ ཤིགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་ལས་ནྡོར་གྱསམེ་ཏོག་བཀྱ་བསྡུ་བྱ་ཞིང་། སློབ་དཔོན་གྱིས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ 


ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་རྩ་བ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་གསན་ལ་དོན་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་གསལ་ 
༥ བཏབ་ནས་གསན་པར་ཞུ། གསན་བྱའི་ཆོས་སྐབས་སུ་བབས་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སྔ་འགྱུར་ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་ཕྱོགས་ལས་ཕྱོགས་བཞི་དབུས་ལྔའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ 
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¡ ༄༅། །གནས་པའི་རིམ་པ་ཚུལ་ བཞིན་ བགྱི།  །ཞེས་བརྗོད། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་དང་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་གཉིས་སུ་མེད་པ་གསང་བའི་བདག་པོའི་ 

རྣམ་པར་ བཞུགས་པ པ་ལ་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱིས 'བསྐོར་བ མངོན་སུ ་སམ་ དུ་བཞུགས་ པའི་ སྤྱ ་སྔར་ སྐྱབས་སུ སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་ བསྐྱེད་པ འདིའི་ རྗེས་ཟློས ་མཛོད། བླ་ 
ཤླམ་སངས རྒྱས འཁོར་ཿ དང་བཅས། །ཀུན་ ནས་ བདག་ ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྣམ་གསུམ་པོ། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་ དུ་ནི །སྐྱབས་ཿ ཀྱི་མཆོག་ ཀཏུ 
བཟུང་བར་བགྱི། །སྔོན་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་བཤགས། །འགྲོ་དོན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱ་སྙམ། །སྨོན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ སུ་སྨིན་ 


ཤཾ བྱའི་ཕྱིར། །འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེན་སྤྱད། །དོན་དམ་སྤྲོས་བྲལ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རང་བྱུང་མཐའ་བྲལ་སྟོང་གསལ་ 
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3 ༄༅། །དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་ བཞི་ རྟག་ཏུ་ཕྦྱིན། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི ་ཐེག་གསུམ་གྱི། །དམ་ཆོས་མ་ལུས་ཡོངས་སུ་བཟུང་། །སྔོམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ 

ལྡན་ པས། །མཆོད་ པའི་ལས་ཀྱང་ཅི ་ནུས་ བགྱིད། །བདག་གིས་ སོ པ་མ་ལུས་བཟུང་། ཞེས་ལན་གསུམ་རྗེས་བློས་བྱ། སློབ་ དཔོན་ གྱི་ཐུགས ་ཀ་ནས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ ས་ཁྱེད་ རང་གི་ 
„]ླ ལུས་ལ་ཕོག་པས་འོད་ཀྱི་གོང་བུར་ཞུ་བ་ལས་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ སྐད་ཅིག་ གིས་དྲེགས འདུལ་ ཁྲོ་བོའི་ འ་སྐུར་གྱུར་པའི་ སྙུང་གར་ཧྱུཾ ། མགྲིན་ པར་ རྭ་ཨཱཿ སྤྱི་བོར་ ཨོཾ་གྱིས ་མཚན་ 
པར་ ར་གྱུར། དྲིའི་ཆུ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེས་རེག་ལ། སྒོ ་གསུམ་ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ ་དུ་བརྟན་ པར་བྱས་པའི་མོས་པ ་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ ཞེས་བརྗོད། དེ་ལྟར་སྒྲོ སྒོ་གསུམ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་ 
ཉཱ མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་བཟུང་བ་ ཡིན་པས། མེ་ཏོག་དབུ་ལ་ཕུལ་བའི་མོས་པ ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་པུངྤེ་པྲ་ ཏཱིཛྟ་སྭཧཱ། དེ་བཞིན་དུ་བདུག་སྤོས་ཤངས་ལ། དྷཱུ་པེ མར་མེ་ སྤྱན། ཨཱ་ 
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ཧཱ ༄༅། །ནི། དྲིའི་ཆུ་ཁྱོར་བར་བྱིན་པ་ལན་གསུམ་འཐུང་ལ་ལྷག་མ་རྒྱབ་ཏུ་དོར་ཅིག །ཧཱིཿ བི་ཤྫུང་སྦརྦ་པཱ་པ་ ཞྷིབ་ཨ་སྱ་ཤོ་དྷཱ་ཡ་སྭཱཧཱ ཞེས་དུང་ཆུ་ 

བླུད། གཉིས་ པ་ རྨི ་ལམ་ བར་ཆད་ཀྱིས ་མི ་སྒྲིབ་ པའི ཕྱིར་སྲུང་ ད་གདགས་ པ་ ནི། སློབ་བུ བའི་ ལས་ ཚད་ དང་མཉམ་ པའི་ སྐུད་པ སྔོན་ པོ་ གསུམ (འདབ་ ཏུ་ བསྒྲལ བམདུདཔ་ པ་ 
རཱ གསུམ བཏབ་ སྟེ། སྲད་བུ་མི ་དམིགས་ པ་ལས་ཧཱུཾ་ ལས་ བྱུང་བའ རྡོ་རྗེའི སྲད་བུ་ སྔོན་པོ་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི མདུད་པ་ གསུམ དང་བཅས་ པ་ལ་ ཡེ་ཤེས ་ཀྱི་སྲད་བུ་ སྤྱན དྲངས་ ཏེ་ཐིམ་ པས་ རྡོ 
| རྗེའི་སློཿ སྒབ ་མ། རྣམས ཀྱི་སྒོ་ སྒོ་གསུམ་ གྱི་བར་ ཆད་ བསྲུང་ བའི་ འཞནུས་ པ ་ཅན་ ན་དུ་གྱུར། ལས་ སྔགས་ཀྱིས་ སྐྱེས་ པའི་ དཔུང་པ་ གཡོན་དང་། བུད་མེད་ཀྱི་དཔུང་པ་ གཡས ་སུ་གཉིས་ བསྐོར་གྱིས་ བཅིངས་ཏེ་ལས་བུམ་ཆུས་གཏོར་ནས་རྡོ་ ་རྔོ་ 


¦ རྗེས་རྒྱས་གདབ་བོ། །གསུམ་པ་རྨི ་ལམ་མི་འཁྲུགས་ པར་བྱ་བའི ཕྱིར་ཀུ་ཤའི་ སྔས་སྟན་ སྤྱིན་ པ་ནི། ཀུ་ཤ ་མི་དམིགས་པ ་ལས་དྷཱིཿ དང་ཧྱུཾ་ ལས ་བུང་བའི ་ཀུ་ཤ ་སྔོ་ལཱང་རྩ་རྩེ་མ་ཉམས་ 
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༄༅། །ལྟར་དཀོན་ལ་དོན་ཆེ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་གསང་བ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ནི་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རྙེད་པའི་མཆོག་རབ་ཏུ་རྙེད་པ་ཡིན་པས་ 


ེ དག འ་བ་བསྒོམ་འཚལ། དངོས་གཞི་རྨི་ལམ་བརྟག་ཅིང་ངན་ན་བཟློག་པའི་ཆོ་ག་སོགས་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་ཤེས་པར་བྱོས་ཤིག །དེ་དག་གིས་སྟ་གོན་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་གྲུབ་པས་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བར་ 
རཱུ ཞུ། ཞེས་དགེ་བ་བསྔོས་ལ་སློབ་མ་གྱེས། སློབ་དཔོན་གྱིས་ནམ་མཁའི་ལྷ་ལ་མཆོད་བསྟོད་དང་བདག་བསྐྱེད་རྗེས་ཆོག་རྣམས་བྱའོ། །གསུམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོ་བྱད་འགོད་པ་ནི། རྡུལ་ཚོན་ལ་ཐིག་ཚོན་གྱི་ཆོ་ག་དགོས་ཀྱང་རས་བྲིས་ལ་དེ་དག་བོར་ནས་དཀྱིལ་ 


༨ 2 ༦༽ ༨ 


འཁོར་བཏིང་། དེའང་ལྟེ་བ་ཆོས་འབྱུང་དམར། མུ་རན་སྔོ། ཟླ་གམ་གསུམ་དམར། ཐོད་ར་དཀར། དེ་རབ་རྩིབས་བཅུ་སྔོ། དྲེ་རབ་འདབ་བརྒྱད་མཛེས་ཚོན། གྲུ་ཆད་བར་ཁྱམས་སྒོ་སོགས་ཕྱོགས་མདོག །པདྨ་དུར་ཁྲོད་རྡོ་ར་རི་ གས་སྤྱི་མཐུན། དྭབུས་སུ་ 





༨ ༨ ི་ ༤ 


ྷེ གཙོ་བོ་ལ་སྐུལམ་རྡོ་རྗེ། རྩིབས་ལ་ཁྲོ་བཅུ། འདབ་མར་ཀླུ་བརྒྱད། ཁྱམས་ལ་གཟའ་རྒྱུ་སྐར། སྒོ་བཞིར་སྒོ་སྲུང་། འཁོར་ཡུག་ལ་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མ་འགོད་དོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་མཉྫིའི་ཁར་བུམ་པ་ཆས་ལྡན་བཅུད་བཀང་གཟུངས་རྡོར་དང་ 
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བཅས་པ། ཁ་རྒྱན་གསེབ་ཏུ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཙཀ་ལི། མདུན་དུ་དབང་གཏོར་སྙིང་གཟུགས་དམར་པོ་པད་འདབ་བཞི་བརྒྱན་སྤྲོས་དར་ནག་གི་འཕུར་ལྡིང་ཅན། གཙོ་བོ་དང་ཁྲོ་བཅུ་ཀླུ་བརྒྱད་གཟའ་བརྒྱད་སྒོ་མའི་ཙཀ་ལི། གཡས་གཡོན་དུ་སྨན་རཀ །གཞན་ 
གང་བདེར་དབུ་རྒྱན། མེ་དཔུང་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས་སོ་སོ་བ། གླེགས་བམ། རིག་ཙཀ་རྣམས་དང་། གཏེར་སྲུང་ལྡང་ལྷར་ཟངས་གཞོང་དུ་བཙན་བཤོས་དམར་པོར་ཁྲག་གིས་བྱུགས་པ་མཐེབ་ཀྱུ་བདུན་ལྡན་དཀར་དམར་རྒྱན་ལྡན། མཐར་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་གཡས་ 
བསྐོར་དུ་བཤམ། གཞན་ཡང་སྔོན་གཏོར། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་སོགས་འོག་ཏུ་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་འཚོགས་པར་བྱའོ། །སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་མཆོད་དང་། དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནེ། བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ནས་ 
བཟླས་པ་ཡན་ཆད་ལས་བྱང་ལྟར་བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་ཐམི་དད་པའི་ཚུལ་དུ་བསྒྲབས་རྗེས། རང་སྲོག་སྔགས་ཀྱི་སོགས་ཀྱིས་གཙོ་བུམ་དུ་རྩ་སྔགས་དང་། ལས་བུམ་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་གསལ་བཏབ་ལ་སྔགས་ཅི་རིགས་བཟླས་རྗེས་ 
འོད་ཞུ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགསས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་ལས་བྱང་གི་དཀྱུས་བཞིན། ྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ཆོས་སྲུང་ལ་གཏོར་འབུལ། ཚོགས་མཆོད་རྣམས་ཀྱང་སྐབས་འདིར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ། བདག་ཉིད་འཇུག་པ་དང་། སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ 
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༄༅། །གཉིས། དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་ཉིད་བུར་དུ་ཕྱེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་གཙོ་བོ་དང་། སློབ་མའི་བྱ་བ་རྣམས་རང་གིས་བྱེད་པར་མོས་པས་འཆད་འགྱུར་བཞིན་རྫོགས་པར་བླང་བའམ། ཡང་ན་རིག་ 






༡༤ 7༩ འ^༽༨.འ = 


' །་མེ་ཏོག་དོར་ཞིང་སློབ་མ་གཞུག་པར་གནང་བ་ཞུའོ། །གཉིས་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་། དབང་དངོས་གཉིས། དང་པོ་ནི། སློབ་བུ་རྣམས་ལ་བུམ་གྱི་ཆུས་ཁྲུས་བྱས་ནས། ཕྱག་དང་ཡོན་ཕུལ་ཏེ་ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་དུ་གྲལ་དུ་འཁོད། བགེགས་གཏོར་ 
¡, བཏང་། སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་ལ། སྐབས་སུ་བབས་པ་གསང་ བདག ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ སྒྲབ་ཐབས ཀྱི་བཀའ་ སྲོལ་ ཇི་སྙེད ཅིག་ ཡོད་པ་ ལས། འདིར་ བཅོམ '་ལྡན་འདས་ 
ད རྡོ་རྗེ ་འཆང་ཆེན་ པོ་ཏི 'ཉེད་ས་ བདག་ཀླུ ཀླུ་ གཉན་ རྣམས འདུལ་ བའི་ ་དོན་ དུ་ཕྱག་ ན་ རྡོ རྗེ གཏུམ་པོ་ པོ་ཁྱུང་ དང་ བཅས་པའི་ སྤྲུལ་ཏ པའི་ཆོ ་འཕྲུལ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ སྣང་བར་མཛད་ 
ནས། ནཱ་ག་བདུད་འདུལ་ ཆེན་ པོའི རྒྱུད་ ལྲེའུ་བྱར་ གཅིག ་གི ་བདག ཉིད་ ཅན་དུ་གསུངས་པ་སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་དགའ་རབ་ རྡོ རྗེ་ལ་བཀའ་ བབས་ཤིང་། དེ་ཉིད་ ཀྱིས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ 
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༄༅། །པོ། དྭགས་ལུང་ཁྲ་མོ་བྲག་ནས་མངའ་བདག་སྲས་མོ་ལྟ་ལྕམ་པདྨ་གསལ་གྱི་ཡང་སྲིད་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱིས་བཏོན། གཉིས་པ་རྒྱ་གར་ཕ་ 
ཀྭ ཝང་རུས་སྦལ་ནག་པོནས་རྡོ་རྗེགླིང་པས་བཏོན། གསུམ་པ་ཚལ་མདོ་ཕྲ་རིང་བྲག་ནས་པདྨ་གླིང་པས་བཏོན་ཏེ། གཏེར་ཁ་གསུམ་ཀྭ་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་ཉིནབྱེད་ཆོས་རྒྱལ་ 


ཱུ གཏེར་ བདག་ གླིང་ཿ པས བརྒྱུད་ སོལ་སོ་སོ་ལས་ གསན་ ཅིང་། དེ་ རྣམས་ ཚིག་དོ དོན་མཚུངས་ པའི་ཕྱིར་ བྱིན རླབས ཀྱི་བཀའ་ གཅིག་ ཏུ་འདྲིལ ་བའི་ གདམས་པ་ དེ་ཉིད དྱིལ་ 'འཁོར་ 


༨༨ ༨༩ ༨༩ 


ད དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ རིམ་པ་ དྷེ་སྐབས་སུ ་ས་བབས་པ་ པ་ཡིན། དེ་ལ ་སྟ་ གོན་ དུ་གནས་ པ་ཡན་ ཆད་ སྔོན དུ་གྲུབ་ ནས ་དངོས་ གཞིའི་ ཆོ་ ཆོག་ ལའང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ གྱི་བྱ་བ་ དང་སློབ་མ ་མའི་ 
ལུ།བྱ་བ་ གཉིས ་ལས། སློབ་ དཔོན་ གྱིས་བགྱི་བར་འོས་པ ་རྣམས ་ལེགས་ པར་གྲུབ་ ཟིན། ཁྱེད་ རང་རྣམས ་ཀྱི་ངོ་ སྐལ་དུ་གྱུར་པ ཐོག ་མར་ལྷ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་ པའི་ ཆེད་ དུ་དཀྱིལ་ 
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༄༠༢འ༨ ༤ 


འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆལ་ཕུལ་མཛོད། བྱས་ལ་མྫལ་འབུལ་དུ་གཞུག །ཨོཾ་ཙྐུ་བནྡྷ་ཝ་ར་མཱ་ཌཱ་ཡ་སཱཧཱས་མིག་དར་དང་ ཨཱ་ཁ་་བཱི་ར་ཧྲཱུཾ་གིས་མེ་ཏོག་གཏད། དེ་ 
༧ ནས་གསོལ་བ་གདབ་པའི་སླད་དུ། ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་ནང་དུ་སློབ་དཔོན་ཉིད་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 


༢ ༢ ཅའ ༨ ༨ ༢༨༩ 


ཟའ ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོ་གསང་བའི་བདག་པོའི་རྣམ་པར་བཞུགས་པ་ལ་མི་ཕྱེད་དད་པའི་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧོཿ བླ་མ་དུས་ 


གསུམ་གསང་བདག་སྐུ། །བདག་ཅག་བདེ་བའི་ལམ་བགྲོད་ཅིང་། །གདུག་པ་ཅན་རྣམས་འདུལ་བའི་ཕྱིར། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གཞུག་ 
` པར་འཚལ། ཞེས་ལན་གསུམ། དེ་ནས་སྤྲོ་བ་དྲི་བ་ནི། ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། །ང་ཡི་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་འདི། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ 
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།ཐུགས་ཀྱི་གསང་ཡིན་པས། །རང་གར་འཇུག་པ་མི་གནང་གིས། །དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་ནུས་ན་སྦྱིན། ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ་འདིའི་རྗེས་ 
ཟློས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གསང་བའི་བདག །དམན་ཆོས་ ཡིད་བྱུ བྱུང་དད་པར་ལྡན། །ཐབས་ཆེན་ཐེག་པར་འཇུག་པར་མོས། །དམ་ཚིག་རང་གི་སྲོག་ལྟར་ བསྲུང་། །གསང་ 
ཾ དག ཐུགས་རྗེ རྗེས ་གནང་ བར་མཛོད། །ཅེས་ཞུ། དེ་ནས་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་སྔོམ་བཟུང་བཅས་གོང་གི་སྟ་གོན་སྐབས་ལྟར་འདིར་བླང་། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཛཾ ༔ ཧཾ བཾ ཧོཿ ཞེས་ 
བརྗོད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ཕྱེ་བར་ གྱུར། ཞེས་བརྗོད་པས་ཡོལ་བ་བསལ། དེ་དག་ནི ཕྱི་མཚན་ མའི་ ཉ་དཀྱིལ ་འཁོར་ དུ་འཇུག་ པའོ། ། །དེ་ ནས་ ནང་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་དུ་ 
¦ འཇུག་པའི་སླད་ དུ་སྦྱོར་བ་ དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། བདུད་རྩི་དང་བཅས་པའི་དམ་ཚིག་གི་མནའ་ཆུ་འདི་ཉིད་བཞག་པ་ལྕེ་ལ་ བཞག་ཀྱང་ཐིམ་པ་སྙིང་གི་དཀྱིལ་ དུ་ཐིམ ་སྟེ། དེ 
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༄༅། །དམྱལ་བར་ སྲེག་ པར་བྱེད། །དེ་བས་བཀའ་ལས་མ འདའ་ སྲུངས། །ས་མ་ཡ་ཨི་ དྷིཿ ་ན ་ར་ཀན། དེ་ནས་ ནང་འཇུག་ གི་ དངོས་ གཞི་ ཡེ་ཤེས་ པ་ 
དབབ་ པའི་ སླད་དུ། དུ། ཁྱེད རང་ རྣམས་ སྒོ་གསུམ་ གྱི་གནད་ བཅིངས་ལ་ དམིགས་ང པ་འདི་བཞིན་ དུ་མཛོད། སློབ་དཔོན་ ་གྱི་ཐུགས ་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ ཁྱེད རང་ལ་ཕོག ། 
, རྣམ་ སྨིན གདོས་ང བཅས་ཀྱི་ཕུང་པོས་མཚོན་མ་དག་པའི་ སྣང་བ་ཐམ ་ཐམས་ཅད་ སྟོང་ཉིད་ དདུ་སྦྱང་། ཨོཾ་སྭ་ བྷཱ ལྲ་སོགས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་པདྨ་དང་ཏི་ཟླའི སྟེང་དུ་ཁྱེད་ར རང་གི་ 
སེམས ཉད་ཛྱུཾ ་མཐིང་ ནག་ཿ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་ གཏུམ ་པོ སྐུ་མདོག ་མཐིང་ནག་མཐིང་ དཀར་ དམར་ བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་ གཡས་ གསུམ་པདྨ་ རྡོ རྗེ་གྲི་ 
ལུ གུག །གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་དྲིལ་བུ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཡུམ་དབྱིངས་ཀྱི ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལྗང་དམར་བཏྡྲ་དང་ དྲིལ་བུ་འཛན་པ་དང་མཉམ་པར་ སྦྱོར་བ། དུར་ཁྲོད་རོལ་ 
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པའི་ཆས་ བརྒྱད་ དང་ ང་། དཔལ ་གྱི་ཆས ས་བཅུ་ རྫོགས་ཤིང་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རི་མེ་དཔུང་འབར་བའི བའི་དྲབས་ ཡ་ན་ བཞུགས་ པ། དེའི་ དཔྲལ་བར་ (ཨོཾ དཀར་ པོ། མགྲིན་ པར་ཨཱཿ དམར་ 


/ པོ། སྙིང་གར་རྱུཾ་སྔོན་པོ། ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་དང་། ལྕུང་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་ནས་གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོརྗེའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་ 
;(དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཁ་ཆར་བུ་ཡུག ་འཚུབས་པ་ བཞིན་ དྲུ་བྱོན་ ནས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལ ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པའི་མོས་པ མཛོད། ཅེས་སྙིང་པོའི་མཐར་(ན། ་བེ་ཤ་ ཡ།"ཨ།ཨཱ༔ ཞེས་ 


ཞེ བཏགས་པ་བཟླ་ཞིང་སྤོས་རོལ་བྱ། ཕེབས་པ་ན། ཏི་བྲཛ་ ཞེས་མགོར་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཀོད་དེ་བརྟན་པར་བྱ། དེ་ནས་མེ་ མེ་ཏོག་དོར་བ་ནི། འགྲིམ་དཀྱིལ་བཀྲམ་ལ། ཀྱི་མ ་ཧོ་ '་སྐལ་ 'ལྡན་ རིགས་ཀྱི་ ཀྱི་བ བུ། །གསང་ བདག་ དཀྱིལ་ 
ལབ ཁོར་ཆེན་ པོ་ 'འདིར། །རིགས ་ཀྱི་འཇུག་ པ་ བརྟག་ པའ འི་ཕྱིར། །རིག་ པའ འི་མེ་ཏོཿ ཏག ་'འདོར་ བར་ གྱིས། །འདི་ ན་ བཅོམ ལྡན །འདས་ རྡོ་རྗེ རྗ གཏུམ་ པོའི་ ལྷ་ ཚོགས་ བཞུགས་ པ་ ཡིན་ 
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༄༅། 


༢༨ ༨༡༡ €༤༽ རླ 


¦ ལལ ་འབབ་ཤོག །རགས་ཀྱ་གསང་མཚན་བཏགས་པ་སྤ དང་མཚུངས། སླར་ཡང་མ་ ཏག་ ག་ཕྲེང་བ་ དེ དབང་རྟགས ཅོད་ པན་ གྱི་ཚུལ དུ་མགོ་ བོར་བཅིངས་ པའི ་མོས་པ མཛོད། ཨོཾ་ མོ་པྲ་ # གྲ 
ཨི་མི་ སཏྭ་མཧཱ་བ་ལ་ ཏུ ཞེས་མེ་ཏོག་མགོ་བོར་བཞག  དེ་ ནས ་མ་ མ་རིག་ པའི་ལིང་ ཏོག་མི ་མིག་ དར་དང་ལྷན་ ཅིག་ ཏུ་བསལ་ བའི མོས་ པ་ མཛོད། ཧཱུཾ ཁྱོད་ ཀྱི་མ་ རིག་ རེངས་པའི་ 
ཡཱ མིག །ཡེ་ཤེས་ སྤྱན་ དུ་དབེ་བར་བྱ། །དཀྱིལ ་འཁོར་ ཆེན་ པོ་ 'འདི་ ལ་ ལྟོས། །མཐོང་བ ་ཙམ་གྱིས་བསམ་པ 'འགྲུབ། །ཧཱཾཛྷཱ ན་ཙ ་ཙཀྱཿ པྲ་ བེ་ཤ་ ཡ་ཕཊ། ཅེས་མིག་དར་བསལ། དེ་ 


།པས་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་རོལ་པ་ལས་བཟང་ངན་མེད་ཀྱང་རང་གི་ལས་འབྲེལ་ཡོད་པའི་ལྷ་ཞིག་ལ་འབབ་པར་ཤོག་སྙམ་དུ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་ 
( བཅས་ཏེ་མེ་ཏོཿ ཏོག ་འདོར་བར་ཞུ། གསང་བདག་དཀྱིལ ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར། །དངོས་ གྲུབ་མ་ལུས་ཐོ་ ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །རིག་པའི་མེ་ཏོག་འདི་དོར་བས། །ལས་འཕྲོ་གང་ཡོད་ 
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༄༅། །ཐར་པ་སྒོ་གསུམ་མཚོན་པའི་བརྡར་གདན་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་ལྟེ་བར་ཆོས་འབྱུང་དང་བཅས་པ། དབུས་སུ་པདདྨ་ཉི་ཟླ་དྲེགས་པ་ 







| བསྣོལ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཐབས་མཆོག་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོས་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་འདུལ་བའི་བརྡར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དྲེགས་པ་ཀུན་ 


ཡེ „༩ >¬ „༨. ཀེ „༤, འ.༨༧ ྨ ༡༡ ས, ཞ༈་ ལཨ ལེ འ. ཨེ ཨེ 8 „6༨. ཀ་ ག་ གེ གེ ལཀ་ ༩ - ཀ་ ཟའ ཚེ ,7༽ ལྔ ཀ༧ ཀ་ 
¦ འདུལ། ཤེས་རབ སྟོང་ཉད་ཀྱི་རང་རྩལ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན ཡེ་ཤེས་ལྔར་རང སྣང་བའི་བརྡར་ཡུམ་དབྱེངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུས 


ྐ འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི་བརྡར་ ལ་པའི་ཁློ་རྒྱལ་བཅུ། ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་རང་མདངས་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་སྤྲུལ་པའི་འཁོར་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་བ་ 
།] སྟེ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་མོས་པས་གུས་པ་དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་འཚལ། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་བྱ་བ་འཁོར་དང་ 
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བཅས་པ་སོང་ནས། ཞུགས་པ་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆལ་འབུལ་བཞུ། ཞེས་བརྗོད་ལ། སློབ་མས་མཉལ་ཕུལ། དེ་ནས་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་ 
ཛོ པ་ལ་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨེ་མ་བླ་མ་གསང་བའི་བདག །སངས་རྒྱས་སྐུ་ཡི་དབང་རྣམས་ཀུན། །བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ 
བསྐུར་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ཏེ་དྲུག་ལས། དང་པོའི་སླད་དུ་ 
དམིགས་པ་འདི་ལྟར་དུ་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་དབང་སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པདྨ་དང་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་དཔལ་ཆེན་དྲེགས་འདུལ་ཁྲོ་བོའི་རྣམ་པས་འཁོད་པར་གྱུར། སློབ་ 


༢ ༤༡༠༡ ༧༠༠ ༠ 


དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲུ་ལས་འོས་ཟེར་འཕྲོས། གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛྫ༔ ས་སྤྱན་དྲང་། ཆུ་གཉིས་ཉེརསྤྱོད་རོལ་མོར་ 








རོ 









༡༦༦)༦༦ རའི 
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༄༅། 


-2? 


ན། །ཨོ་ཧཱུཾཏཱཾ་ཧཱིཿ ཨཱཿ ཨ་བྷིཏིཉྩ་ཨོཾ། ཧོཿ 


༨ 


༦13 


རིགས ཀྱི་བུ་ ཁྱོད་ལ དྲབ་ལ་ རིགས ་ལྔས་ ༈་དབང་ བསྐུར་ བས་ཕུང་པོ་ ་ལྔ་ གནས་ ་ས་ སུ་དག ནས ་ཞི་ བའི་སངས རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ 


#ཿ 
¿44 


།བཅས་ པས་མཆོད། དེ་ ད་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས ་ཅད་ ཀྱིས འདི་ ལ་དབང་ བསྐུར་ བ་བསྩལ་ དུ་གསོལ། ཞེས ་གསོལ་ང བ་བཏབ་པས་ནམ་མཁའ་ གང་བ བའི་ 
| དབང་ལྷ་རྣམས་དང་། དཀྱིལ ་འཁོར་པ་ ་དབྱེར་མ་ ་མཆིས་པས ཐོག ་མར་ རིགས ལྔའི་ དུ་རྒྱན་ གྱི་དབང་ བསྐུར་བས། ཕུང་པོ་ ལྔ་རྒྱལ་ བ ་རིགས ་ལྔར་གནས ས་བསྒྱུར་ པར་མོས་ 
ཏུ ད་ཧ བསྐནཏེ ཧཾ སྐལ་ལྡན་ རིགས ་ཀྱི་བུ་ ཁྱོད་ ལ། །སངས རྒྱས་ རིགས་ ལྔས་དབང་ བསྐུར་ བས། །ཕུང་ པོ་ ་ལྔ་ ནི་ གནས་སྲ་ ཡུདག་ །རྒྱལ་ བའི་ སྐུ་ དབང་ ཆེན་ པོ་ 


བུ་ལ་རྫོགས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་ གྱར་ཅག །དེ་ནས་གསང་བདག་ སྐུ ཡི་དབང་ བསྐུར་ཞུ་བའི་ སྤད་ དུ་གསོལ་ བ་འདེབས་པ 'འདིའི་ རྗེས་ཟློས ་མཛོད། ཨེ་མ་བླ་མ་གསང་ བའི་ 









403 5{1119-[31) (151171-])0¦ ](1]31]0 











བདག །གསེར་འགྱུར་རྩི་ཡི་རྣམ་པ་ལྟར། །ཉོན་མོངས་མ་སྤངས་ལྷར་དག་པའི། །གསང་བདག་སྐུ་ཡི་དབང་མཆོག་སྩོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ནམ་མཁར་ 
ཧི བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྣམ་པ་དུ་མ་དང་ལྡན་པས་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་གནས་གྱུར་པར་མོས་ 
\ ཤིག །ཕུམཔ་སྦྱི་བོར་བཞག་སྟེ ཧྲུ མ་རིག་ཉོན་མོངས་གནས་དག་ཕྱིར། །བཀྲ་ཤིས་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །གསང་བདག་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་མཆོག །ད་ལྟ་ཁྱེད་ལ་དབང་ 
. བསྐུར་བས། །ཉོན་མོངས་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །སྣང་ལ་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་པ། །གསང་བདག་སྐུ་རུ་ཁྱོད་གྱུར་ནས། །གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཐུལ་བར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ 
' ཌི་ཨ་བྷི་།ིཧྩ་ཨཾ། ཞེས་བུམ་ཆུ་བླུད། ཧོཿ རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ་ཉོན་མོངས་ལྔ་གནས་སུ་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གསང་བདག་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དབང་བསྐུར་ 
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ྭ མཚན་མ་ལ། །ོ་ལརམགྲིན་ཡབ་ཡུམ་དངབསྐུར་ བས། །ཀླུ་ཡི་གདོན་ 
ྷ་ཧ་ཡ་གཱི་ཝ་ཧཱུཾ། ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཀཱཡ་ཨྷ་་ཱཾ། ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲག་པ་གྭཡས་པ་རུ། །ཁློ་རྒྱལ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་དབང་བསྐུར་བས། །རླུང་ལྷུའི་གདོན་ 
ཚོགས་མ་ལུས་ཐུལ་ནས་ཀྱང་། །བསམ་གཏན་པཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་པ་རཱ་ཛི་ཏ་ཧཱུཾ། ཏིངཏྱིད་ཧཱ་ཕཊ། ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའྩ་ཧཱུ ཧཱུ ཁྱོད་ 


ཟུ 
-ཤ3 


།ཕཊ། ཀཱ་ཡ་ཨ བི །ིལྕ་ཧཱུཾ ཧྱ ཁྱོད་ཀྱི་ ་བདེ་ སྐྱོང་འཁོར་ལོ་ རུ། ། ཁྲོ་རྒྱལ ་མི་གཡོ་ ཡབ་ཡུམ ་དབང་བསྐུར་བས།, །ཧྲི 
། །ཡེ་ཤེས་ཕ་རོལ 'ཕྱིན་རྫོགས་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་བ ཛྲ་ ཱ 
།ཀླ་ཡི་ -- 


ལླུ་ལ་གད 


ཀོར་སནཨ་ཙལ་། ཛྷཱ ཀ་ཡཨྟ་་ཁྱ་ཾ། ཧཾ ཐོ བ་ པའི 
ཚོགས མ་ལུས་ཐུལ་ནས ཙྱང། །ཤེས་ རབ་ཕ་རོལ ཕྱིན་ རྫོགས ་དབང་ཐོ ཐོབ བ་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ 


-[31) (03¥111-]×21 ](1]3119 


407 5119 





༨ 


ད རྣམས ་མ་ལུས ་བསྲེགས་ པ་ 'དང་། །མ་ རིག 'མུན་པ་ སེལ་བའི་ དབང་ཐོབ་ཤོག ཐིད ཚར་གསུམ་གྱི་ཕྲེང་བ་བསྐོན་ལ། ཧཱུཾ ཐོད་ པ་ཚར་ གསུམ་ ཕྲེང་བས་ དབང་ བསྐུར་བས། །དབང་ 


།རོལ ཏུ་ཕྱིན པ་ ་བཅུའི་ འི་ཡོན་། ཏན་མཐའ་དག་ རྫོགས་ པར་བྱ་བའི་ 'དཔལ་ ཆེན་ པོ་བཅུའི་ དབང་ བསྐུར་བས་ སྭ་ལྷ་ གང་དང་ གང་ གིས འདུལ་བ དེ དང་ དེའི ་རྣམ་ 
རོལ་འགོག ་མེད་ སྣང་ སྟོང་ཆུ ་བླའི་ གར་ བཞིན་ སྤྱོད་ པའི མཐུ་ དབང་དམ་པ ་ཐོབ་པར་ གྱུར་ ཅིག །དེ་ ནས་དཔལ་ གྱི་ཆས་ རྣམས ་ཀྱིས་མངའ་ གསོལ ་ཕྱག་མཚན་ གཉིས གཏད་ པས་ 
བྲུ སྲིད་ པ་གསུམ་ན་ཆེ་བཙན་འགྲན་ཟླ་ དང་ང བྲལ་ བར་མོས་ཤིག །མེ་དཔུང་གིས་ལུས་ལ་བསྐོར་ཚུལ་བྱས་ལ། ཧཾ ། ཡི་ཤེས་མེ ་མེ་ དཔུང་འབར་ བས་དབང་ ང་བསྐུར་ བས། །གདུག་ པའི་ ཚོགས་ 


 པོའི་ཡུལ ་རྣམས་ སྟོང་ པར་ རྟོགས་ པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ ལྡན་ པའི་ དབང་ཐོབ་ཤོག །སྦྲལ་ཆུན་གཏད་ལ། ཧཾ སྦྲལ་ ཆེན་ རིགས '་ལྔའི་ ཆུན་པོས་དབང་ བསྐུར་བས། །ཀླུ་ ཡི་ 
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༢༨༡༧ ༨༡༠༥ ༦༽ 


གྱིས་ དབང་ བསྐུར་བ ་ལས། ཧཱུ མཐའ་ཡས་ དང་ནི ་འཇག་པ་ གཉིས། ། །རྒྱལ་ རིགས ཀླུ་སྟ ས་ལས་ སྐྱེས། །ནོར་རྒྱས ་དང་ནི་ དུང་ སྐྱོང་ གཉིས། །རྗེ རིགས ཀླུ་སྟ ཆུ་ཿ ་ལས་ 
ཧ› སྐྱེས། །པདྨ་དང་ནི་ཆུ་ལྟ་གཉིས། །བྲམ་ཟེའི་ཀླུ་སྟེ་མེ་ལས་སྐྱེས། །རིགས་ལྡན་དང་ནི་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུ། །དམངས་རིགས་ཀླུ་སྟེ་རླུང་ལས་སྐྱེས། ,།གསང་བདག་ཁྱོད་ཀྱི་ 
(༈ འབངས་ས སུ་གཏད། །འགྲོ་ བ ཀླུ་ ཡི་ གདོན་ ནད་ ཀུན། _།ཁྱོད་ ཀྱིས་ གྲོལ་ བའི་ དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨོ་ ནཱ་ག་རཱ རྲ་ཙ་ཨ་ བྷི ཁིཧྩ་ ཨོཾ། གཟའ་བརྒྱད་གཏད་ལ། ཛྷུ དཀྱིལ ་འཁོར་བར་ 
ྨུ ཁྱམས ཕྱི་སྐོར་ལ། །གཟའ་ དང་རྒྱ་ རྒྱ་སྐར་ ཕྱོགས ས་སྐྱོང སོགས། །གསང་ བདག་ ཁྱོད་ ཀྱི་འབངས་ས་ སུ་དབང་ བསྐུར་ བས། །ཐམས་ ་ཅད་ གཡོག་ དང་ དྲ་བ བཞིན་ བྱེད་ པར་ཤོག ད 
` སྒོ་མ་བཞིའི་སྐུ་གཏད་ལ། ཧཾ འབར་བའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ གཞལ་ཡས་ སྒོ་ ནང་ནས། །ཡེ་ཤེས་སྒོ་ ་སྒམ ་བཞི་ ཡིས་ དབང་ བསྐུར་ བས། ཕྲིན ་ལས་རྣམ་ བཞི་ ལྷུན ་གྱིས་ གྲུབ་པ་ ཡིས། 
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412 8137 021113111 


འདུལ་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞུགས་པ་ལ་མོས་གུས་དུང་བ་བྱས་པས། དེའི་གནས་ལྔ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་གི་གནས་ལྔར་ཐིམ་པས། ལུས་ངག་ཡིད་ 
ཚཱ གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པར་གྱུར་སྙམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། ཧཱཾ ཁྲོ་ 
རློ རྒྱལ་ལྷ་རྣམས་བསྒྲབ་བྱའི་ཕྱིར། །གཏོར་མ་འདི་ཡིས་དབང་བསྐུར་བས། །ལྷ་རྣམས་མཆོད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག །སརྦ་བ་ལི་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིམྱ་ཧྱུཾ ཞེས་བརྗོད། ལྷ་ཚོགས་འོད་ 


° དྷ་ཞ་བའི་ཟག་མེད་བདད་རྩིའྲི་ཧན་ལ་ལོངས་སྤད་པས་དངོས་གྲབ་རྣམ་ ེས་རྩོལ་མེད་ད་ཐོབ་པར་མོས་ གཏོར་ཟན་ཆཤས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་སྦྱིན། ཧོཿ རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ་ 
དུཞུ བའ་ཟག་མད་བདུད་རྩའརྒྱུན སྤྱད་པས་དངས་གྲུབ་རྣམ་གཏ ད་དུ ག། ཧཿ རྭགསྱ་ཙ་ཧཁྱད 
ཱ ཕྲིན་ལས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བས་འདོད་ཡོན་མི་ཟད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྒོ་གང་ལ་གང་འཚམས་པས་འདུལ་བའི་འགྲོ་དོན་རླབས་ 
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ཏབ 







༄༅། །པོཆེ་སྤྱོད་པའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗད། དེ་ལྟར་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ 


བྱ་བ་བསྒབས་ཟིན་པ་ཡིན་པས། གནས་སྐབས་དེ་དག་ཏུ་ཐོབ་ཅིང་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཚིག་རྣམས་བསྲང་སྲོམ་གྱི་འདན་པ་དྲག་པོས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཁོཿ ་བོས་ཇི་ 
བྱ་བ་བསྒྲུབས་ཟིན་པ་ཡིན་པས། གནས་སྐབས་དེ་དག་ཏུ བླངས་པའི་དམ་ཚིག་རྣམས་བསྲུ་ | 
ུ །ྭ ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། སོགས་དམ་ཚིག་ཁས་ལེན། གཏོང་རག །ལུས་འབུལ། དགེ་བསྔོ་སྤྱི་ལྟར་བྱས་པས་གྲུབ་བོ། །གསུམ་པ་ནི། ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་མ་བཏང་། ཆད་བརྟན་རྟ་བྲོ་ནས་ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་བར་ལས་བྱང་གི་དཀྱུས་བཞིན་དུ་ 


༢༣༨... ¬ 


བྱའོ། །འདི་ནི་དངོས་སྟ་ཕྱེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། གལ་ཏེ་ཙམ་ཡང་ལོངས་སྐབས་མེད་པར་དངོས་སྟ་སྦྲེལ་བར་སྤྲོ་ན། ལྷ་ལྷག་གནས་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོག་ལ། བུམ་སྒྲབ་དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་བྱུང་བས་དོན་ཚང་བའི་ཕྱིར། ཐོག་མ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་རྫས་བཀོད་ 
ལ་ར བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒྲུབ། བཟླས་པའི་སྐབས་དབང་དོན་དུ་འཛབ་ཁོང་དབྱེ་ཞིང་བུམ་བཟླས་ནས་ཚོགས་བསྒྲལ་བསྟབ་ཡན་གྲུབ་པ་དང་། སློབ་མ་ལྷག་གནས་དང་དངོས་གཞིའི་དབང་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་བསྐུར་ཏེ། རྗེས་ཆོག་ལ་འཇུག་པ་ནི་དེང་སྐབས་ 
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༨ ༤༽ 


ཕལ་མོ་ཆེའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་རྒྱུན་ནོ། །གདུག་པ་ཅན་རྣམས་འདུལ་བ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བ། །རྡོརྗེ་གཏུམ་པོའི་སྨིན་བྱེད་ནི། །ཁྲ་བྲག་ཐུགས་གཏེར་ཇི་བཞིན་བཤད། །དྲེགས་བྱེད་རྣམས་ཀྱང་རིགས་ཁམས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་ནུས་པ་རབ་སྨིན་ 















ནས། །གདུལ་བྱ་འདུལ་བྱེད་གཉིས་མེད་པར། །ཀུན་ཀྱང་གསང་བའི་བདག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་སྨིན་བྱེད་རྩ་བའི་གཞུང་ལ་སྟ་གོན་སོགས་ས་བཅད་ཙམ་ལས་མི་གསལ་ཞིང་། ཁ་འགེངས་ཕྱག་རྒྱུན་ལ་ལྟོས་དགོས་པ་དང་། རྒྱལ་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ཆོག་ 


^ ¬ ྕ༨ 


ཁྲིགས་ལུང་རྒྱུན་མ་བཞུགས་པ་སོགས་ཀྱི་སྟབས། རྙིང་སྔགས་དཔེ་ཁྱེར་མཁན་པོ་པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་དཔལ་སྤུངས་ཡང་ཁྲོད་བཛྲ་ཚིཏྟ་དེ་བཱིར་གོ་གསལ་དུ་བསྡེབས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 
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ཀྐ ༄༅། །རྡོར་གླིང་གཏེར་བྱོན་དཔལ་ཆེན་མ་ནིང་མཆེད་གསུམ་གཟའ་བདུད་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི་གཤན་པ་ནག་པོ་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ ཕྲ 
ཤྲ ཀྱི་སྲོག་དབང་རྒྱས་པ་བསྐུར་ཆོག་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ལྕགས་རི་བཞུགས་སོ། ། བཱ 


ྤ 
-3 
94 

















° 


༄༅། ་མཧཱ་ཀྭ་ལ་ན་མོཿ ཀུན་གྱིས་མི་ཐུབ་མཐུ་རྩལ་དྲག་ཤུལ་ཅན། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་མ་ནིང་དྲེགས་སྡེའི་ 
གཙོར། །འདུད་ནས་གང་དེའི་སྲོག་དབང་རིམ་པ་རྣམས། །གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནས་སྙིང་པོ་འདིར་བཤད་བྱ། །འདིར་དཔལ་མགོན་མ་ནིང་ནག་པོ་དྲེགས་པ་ 


༨༩༨༠ ༢༨༨༤ 


སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྲོག་དབང་རྒྱས་པ་བསྐུར་བ་ལ། སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞི་གཉིས། དང་པོ་སྔོན་འགྲོ་ལ། གནས་དབེན་པར་བཅུ་བཞིའམ་ཉེར་དགུ་སོགས་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་མདའ་གང་གྲུ་ 
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༦༤ 8) 















༄༅། 


༨༨ 


དབུས་ཧྱུཾ་ནག་བྲིས་པ་བཅུ་གསུམ་གྱིས་བསྐོར་བ། དེ ཕྱི་རོལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་སྔོན་པོ། དེའི་ཕྱི་རོཿ ལ་མུ་ཁྱུད་ཟླུམ མ་པོ་ལྗང་ཁུ། དེའི་ཕྱི་རོལ་མུ་ཁྱུད་ལ་ཐོཿ ཐོད་སྐམ '་གྱིས' བསྐོར་བ། ། དེའི་ཕྱི་རོལ་མུ་ཁྱུད་ 


༨༨༩༥. ༨. ༽ ༨ 


ནག་པོ། དེའི་ཕྱི་རོལ་མུ་ཁྱུད་ ལ་རྡོ་རྗེ་རྭ་བས་ བསྐོར་བ། དེའི་ཕྱི་རོལ ་མུ་ཁྱུད་ལ་མེ་ རེས་ བསྐོར་བ་ བཅས་ཁོ་ དཀྱིལ་ སྤྱི་འགྲོ་ལྟར་ བྱ་བའམ། མ་གྲུབ་ན་དར་རས ་མཐིང་ ནག་གྲུ་གསུམ་ གྱི་སྟེང་ དུ་འབྲུ་ནག་ཁྲག་ཆང་ 





























།བཞིའི་དབུས་སུ་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་དཀྱིལ་དུ་སྲོག་སྙིང་ྲུཾ་ནག་པོ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་མུ་ཁྱུད་ཟླུམ་པོ་དམར་པོ། དེ་ནང་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་ནག་པོའི་ 
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གིས་སྦགས་པའི་ཚོམ་བུ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་དབུས་སུ་གཅིག །དེའི་མཐའ་བསྐོར་དུ་ལྔ། དེའི་མཐའ་བསྐོར་དུ་བཅུ། དེའི་མཐའ་བསྐོར་དུ་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བཞི་ལ་བརྒྱད་བཅས་བཀོད་པ་ནི་བླ་མའི་ཞལ་བཤད་ཡིན་ལ། གང་ལྟར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ 
ཧཱཿ སུ་འཕྲུལ་སྟེགས་ལྟ་བུའི་སྟེང་དུ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་བུམ་རྫས་སོ་ལྔ་མ་བཏབ་པའི་དར་མཐིང་གི་མགུལ་ཆིངས་ཁ་རྒྱན་ལ་ཕྱག་རྡོར་གྱི་སྐུ་ཙཀ་བཅས་འགོད་པ་བཞག །དེའི་འོག་ཏུ་ཚོམ་བུའི་དབུས་སུ་མགོན་པོའི་གཙོ་བུམ་དར་ནག་གི་མགུལ་ཆིངས་བུམ་རྫས་བཏབ་པའི་ཁ་ 
རོ རྒྱན་ལ་མགོན་པོ་མ་ནིང་གི་ཙཀ་ལི་དང་གཟུངས་ཐག་བཅས་པ་བཞག །དེའི་མདུན་ནས་གཡས་བསྐོར་དུ་མགོན་པོ་སྡེ་ལྔའི་ཙཀ་ལི་དར་ནག་གདུགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་འགོད། དེའི་གཡས་སུ་གཟའ་བདུད་ཀྱི་སྐུ་ཙཀ་དར་དམར་གདུགས་དང་བཅས་པ་དབུས་གཡས་རལ་གྲི་ 
། གཡོན་ཕུར་པ་བཅས་བཞག །གཡོན་དུ་མ་ནིང་སྐུ་ཙཀ་དར་ནག་གི་གདུགས་དང་ཕྲེང་བ་སྒྲུབ་པོད་བཞག །གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་ཐོད་པ་ཨ་མྲ་ཏ་སྦྱར་བས་བདུད་རྩི་བཀང་བ་བཞག །རྒྱབ་ཏུ་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་གཏོར་བརྒྱད་བཞག་གོ །དེ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་ 
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° །བདག་བསྐྱེད་བཀའ་འདུས་གུར་དྲག་བཀའ་བརྒྱད་དང་ཕྱག་རྡོར་སོགས་གང་ཡིན་གྱི་མཆོད་གཏོར་ཆད་བརྟན་དེའི་མདུན་དུ་མགོན་པོ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་མཆོད་གཏོར་སྨན་རཀ་གསེར་སྐྱེམས་དང་མཆོད་པ་བདུན་ཚར་གཉིས་བཅས་སྤྱི་ལྟར་བཤམ། གཞན་ཡང་ལས་བུམ་མནའ་ཆུ་ 















༄༅། །བགེགས་གཏོར་མཉྫལ་སོགས་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་ཚང་བར་འདུ་བྱའོ། དེ་དག་གྱིཕྱི་རོལདུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིརྒྱན་འགོད་ཕྱོགས་བཞིར་རྒྱལ་མཚན་བཞི་མཚམས་བཞིར་བ་དན་བཞི་གཡས་སུ་མཚམས་བཞིར་རལ་གྲི་བཞི་གཡོན་ 
དུ་ཕུར་པ་བཞི་བཅས་འགོད། དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་ནས་དར་ནག་གི་བླ་བྲེ་ཕུབ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་ནས་རས་ནག་གི་ཡོལ་བས་བསྐོར་ཞིང་མི་མགོའི་དོ་ཤལ་རྒྱུ་མའི་དྲ་ཕྱེད་ཚུལ་དུ་ཚོན་སྐུད་སྣ་ལྔས་བསྐོར་ཞིང་ཚིལ་ཆེན་གྱི་མར་མེ་ཤ་གསུར་གྱི་དུད་པ་དར་ནག་གི་གཡབ་ 
དར་མི་རྐང་གི་གླིང་བུ་ཤུ་བའི་སྒྲ་དང་བཅས་རྔམ་ཞིང་འཇིགས་པ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་བླ་མ་གོང་མའི་མཐོང་བརྒྱུདཀྱི་ཕྱག་ལེན་མ་ཉམས་པར་གནང་བར་ཞུ་ལགས། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་བདག་བསྐྱེད་གང་ཡིན་བརྒྱུད་འདེབས་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་ཡན་སོང་ 
ནས། ལས་བུམ་རྟ་མགྲིན་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་པ་བྱས་ནས་བུམ་ལྷ་འོད་ཞུ་བྱ། བགེགས་ནས་རིམ་བཞིན་བཟླས་པ་ཚུན་བྱ། རྣམ་བུམ་ལ་ཕྱག་རྡོར་གྱིབུམ་སྒྲབ་བུམ་ལྷ་འོད་ཞ་སྤྱ་ལྟར་བྱའོ། །མདུན་བསྐྱེད་མགོན་པོའི་མངོན་རྟོགས་ནས་བཟླས་པ་རྩ་སྔགས་གང་ 


༨ > ༽ _ ༠༽ 


ྷ མང་དང་མགོན་པོ་སྡེ་ལྔའི་བསྙེན་པ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་རེ་གང་རུང་བརྗོད་དེ། མགོན་པོའི་གཙོ་བུམ་སྒྲུབ་པ་བུམ་སྒྲབ་བཞིན་བྱའོ། །དེ་ནས་བདག་བསྐྱེད་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས་རིམ་གྱིས་འཐོར་ཕུད་རྒྱས་པ་ཡན་བཏང་ནས། མགོན་པོའི་ཚོགས་བརྒྱ་བསྐང་བ་རྒྱས་པ་དང་ 
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„ བསྐང་བསྡུས་བརྒྱ་ཚར་བསག །བཤགས་པ་རྒྱས་པར་ཕུལ་ཏེ་བཞག་གོ །གོང་གི་ཕྱག་རྡོར་བུམ་སྒྲབ་ནི། [ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱང་། རྣམ་རྒྱལ་བུ། ་བུམ་པ་མི་དམིགས་ ཏེ་ 'ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་ དུ་གྱུར། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་བུམ་པ་ 
ངཱ གཞལ་ ཡས་ཁང་གི་ ནང་དུ་དཔལ་ གསང་བའི་བདག་པོ་ ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་སྐུ ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག གཉིས་བ ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁར་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་ ཧུདྲ་ཀཱང་ 
རུ བརྟེན་ པ། ཞལ་ གདངས ་མཆེ་ ཆེ་གིགས། ལྗགས་འདྲིལ་ཁྲོ་ གཉེར་ ཅན་ གྱི་སྤྱན་ གསུམ་ དམར་ ཁྱུག ། །སྨིན་སྨར་ཨག་ཚོམ་མེ འབར། དབུ སྐྲ དམར་སེར་ གྱེན་ 
། གཟིངས། ཐོད་སྐམ་ཅོད་པན་ཐོད་རློན་ གྱི་དོ་ཤལ། གླང་ ལྤགས ཀྱི་སྟོད་ གཡོགས་ སྟག 'ལྤགས་ཀྱི་སྨད་ དཀྲིས། ཞབས་ གཡས བརྐྱང་ གཡོན་ བསྐུམ ་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ 
' དབུས་ན་བཞུགས་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྟེང་དུདྲུཾ་མཐི ་མཐིང་ནག་གི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་ བསྐོར་བ་ ལས་འོད་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱག་ན་རྡོ་ 
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།རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་ནས་སླར་འདུས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྫ་ཙྫ་མདཱ་རོ་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བརྒྱ་བཟླས་ནས་མཆོད་བསྟོད་ཕུལ་མཐར། (ཨོ་ ཨཱཿ ཧུཾ གསུམ་ 
ས། དུང་ ཆོས ་ཀྱ་ཆུ མཆོད་ ཡོན་ དུ་ཕུལ་ བས་བུམ ལྟ་ དགྱེས་ བཞིན་ སྐུ ལས ་བདུད་རྩིའི རྒྱུན བབས་པས་བུམ་ཆུ་ དང་འདྲེས་ པར་གྱུར། མེ གོན་པོའི་གཙོ་བུམ་སྒྲུབ་པ་ནི། (ཨོཾ་ ་སཱ་ བྷཱ ལྤས་ 
„ སྦྱང་། བུམ་པ ་མི་ དམིགས་ ཏེ་ སྟོང་པ ཉིད་ དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ ངང་ལས ་ཕྱི་བུམ་ པ་མཚན ཉད་ ཚང་བའི་ གཞལ་ཡས་ ཁང་གི་ ནང་ དུ་པདྨ ་ཟླ ཛྲ བརྩེགས ་པའི་ སྟེང་ དུ་བམ་ ཆེན་ཟ གྱི་ 
གདན ་ལ་སངས ས་རྒྱས་ ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་མཐུ་ སྟོབས ཧཱཾ ཡོངས་ས སུ་གྱར་པ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའི ་ཐུགས་ སྤྲུལ་དྭ དཔལ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མགོན་ པོ་མ་ ནིང་ ནག་པོ། པོ། ། སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ ཡོན་ 
ཏན་ ཕྲིན་ ལས ་ཀྱི་མགོན་ པོ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་སྐད་ ཅིག་ གིས ་སྣང་ སྟོང་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུ་གསལ་ བ་ལ། ། རང་གི་སྙི སླིང་ གའི ་སྔགས་ ཕྲེང་ གཟུངས་ཐག་ལ ་འཁྲིལ་ ཏེ་ སོང་བས་བུམ་ 
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- ལྗའི་ ཐུགས །རྒྱད་ བསྒྱལ་ བར་ གྱར། མགོན་པོའི་རྩ་སྔགས་གང་མང་བཟླ་ཞིང་། མཐར་ (མོ གྲུབ་ང པར་གྱུར་ ཅིག་ སྭུཧཱ། བཏགས་པའི་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་ལན་གསུམ་བརྗོད། མགོན་པོའི་མཆོད་བསྟོད་ཡིག་བརྒྱ་ཕུལ་ 
ཧཱ ནས། མཐར་(ཨཱོཾ'ཨ།༔ ཧཱུ གསུམ་གྱིས། བདེ་ སྟོང་ གི ་ཆུ་མཆོད་ ཡོན་ དུ་ཕུལ་ བའི་བུམ་པའི་ ལྷ་རྣམས ་མཉེས་པས་ སྐྲུ ལས་བྱང་སེམས ཀྱི་བདུད་རྩིའི རྒྱན བབས་པས་བུམ་ཆུ་དང་རོ་ 
/ཌྷ གཅིག ཏུའདྲེས ་པར་གྱུར། དེ་ནས་བདག་འཇུག་བླང་བ་ནི། ཐྲབས། ་ཀྱིས་ ས་སྤོད་° པའི 'འགྲོ་དོཿ དན ་དུ། །བྱམས་ 'དང་སྙིང་ རྗེའི་ གང་འདུལ ་བ། །སངས་རྒྱས་ཕྲན་ལས་ རྫོགས ་མཛོད་ པ། ། 
¦ དབང་དང་ དངོས་ གྲབ་ བདག་ལ་ སྩོལ། །ཅེས་རྩ་ སྔགས མཐར་ཀཱ་ཡ་ སིདྡྷ་ ཨོཾ། ཝླ”ྐ སིདྡྷ་ ཨཿ ཅྟྟ་སི སིངྷ ཧུ སྤར་ སི ཧིཿ ཞེས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བཞི་བླངས་ནས་གཞན་ལ་གནང་བའི་ནོད་པའང་ 
' །ཞུས་སོ། །དེ་ནས་དབང་དངོས་ལ་འཇུག་པ་ ་ནི། བརྒྱུད་པ་འཛིན་ངེ ངེས་ཀྱི་སློབ་མ་གསུམ་མམ་ལྔའམ་ བདུན་ ་ལས་མི་མང་ བར་མདུན་དུ་འཁོད་ནས། ཐོག མར; ངེ་ ལྟར་ བལྟམས་ པའི་ འི་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་། བགེགས་བསྐྲད་པ་ནེ། བགེགས་མདུན་དུ་བཤམས་ནས་ཆབ་ 
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༨༨ ༦༽ 


།བུན། རང་ཉིད་ སྐད་ཅ ་ཅིག་ གིས་ དཔལ་ གསང་ བའི་ བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ སྐུར་གསལ་བར་ དགྱུར། བགེགས་གཏོར་རེ་ཡི་།ཁཾ ་གིས་ བསང་། (ཨསོ་ སྭ་བྷཱ་ཝས་ 
། སྟོང་པའི་ ངང་ལས 'ྷུ་ལས་ རིན་ པོ་ཆེའི་ སྣོད་ དུ་གཏོར་མ་ ཁ་དོག་ དྲི་རོ རོ་ནུས་ བཅུད་ ད་ཕུན་སུ སམ་ ཚོགས་ པར་ གྱུར། (ཨོཾ་ ཨཿ རྒུ གསུམ་གྱིས་བརླབ། (སློ སརྦ་བྷཱ་ ཏ་ཨཱ་ཀུནྙ་ཡ་ 
2 ངི ཞེས་བགེགས་བཀུག །ཨེ་རརྒ་ བླསྣཱན་ན་མ 'སོགས་ཀྱི་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ལ། ཧཱཿ ཉོན་ ཅིག ་ལོག་འདྲེན་བགེགས ཀྱི་ཚོགས༔ ༔ ང་ཡི་ བཀའ་ལས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་བཞིན་བསྐྲད་ ངུ བཞིའི་ 


༨ 


སྔགས ་ཀྱིས་ ཡུངས་ ཐུན་ བྲབ་ ་ཅིང་གུ་གུལ་ བདུག་ ནས། ཧྲུ ང་ནི་ ཊི ཞས །སོགས་ཀྱིས་མཚམས་ བཅད་ ་དོ། །དེ་ ནས ་མཚམས་པྲོ་ ་སྦྱོར་ཆོས་བཤད་ ་ནི། མཆྦལ་འབྲུ་ བཤམས་ ལ། འ། སཾ རྩུར་ ནམ ་མཁའ་ དང་མཉམ་° པའི་ སྤེམས་ 


༨༢༨ ༨ 


 ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས ཀྱི་གོ' ་འཕང་ རིན་ པོ་ཆེ་ཅི ་ནས ་ཀྱང་ཐོབ་ པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པ་བསྲུང་ བའི ་ལྕགས་ རི་ དཔལ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་ཀྱི་མགོན་ པོ་མ་ ནིང་ 


429 81119-1[312 (1¥1111-1)01 ]6113119 

















༄༅། །གླིང་པས་བྱིང་ཨོཾ་ཀ་གནམ་སྐས་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཆོས་སྐོར་འདི་ཉིད་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལ་རྒྱུད་དང་དབང་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་གྱི་མན་ངག་ 
 ཁ་ཚང་དོན་དྲིལ་མཐའ་རྒྱས་སུ་ཡོད་པ་ལ། སྔོན་དུས་དར་ཚོགས་ཆེ་ཡང་བར་སྐབས་སུ་ཆོས་ལ་གལ་ཆུང་དུས་དབང་གིས། རང་ཅག་འབྲུག་ཕྱོགས་སུ་དབང་ལུང་གི་རྒྱུན་ 
3 གཉིས་ཀ་ཆདྲ་ཀྱང་། བསྟན་འགྲོར་སྨན་པའི་དོན་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་ལྷག་བསམ་ཆེར་བཞེས་ཏེ་མདོ་སྔགས་བསྟན་པའི་མེ་རོ་གསོ་ཞིང་མཛད་པ་རྩོད་དུས་སྙིགས་མའི་མགོན་པོ་ 
བཀའ་བབས་བདུན་གྱི་མངའ་བདག་རྗེ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོའམ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ལ་དབང་ལུང་གཉིས་ཀའི་རྒྱུན་རིང་བརྒྱད་བཀའ་བབས་ཀྱི་ 
གཟར་མ་ཆད་པ་མུ་ཏིག་དར་ལ་བརྒྱུས་པ་ལྟ་བུ་ནི། ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ །གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་ཆོས། མཁའ་འགྲོ་ལས་ཀྱི་དབང་ཆེན། ཨུ་རྒྱན་པདྨ། བེ་རོ་ཙ་ན། གཏེར་ 
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འཛེག་འདྲ་གྲུབ་པ་ཐོབ་དུས་མེད༔ གྱིས་པ་སྤུ་གྲི་རྩེ་འདྲ་ནམ་ཕུགས་རང་ལ་ལྡོག༔ གཅེར་བུ་མདའ་ཁ་འབྱེད་འདྲ་རང་གི་ནོར་རྫས་ཐོང་༔ འདི་མ་ཐོབ་པའི་དྲེགས་པ་ 


བཀོལ་འ ་འདོད་པ༔ འབངས ཀྱི་ཇོ་བོ་འཁོལ་ བར་ཅང་འགྱུར་རམ༔ ནམ་ཞིག་ སངས་རྒྱས ་བསྟན་ པ་ཉམས་ པའི་ དུས༔ བནྡྷེ་ ནག་ པོ་གྲོང་ བསྙེན་ དར་ བའི་ དུས༔ མི ་སྣང་ 


བདུད་ཀྱིས་སྣང་བ་བསྒྱུར་བའི་དུས༔ ག གདམས་པ་རྣམས་ལ་ཟབ་ ཁང་མེད་པའི་ དུས༔ ཟབ་ཆོས་བས་ཀྱང་ཟས་ནོར་དགའ་བའི་དུས༔ ཡུལ་ན་ཁྲིམས་མེད་ཐུབ་ཚད་ 
འཇོམས་པའི་དུས༔ ས་ལ་རྩི་མེད་ལོ་ཐོག་སྐམ་པའི་དུས༔ གྲོང་ན་མི་མེད་ཁང་ཁྱིམ་མེད་པའི་དུས༔ དུས་ཀྱི་ཞག་འཆུག་དབྱར་དགུན་ལོག་པའི་དུས༔ རིག་པ་ས་རྣོ་ 
ལུང་བསྟན་བྱེད་པའི་དུས༔ ལག་པ་སུ་བདེས་ཨུ་རྒྱན་བསྙེན་སྒྲུབ་དུས༔ ཡོན་ཏན་མེད་པར་བླ་མ་བྱེད་པའི་དུས༔ དད་གུས་མེད་པར་སློབ་མ་བྱེད་པའི་དུས༔ མ་རིག་ཞེ་ 
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།སྔང་གཟེར་ཁ་འཐབ་པའི་དུས༔ རི་ཀླུང་འཁྲུག་ཅི ཅིང་སུ་ཕྲད་འཐབ ་པའི་ དུས༔ སྒོ་ ཁྱ་དུ་ཞིང་ ཡུལ་ དགོས བྱེད་ པའི ་དུས༔ སྡིག སྤྱོད་ ཐམས་ཅད་ 


རྩ་ རྩ་བ་འཁྲུག་ པའི འི་དུས༔ འདི་ མེད་གཞན་གྱིས་མཐུ་ལེན་བྱེད་པའི་ དུས༔་ དེ་དུས་ལས་ །ཅན་ སྙིང་གི་བུ་ བུ་གཅིག་བི གིས༔ འདི་རྙེད་ སངས་རྒྱས་ བསྟན་སྲུང་ལག་ཆར་ 
¡ ཤོག༔ ཁོང་པའི་སྙིང་ངམ་མིག་འབྲས་ལྟ་བུར་སོམས༔ སུ་ལའང་མ་ སྤེལ་ཤིན་ ཏུ་དམ་པར་ཆོངས༔ བདག་ལ་ དམོད་ པ་དྲག་སྔགས་ཀུན་གྱི་བཀའ་བབས་པས༔ འདི་ནི་ 
' སྙིང་ཁྲག་དབང་མེད་བཀོལ་བའི་དུས༔ འབྲེལ་ཙམ་ལོག་པར་ལྟ་ཡང་ད་ལྟར་ སྒྲོལ༔ བདག་གི་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་འདི་ལས ་བུང་༔ ཡུལ་ཁམས་ཕྱག་མས་འདེབས་ཀྱང་ 
རྣོ་ལ་མཚོན་ཆེ་བཟློག་པ་འདི་འདྲ་ 


འཕུང་སེལ་ཚང་༔ ཁམས་གསུམ་ཞལ་དུ་འདེབས་ཀྱང་བསྲིག་པ་ཚང་༔ སྟོང་གསུམ་ལྷུགས་སུ་འཇུག་ཀྱང་མནན་པ་ཚང་༔ 
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༄༅། །བཅས་ཀྱིས༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་བདག་བསྒྲབས་ནས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་མ་ཞིག་པར༔ རུ་ཏྲ་འདུལ་བའི་དྲག་རྩལ་དུ༔ དཔའ་ 


ˆ ༠༨ ༨༽ ༨༨༩ 


བོ་ཆེན་པོས་བདག་དབང་བསྐུར༔ ལན་གསུམ་བརྗོད། བླམས་འདི་སྐད་དོ། །ཧོ སྲོག་གི་སྤུ་གྲིའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ བུ་ཁྱོད་ཞུགས་ནས་བསྙེན་པར་འཇུག༔ དགྲ་བོ་སྒྲོལ་བར་ 

༽ ༡ བར 5༡2 ཕ་གང །་ཁ།ང་།༠ སབ དྱ  ིཉནཾ་ ༡༢7༢ 2" །པཀཀི་༡2 འཊ༠ ལེབ་༢།འ༠ གི་གོ ཚོ་རེ་མགོ་ 

, སེམས་བསྐྱེད་ནས༔ དམ་ཚིག་གཉན་པོར་བསྲུང་ནུས་སམ༔ དཔའ་བོ་བདག་གིས་ཁྱོད་བྱིན་བརླབ༔ ཚུར་ཤོག་དམ་ཚིག་མནའ་འདི་ལོངས༔ ཞེས་ལན་གཅིག་བརྗོད། རྡོརྗེམགོ 
>= ༨༦ ༨ ༨ ༨ 


དེའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བླ་མ་དཔལ་ཆེན་འཁོར་དང་ 
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བསགས་ པའི འི་སྡིག་ སྒྲིབ་ བཤགས། །འགྲོ་དོན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །སྨོན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ བསྐྱེད། །སེམས ་ཅན་ཡོངས་སུ སུ་སྨི བྱའི ་ཕྱིར། །གསང་ཐ སྔགས་ 

སྤོད་པ་རླབས་ཆེན་ ན་སྤྱད། །དོན་ དམ་སྤྲོས་བྲལ སྟོང་ གསལ ལ་བསྒོམ། །ཞེས་ལན་ གསུམ་གྱིས་རྒྱུན་བཤགས་བྱ། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། (ཨཱོཾ་སྭཱ་ བྷཱ་ས་སྦྱང། སྟོང་པ ཉིད་དུ་གྱྱར། སྟོང པའི་ 
ངང་ལས་བདག་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སློབ་དཔོན་དཔལ་གསང་བའི་ བདག ་པོ་ཕྱག་ན་ རྡོ་རྗེ རྗེ་དངོས་སུ་ སུ་གསལ་ བ ་ལ། ཁྱེད་རང་ སློབ ་མས་མོས ་གུས་བྱ༔ ་བྱས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ 
། འཕྲོས་ ཁྱེད རང་སློབ ་མའི འི་སྤྱི་བོར་ཐིམ་ པས་མ་དག་པའི་ལུས་ སྦྱངས་ ཏེ་འོད་ཟེར་མཐིང་གའི་ཕུང་པོར་ གྱུར། ། དེཿ ལས་ དུར་ ཁྲོད ཆེན་པོའི་དྲབུས་སུ་བསྐལ་པའི་མེ་ དཔུང་ དྲག་ཏུ་ 
' འཚུབ་པའི་ཀློང་ན། པདྨ་ཟླ་ཏི་ བརྩེགས་ པའི་སྟེང་། བམ་ཆེན་གྱི་གདན་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཐུ་སྟོབས ཀྱི་ཧཾ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་ 
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ལྔ 


 ཉི། 


རླ ཚལ། མ་ལ་ཡ། རི་ར་ 
-1 


1 
སཾ 


། དྲག་པོ་སྡེ་བཞི། ཨེ་ཀ་ཛཱཊི། སེང་གེའི་གདོང་ཅན། བྱ་རོག་གདོང་ཅན། སྤྲལ་པ་སུམ་ཅུ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པར་གྱུར། གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ 
དེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྙིང་གར་ཧཱུཾ། ཧྷུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འོག་མིན་ཆེན་པོའི་ཞིང་། རྔ་ཡབ་གླིང་། ཨུ་ཙ་ལ། བསིལ་བའི་ 
བ་ཀྱི་ཁོང་སེང་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དང་ཡུལཏི་ཤུ་རྩ་བཞི། གནས་ལྔ་ལྟུན་གྲུབ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཐམས་ཅད་ནས། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལྟ་ 
ཆོག་མ་ནིང་ནག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་འུར་འུར་ཆེམ་ཆེམ་ཁ་ཆར་དང་བུ་ཡུག་འབབ་པ་བཞིན་དུ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་སློབ་བུའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་སིབ་ 
བ་ཏུ་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་། རོལ་མོ་རྐང་གླིང་ཤུ་བུའི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་སྤོས་དང་ཚིལ་ཆེན་ཤ་གསུར་བསྲེགས་ནས། གཞུང་གི་སྤྱན་འདྲེནགྱིས་བྱིན་དབབ་པ་ནི། ཧཿ དད་པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གིས༔ ཚུར་གཤེགས་ 
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།ཚུར་ གཤེགས་ ལྷ་ཆེན་པོ༔ གསང་བའི་ཁྲོ་ བོ་རྒྱལ་ སྟོབས་ པོ་ཆེ༔ མ་ནིང་ནག་པོ་འཁོར་བཅས་པ༔ ཆོས་དབྱིངས་རང་གནས་གཙུག་ལག་ 
རྟོག་ཚོགས་རང་གྲོལ་དུར་ཁྲོད་ནས༔ མཆོད་ཕྱིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མགོན་པོ་སྡེ་ལྔ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དྲག་པོ་སྡེ་བཞི་གཤེགས་སུ་ 
ཨཾ །ཀ་ ཛཱ་ཊི་གཤེགས་སུ་ སུ་གསོལ༔ སེང་ གེའི་ གདོང་ ཅན་ གཤེགས་ ས་ སུ་གསོལ ལཿ སྤྲལ་ཿ པ་སུམ་ཅུ་ གཤེགས་ ས་ སུ་གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཕོབ་ 


སྒྲུབ ་མཆོག་ བདག་ལ་དབང་ བཞི བསྐུར༔ བགེགས་ དང་ལོག ་འདྲེན་ བར་ ཆད་སོཿ ལྭ མཆོག་ དང་ཐུན ་མོང་དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔ § ཨོ ཤཱཱི་མཧཱ ་ཀ་ལ་ སོགས་ཀྱི་སྔགས་ 


། ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ༔ ཞེས་བཏགས་པ་བཟླ་ཞིང་ཕེབས་པ་ན། ཏིདྡྱཿབཛྲ་ཞེས་བརྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྡེ་བརྒྱད་དབང་དུ་འདུ་ཞིང་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་བསྒྲལ་བ་ནི། སློབ་དཔོན་ཕྱག་རྡོར་གསལ་ནས་ལྟ་བའི་གདེང་དང་ 
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ལྡན་པའི་ངང་ནས། ཧཿ ང་ནི་ཟ་བྱེད་ཆེན་པོ་སྟེ༔ ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་ཟ་བར་བྱའོ༔ གདུལ་དཀའ་མ་ལུས་འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ ཤ་རུས་མ་ལུས་ཟ་བར་བྱའོ༔ གཤིན་རྗེ་མ་ 
ཛཿ མོ་རྒྱལ་པོ་དང་༔ དྲག་ལྷ་བཙན་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་༔ ཀླུ་དང་གཟའ་དང་ལྷ་སྲིན་རྣམས༔ མངོན་མཐོང་སྟོབས་ཀྱི་བསྒྲལ་བར་བྱའོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་དུྡྷ་ཏྲིག་ནན་ཨེ་ 









ཟོ 
2 
32 


རུ ཧུར་ཐྲཾ་ཛཿ མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ ཅེས་བཟླས་ནས་བསྒྲལ་བར་བསམ་མོ། ཉོན་མོངས་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་དེ་གཟའ་བདུད་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི་ལ་བསྟིམས་ནས་སློབ་བུའི་སྲུང་ 
༈ མར་གཉེར་ཁ་གཏད་དོ། །གཉིས་པནི། དངོས་གཞིའི་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧོཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར༔ དྲེགས་པ་རྣམས་ 
ཤྲ ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི༔ སྒྲུབ་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་དགོངས༔ བདག་ཅག་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ འཕགས་མཆོད་འགྲོ་དོན་བགྱིད་དགོངས་པ༔ བདུད་དང་ 
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རྡོ་ར 


‹2 ༨༡༢༡ 2 ༤༨. ,©༽ 22 ==, ,¬༨ 2 ༨ ༨ ¬༽ ༨ ༨༤༨ ^ 
།འབྱུང་པོ་ལོག་འདྲེན་དང་༔ མི་ནག་སྲིན་པོ་གདོང་དམར་གྱིས༔ བྱང་ཆུབ་བར་ཆོད་བསྟན་པར་འགྲིབ༔ དེ་ཡི་གཉེན་པོ་དྲེགས་པའི་ 
༢༨ ༩༧༤ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ -- ༨ >: ༢༨༩ 
ཆོས་སྐྱོང་མཐུ་རྩལ་སྲོག་དབང་ཞུ༔ྩ ལན་གཅིག་བརྗོད། དེ་ནས་བླ་མས་ཡི་དམ་ལྟའི་གཙོ་བུམ་ཐོགས་ཏེ། ཧཱཿ དུས་མཆོག་བཟང་པོ་འདི་ནས་ནི༔ བདག་ཀྱང་ཕྱག་རྡོར་སྐུ་རུ་ 
༨༠༨ ༽ 


དཔལ་ཆེན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་དང་༔ ཕྲིན་ལས་ལྔ་རུ་དབང་ཡང་བསྐུར༔ ཁྱོད་ཀྱང་ཕྱག་རྡོར་སྐུར་གྱུར་ནས༔ དྲེགས་པ་ཀུན་ 


གཉིན་པོ་སྟེ༔ ཐམས་ཅད་དབང་སྡུད་ཚར་གཅོད་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཙརྷ་སརྦ་དཱཔྷན༔ ཏ་ཀ་ཧ་ན༔ དྷ་ཧ་པ་ཙ་ཧྱུ་ཕཊ༔ ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧཱཱཾ༔ ཧོཿ བུ་ཁྱོད་ལ་དཔལ་ཕྱག་ 


་དབང་བསྐུར་བས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་བདག་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་གྱུར་ནས ཏེ དྲེགས་པ་ཅན་རྣམས་དབང་དུ་བསྡུས་ནས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་ 













447 991119-1731) (3)/1111-])01 ](1]3119 








༨ 


བྲན་དུ་འཁོལ་བའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ དེ་ནས་མགོན་པོའི་དབང་ལ་སྤྱ་དངབྱེ་བྲག་གཉིས་ལས། དང་པོ་བླ་མས་མགོན་པོའི་གཙོ་བུམ་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་ཏེ། འོ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་བུམ་པ་ 
སྤྱི་བོར་བཞག་དུས་བུམ་ནང་གི་མགོན་པོའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་འཕྲོས་ཏེ། ཁྱེད་རང་སློབ་མའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྡིག་ 
སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས། མགོན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ ད་ལ་ཞུགས་པར་མོས་ཤིག ཧཱུཾཿ ཕྱི་ནི་བུམ་པ་ནང་ནི་གཞལ་ཡས་ 
ང་༔ འཇིག་རྟེན་སྔོན་རོལ་ཡེ་ནས་རང་བྱུང་བ༔ ཧེ་རུ་དྲག་པོའི་སྐུར་སྤྲུལ་མ་ནིང་སྐུ༔ ད་ལ་བྱིན་རླབས་མཐུ་ནུས་ལྡན་པའི་དབང་༔ དགགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་རྗེ་ 


༨ ༨ ༤ 


བཙན་ཆེན་པོར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་མཐར། ཨོབཛྲ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ག་ཌ་གུཧྱ་ནཾ༔ ཨ་བྷི་ཊི་ཉྩ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ཞེས་གནས་ལྔར་བསྐུར་ནས་བུམ་ཆུ་བླུད་དོ། །དེ་ལྟར་མགོན་པོ་མ་ནིང་གི་དབང་ 















- 


“--༤ ° ༤༨ 


ཟོ་ར 


,9:13:@86.1:ཉ)$$ 














448 91:71 6311310 ]31166113 \/1]1312 











4240:@>)9%‰955>2€ ཏི 








ཧཾ གསུང་དབང་ནི། ཡང་གོང་བཞིན་ལས། མགོན་ པོའི་ གསུང་ལས་གསུང་ མགོན་ བེང་ཆེན་ བྱོན་ ཏེ ་མགྲིན་ པར་ཐིམ་པར་མོས ཤིག ཧཱུ དཔལ ་མགོན ་མ་ ནིང་ གསུང་གི་ 


ཐུགས་ལས་ཐུགས ་མགོན་ གྲི་ གུག་བྱོན་ཏེ ཏེ སྙིང་ གར་ཐིམ་ པར་མོས། ཧཱ དཔལ ་མགོན་ ་མ་ ནིང་ཐུགས་ཿ ཀྱི་དབང་། །རིགས་ཊྭ ་ཀྱི་བུ་ལ་ 'བསྐུར་ཐོབ་ཤོག །སྔགས་གཉིས་ཀྱི་ 


མཐར། ཨོཾཤཱ་མཧཱ ་ཀཱ་ལ་ཀྷ་ཊ་ཧ་ ན་ཧཱུཾཿ ཨ་བྷི་ ྤ་ཧྲཱཾཿ ཡོན་ཏན་དབང་ནི། གོང་བཞིན་ལས། མགོན་ པོའི་ལྟེ་བ་ནས་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་སེང་ཞོན བྱོན་ ཏེ་སློབ་མའི་ལྟེ་བར་ཐིམ་པར་མོས་ 
ཤིག །ཧཱུ། དཔལ ་མགོན་མ་ནིང་ཡོན་ཏན་དབང་། །རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ བསྐུར་ཐོབ་ཤོག ། །སྔགས་གཉིས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ཤཱཱི་མཧྭ ་ཀཱ་ལ་ 


འ^༨༽ ༠༤ 





ཨཾ 
དབང་། །རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་བསྐུར་ཐོབ་ཤོག སྔགས་གཉིས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ཤྲཱི་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ རླཀ་དུ་བེང་ནི་ཛ ཛཿ ཨ་བྷིིཉྩ་ཨཱཿ བདུད་རྩི་སྦྱིན། ཐུགས་དབང་ནི། སྔར་བཞིན་ལས། མགོན་པོའི་ 





སང་རཾ་ཧཾ་ཕཊ༔ ཨགཊྷིཏིརྩ་སཱ༔ ཐིགས 
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༨⁄༩ 


མགོན་ པོའི་ གསང་ གནས ་ལས་ ཕྲིན་ ལས ་མགོན ་པོ་ ཏྲག་ཤུད་ བྱོན་ ཏེ་ ཁྱེད་ རང་ སློབ་ མའི་ གསང་ བར་ཐིམ་པར་མོས་ 
ྒ ལ། ཧཾ དཔལ ་མགོན ་མ་ ནིང་ ཕྲིན་ ལས་དབང་། །རིགས ་ཀྱི་བུ་ ལ་ བསྐུར་ཐོབ་ཤོག ། །སྔགས་ གཉིས་ཀྱི་མཐར། ཨཾཾ སོ་ཤི་མཧཱ་ ཀཱ་ལ་ཏྲག་ཤད་ ཧཱུཾཿ ཇཱཿ བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀརྨ་ ཨ།་ 
(བྷ་ ཁྱེཟ་ཧཱ༔ གསུམ་པ་གཤན་པ་གཟའ་བདུད་སྲོག་གི་སྤུ་གྲིའི་དབང་ནི། གཟའ་བདུད་གཏོར་མ་ཙཀ་ལི་གྲི་ཕུར་བཅས་པ་ཐོགས་ཏེ། ཧཾཿ ( སྐྱི་མེད་ ངང་ནས་ དྲེགས་ པ འདུལ ་བའི་ཕྱིར༔ གསང་བ་འཕགས་པའ པའི་ 
རྣམ་ སྤྲལ་ ཅིར་ཡང་ སྟོན༔ མ་འགགས ་ལོག་ ཏྟ ལྟ་ སྲིན་ སྐད་ ཅིག ་སྒྲོལ༔ ཆོས་ དབྱིངས་ཤར་ གྲོལ་ངང་ དུ་སྒྲོལ མཛད་ པའི༔ སྲོག་གི གི་ གཤན་ པ་གཟའ་བདུད་ ཆེན་ པོའི་ 
(།དབང་༔ སྒྲོལ '་བྱེད་ཕུར་པ་ སྲིད་གསུམ་རྩད་ གཅོད་གྲི༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ དབང་བསྐུར་བཞི་ རྫོགས་ ནས༔ བསྟན་ པའི་ རུ་ཏྲ་བསྒྲལ་ བའི་ཐོག་ ཏུ་ཤོག༔ བཛྲ་རཱ་ཧུ་ལ་དགྲ ་བོ་ 








།དབང་ ནི། ཡང་གོང་ བཞིན་ ལས། 






1? 
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༨༨ ༨ 


ཨཿ ཨོཾཿ §ཱ ཞེས་སློབ་མའི་གནས་བཞི་དང་ལག་གཡས་གཡོན་གཉིས་ལ་བསྐུར་རོ། །བཞི་པ་བཀའ་ཉན་འཁོར་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ནི་གཤིན་རྗེའི་གཏོར་ཙཀ་ཐོགས་ཏེ། ཧྱ ཞེ ཞྭ་སྡང་ 






སྒྲོལ་བའི་རལ་གྲི་ཨ་བྷི་ཏིསྩ་ཧྱཾཧཱ 







.2,)>@2=༦.$༄༤ 2 ཏི 





དང་འཁོལ་པོ་ཡང་གཡོག་དང་༔ འབངས་ཀྱི་ཚུལ ་དུ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ བསྙེན་ དང་སྒྲུབ་པ་ཡུན་མ་ཐུང་༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་གནས་པར་གྱུར༔ ཏྲག་རཀཱ་ཁ་མུནྡཱ་ཛ་པཱ ཛ་པཱ་ཤཾ 


དབང་གི་དྲེགས་པ་རྣམས༔ ༔ གཤན་ རྗེ་བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ ཡིན༔ཿ དབང་སྡུད་ ཟིལ་གྱིས་ ནོན་ ནས་ ནིཿ བྲན་ དང་འཁོལ་ པོ་ཡང་ གཡོག་ དང་༔ འབངས ་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་ཁྱོད་ ལ་ 
གཏད༔ བསྙེན་ དང་ ང་སྒྲུབ་པ པ་ ཡུན་མ ་ཐུང་༔ བཀའ་ དང་ད དམ་ལ་གནས་པར་ རྲ་གུར༔ ཡ་མ་ར་ཇྔ་ས་མ་ཡ་ཇཿ ཛཱ པ་ཤེ ཀུ་རུ་སྭཧཱ༔ ཞེས་གཤིན་རྗེའི་ཙཀ་ལི་གཏོར་བཅས་སློབ་མའི་ཞབས་འོག་ 
ནས་ བསྐུར་རོ། །ཀུན་ལ་འགྲེའོ། །མ་མོའི་གཏོར་ཙཀ་ཐོགས་ནས། ཧཿ འདོད་ ཆགས་ དབང་གི་ ་དྲེགས ་པ་ ནིཿ མ ་མོ་ ་མ།ཁའ 'འགྲོའི་རྒྱལ ་མོ་ ཡིན༔ དབང་ཛྔུད་ ཟིལ ་གྱིས་ ་ནོན་ ནས ་ནིཿ བྲན 
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ཀུ་རུ་ཧཾཿ གོང་བཞིན། རྒྱལ་པོའི་གཏོར་ཙཀ་ཐོགས་ཏེ། ཛཿ ང་རྒྱལ་ དབང་གི་ དྲེགས་པ་ནི༔ རྒྱལ་པོ་གིང་གི་ཚོགས་ཡིན་ཏེ༔ དབང་ སྡུད་ ཟིལ་གྱིས་ནོན་ 


94 


ས་ ནིཿ བྲན་ དང་འཁོལ་ པོ་ ཡང་གཡོག་ དང་༔ འབངས ་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་ཁྱོད་ལ་ གཏད༔ བསྙེན་ དང་སྒྲུབ་པ་‹ ་པ་ཡུན་མ ཐུང་༔ §༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་གནས་ '་པར་གྱུར༔ ཏི་ དུ་རུ་ 
ང་དུ་རུ་ཧྲིང་ཧར་ ཏི ཇོ ཝ་ཤཾ ཀུརུ་ཧཾ་ཕ ཕྲཊ༔ གོང་བཞིན། བཙན་གྱི་གཏོར་ཙཀ་ཐོགས་ཏེ། ཧཱུཾཿ ཕྲག་ ་དོག་ དབང་གས་ དྲེགས་ པ་ ནིཿ དམུ་དང་བཙན ་གྱི་ཚོགས་ ཡིན་ ཏེཿ དབང་སྡུད་ 
བྲིལ་གྱིས་ ནོན་ ནས་ ནིཿ བྲན་ དང་འཁོལ་ པོ་ ་ཡང་ གཡོག་ དང་༔ འབངས ་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་ཁྱོད་ ལ་གཏད༔ བསྙེན་ དང་ སྒྲུབ་ པ་ཡུན་མ་ཐུང་༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་གནས་པར་ 

གྱུར༔ ཤུ་ལ་རཱ་ཙ་ཙ་ཏྲི་ཤུ་ལ་ཛ་ཝ་ཤཾ ཀུ་རུ་ཧྱཾ ་ཕཊུ§ གོང་བཞིན། དགྲ་ལྟའི་གཏོར་ཙཀ་ཐོགས་ཏེ། ཧཿ ལས་ཀྱི་འབངས་ནི་དྲེགས་ཚོགས་མཆོག༔ དགྲ་ལྷ་མ་སངས་ཚོགས་ཡིན་ 
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ཏེཿ དབང་སྡུད་ བིའ། གྱིས་ ་ནོན་ ནས་ ནིཿ བྲན་ དང་འཁོལ་ཊ པོ་ཡང་ གཡོག་ དང་༔ འབངས ་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་ཁྱོད་ འལ ་གཏདཿ, བསྙེན་ དང་ སྒྲུབ ་པ་ ཡུན ་མ་ཐུང་༔ བཀའ་ དང་ དམ་ 

ཛཱ ལ་ གནས་ པར་གྱུར༔ ཨཾ སོ་བཛྲ་ས་ དུ་ས་མ་ཡ་ ར་རྫ་ཏྲི་ཛྲ་ ཝ་ཤེ ་ཀུ་རུ་ཱཾ ཕྭཊཱ༔ གོང་བཞིན། གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོའི་གཏོར་ཙཀ་ཐོགས་ཏེ། ཧཱཿ ང་རྒྱལ ་སྟོབས ཀྱིས་ དྲེགས ་པ་ ནིཿ གནོད་ སྦྱིན་ 
་ སྲིན་ པོའི་ ཚོགས་ཡི ཡན་ ཏེཿ དབང་སྡུད་ ཟིལ་གྱི གྱས ༈ནོན་ ནས་ ནིཿ བྲན་ དང་འཁོལ་ཐེ པོ་ ཡང་གཡོག་ དང་༔ འབངས ་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་ཁྱོད་ལ་ གཏད༔ བསྙེན་ དང་སྒྲུབ་པ་ པ་ཡུན་མ་ 
¿ ཐུང་༔ བཀའ་ དང་དམ ་ལ་གནས་ པར་གྱུར༔ ཧི བཛྲ་རྟཀ་ ཀ་བཛྲཧ་ཧྲི་ཛཱ་ལ་ཤར་ཧཱུ་ཕཊ ཕྭཊ༔ གོང་བཞིན། ཀླུ་བདུད་ཀྱི་གཏོར་ཙཀ་ཐོགས་ཏེ། ཧཾཿ གཏི ་མུག་ དབང་གི་དྲེ དྲགས་པ་ ནིཿ ཀླུ 
ཱི དང་ཀླུ་ བདུད་ ཚོགས་ཡི ཡན་ ཏེཿ དབང་སྡུད་ བིའ། 'གྱིས་ ་ནོན་ ནས་ ནིཿ བྲན་ དང་འཁོལ་ པོ་ཡང་ གཡོག་ དང་རྷ འབངས ཀྱི་ཚུལ་ དུ་ཁྱོད་ལ་ གཏད༔ བསྙེན་ དང་སྒྲབ ་པ་ཡུན་མ་ 
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༄༅། །ཐུང་༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་གནས་པར་གྱུར༔ ན་ག་ར་ཛ་ས་མ་ཡ་པཱ་ཛ་ ཝ་ཤ ་ཀུ་ །རུ་ཛུཾ ཕྱཊ༔ གོང་བཞིན། གཟའ་གདོང་མའི་གཏོར་ཙཀ་ཐོགས་ 
། ཧཱཿ འཇིག་ །རྟེན་ ལས་འཕུང་དྲེགས་པ་ནི༔ གཟའ་དང་གདོང་མའི་ཚོགས་ཡིན་ཏེ༔ དབང་ སྡུད་ ཟིལ་གྱིས་ནོན་ནས་ནི༔ བྲན་ དང་འཁོལ་ པོ་ཡང་གཡོག་ 
' དང་༔ འབངས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ བསྙེན་དང་ སྤྲུབ་ པ་ཡུནམ་ཐུང་༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་གནས་པར་གྱུར༔ རཱ་ཧཱ་ལ་མ་མ་ཏྲིག་ཛ་ཝ་ཤི་ཀུ་རུ་ཧྱུ་ཕཊ༔ུ ཅེས་ གོང་ 
| བཞིན་སློབ་མའི་ཞབས་གཡས་འོག་ ནས་ལན་ རེ་ཕྱུང་སྟེ་ བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་ ཨ་མི་ཏ་སྦྱར་བའི་མདུན་གྱི་ཐོད་པ་བླ་མས་ཕྱག་གཡོན་དུ་ཐོགས་ ཏེ། ཕྱག་གཡས་ པའི་སྲིན་ལག་གིས་ དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ལ་འཐོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཕུ( ཕུལ་བར་བསམས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ རྱ 
ཡུ ས་མ་ཡ་ ཨ་མྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ སྔགས་ལན་བརྒྱད་བརྗོད་དོ། །སྙིང་ཉེ་བྲན་དང་བྲན་མོའི་ ཚོགས༔ དམ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡ༔ བདག་གིས་ སྲུང་མར་མངའ་གསོལ་ལོ: 
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༄༅། 






།སྲུང་གི༔ བཀའ་སྲུང་དགྲ་ཡི་གཤེད་མ་སྟེ༔ དེ་རིང་ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱུད་ལ་བསྒོམ༔ དྲེགས་པའི་སྲོག་སྙིང་ཁྱེད་ལ་སྦྲིན༔ བསད་གསོད་རྦད་ 
 བཅད་བསྲུང་དུང་བཟློག༔ དྲག་པོའི་ལས་ཀུན་བསྒྲབ་པར་གྱིས༔ ཉམས་པའི་གཤེད་དུ་ཁྱོད་རྒྱུར་ཅིག༔ ཅེས་རྩ་སྔགས་མཇུག་ཏུ། ཨོཾ་ཨ་ར་ལི་སིདྡྷཾཧུཾ་ཨཱ༔ ས་ལ་ཏེ༔ སི་ 


¦ ཏེ་སི ་ཏི་ཨཱཿ ཧཱཿ སརྦ་ཀརྨ་སིདྡྷིཧཾ༔ ཞེས་སྤྱི་བོར་བསྐུར་ནས། དེ་ལྟར་དབང་ཐོབ་དྲེགས་པ་དངོས༔ ཁྱོད་དང་ཁྱད་པར་ཅི་ཡང་མེད༔ དབང་མ་ཐོབ་ན་འབྲས་བུ་མེད༔ ས་ 


ན་མེད་པའི་སོ་ནམ་འདྲ༔ དེ་ཕྱིར་མཐུ་དང་སྲོག ་དབང་བསྐུར༔ ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་དྲེགས་པའི་སྲོག་ཚིག་རིམ་གྱིས་དབང་ངོ་སྤྲོད་པ་ནི་ལེགས་པར་གནད་དུ་དབབ་པར་ཞུ་ལགས། ཧཿ འཇིག་ རྟན ཁམས་ 
་དྲེགས་པ་རྣམས༔ རང་གི་རྟོག་ཚོགས་....དུག་གསུམ་དུག་ལྔ་ཉོན་མོངས་བརྒྱད་ཁྲ་བཞི་སྟོང་མཆན། ཁོ་ན་སྟེ༔ ཕོ་མོ་...ཆགས་སྡང་གཉིས་མཆན། སྟོང་གི་འདྲ་བར་ནུས༔ སྟོང་འདྲ་དེད་དཔོན་ 
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སུམ་ཅུར་.....ང་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པ་སུམ་ཅུ་མཆན། འདུས༔ དེ་ཉིད་མངའ་བདག་བཅོ་བརརྒྱད་.....ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་མཆན། འདུས༔ དེ་ཡང་དྲེགས་པ་བཅུ་གཉིས་.....སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་ 
མཆན། འདུས༔ དེ་ཡང་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་.....རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྙད། འདུས༔ དེ་ཡང་བཀའ་ཉན་སྡེ་བཞིར་....བདུད་བཞི། འདུས༔ དེ་ཉིད་མ་ནིང་མཆེད་གསུམ་....དུག་ 
གསུམ། འདུས༔ དེ་ཡང་ཕོ་མོ་གཉིས་སྲུ'....ཆགས་སང་གཉིས། འདུས༔ དེ་ཡང་སྲོག་....ྷནཅིགསྐྱེས་པའིམ་ིག་པ། གི་སྤུ་གྲི་སྟེ༔ འདི་ནི་ཀུན་གྱིས་མི་ཐུབ་བོ༔ གཞན་གྱིས་ 
བསྲུང་བཟློག་....སྔགས་དང་ཏིང་འཛིན་མ་ཡེངས་པ། མི་ནུས་པ༔ ངར་འཛིན་རུ་ཏྲ་....དྲེགས་གཙོ་འདི་ལས་གཞན་མེད། རྒྱལ་པོ་སྟེ༔ བཀའ་འདུས་གཞལ་ཡས་....ཡེ་ནས་གནས་པ། ཁང་གི་ 
གདན༔ གཅིག་པུར་དུར་ཁློད་....ཐམས་ཅད་བརླག་པར་བྱེད་པའོ། །བདག་པོ་སྟེ༔ མ་རིག་ན་ནི་....ངར་འཛིན། རང་གི་བདུད༔ རིག་ན་རྣམ་....རང་རིག་རང་ངོ་། ཤེས་ཧེ་རུ་ཀ༔ྩ.དྲེགས་ 
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།བསྟོད་ དམོད་ མོ་ གང་ བསྒྲུབས་ཀྱ ་ཀྱང་༔ བླ་མ་དམ་ ལྡན་ སློབ་ ་མ་ཡིས༔ མཉེས ་བྱས་ སྒྲུབ ་ཐབས་ཚང་ བར་ཞུས༔ ཕལ་པས་ སྤྱི་མཐུན་ རིགས ་མ་ 
འདུས༔ འདོད་ ཡོན་ཆ མཆོད་ གཏོར་བཟང་ ངན སྒྲུབས༔ ཌྷ ལེགས ་ཉེས་ སྟངས འཛིན་ དངོས་ གྲུབཿ ནིཿ དམ་ ཚིག་ དགོངས་ པའི་ལས་འཕྲོ་ དང་༔ སྒྲུབ་ཐབས་ཟབ་ དང་མི་: ཟབ་ 
„ དང་༔ ངག་ནུས་ དངོས གྲུབ་འ ་རིམ་ ཿཔར་འབྱུང་༔ ཧཾ ཡིད་གཉིས་བློ་རྒོད་ལོག་ སྐྱེས་ ནཿ ལས་མི་འགྲུབ་ པས་ཐེ་ཚོམ་སྲོཿ '་སྤོངས༔ དེ་ལྟར་བྱས་ པས་མ་ གྲུབ་ན ནཿ སྤོང་བའི་ ཆོ་ 
གས་ཨར་ལ་གཏད༔ དེས་ ནི་འཇིག་ རྟེན་ དངོས་ གྲུབ ་ཐོབ༔ཿ སྤི བསྟན་ སྲུངས་ཤིག [རྣལ ་འབྱོར་པ༔ ལྷ་མ་ བསྙེན་ པར་འདྲེ་མ་ གྲུབ༔ རང་རྒྱུད ་འགྲོགས ཀྱང་མི་ བདེ་ 


བསཿ སྐྱོན་ ་ནི་ཤིན ་ཏུ་མང་བར་གསུངས༔ ཐམས་ཅད་ ཆོས སྐུའི་ རང་རྩལ་དུ༔ དགོངས་པ ་བསྐྱེད་ ཅིང་ཟབ་པར་བྱ༔ འདི་ དག་བྲན་ དུ་བཀོལ་ བ་ཡང་༔ རྒྱུད་ལ ་བྱིན་ 
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ཚེ 


རླབས་ཐོབ་པ་དང་༔ རྟོག་ ཚོགས་ཞི ཞི་ བར་གྱུར་པ་དང་༔ གཉིས ་མེད་གནས་ལུགས་ ་གཏེང་ ནས་ རྟོགས༔ ཟག་མེད་ འབྱུང་བ་ ་དབང་ དུ་འདུས༔ ཌྷ བདེན ་མཐོང་ཆོས ཉིད་ རང་ 
ལྭ་ཆེད༔ མ་རྦད་དགྲ་བོ་རྩད་ནས ཆོད༔ མ་བསྐུལ་བཅོལ་ བའི་ལས་ཀུན་བྱེད༔ དྷ་ལྟ་བུ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ ལས་ལ་ བརྩོན་ན་དངོས་གྲུབ་ནི༔ དགོངས་པ་བདག་ལ་ 
མི་ བསྒྲིབ པར༔ བདེ་བར་ ར་གཤེགས ་པ ཉིད་ དང་མཚུངས༔ འདས་ དང་མ། ་འོངས་ དངོས་ གྲུབ ཀུན༔ བླ་མའི ཐུགས རྒྱུད་ མཉེས་ལས ་འབྱུང་༔ མཆོག ཏ་དམ ཚིག་ གཙོར་ 
བཟུང་ཞིག༔ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཞེས་དོན་རྒྱས་པར་བཀྲོལ་ཞིང་བཤད་དོ། །ཞེས་དབང་དེ་ རྣམས་ ་ཀྱིས་ བཀའ་ སྡོད་ ལྷ་མ་ སྲིན་ སྡེ བརྒྱད་ ཐམས་ ཅད་ར རང་ དབང་ མེད་པར་བྲན་ ་དུ་འཁོལ་ བར་ 
འགྱུར་ རོ༔ སླར་ཡང་དབང་ བརྟན་ པའི ཕྱིར་མདུན་ གྱི་ནམ ་མཁའ་ནས་རྩ་བརྒྱུད་ ཀྱི་བླ་མ་ཡི་ དམ་མཁའ་འགྲོ་དཔལ་མགོན་དམ་ཅན་ཆོས་ སྐྱོང་སྲུང་མ་ རྣམས ་ཀྱིས་ བཀྲ་ཤིས་ 
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༽་༽- ༨ 


སོགས། འཛམ་ གླིང་ས་ མ་ལྟ་བ་རྡ་རྗ་གདན། །པརཌ་ གྲུབ་ ཆོས རྒྱལ 'འཇཛོམས་པ་ གངས་ཅན 'ལྗོངས། ྡོར་གླིང་ ཆོས ས་ཀྱི་བསྟན་ དར་འབྲུག་ཡུ ཡུལ་དུ། །རྒྱལ ཿ་བསྟན་ ཡུན་ རིང་ 
ཏྲ གནས་པའ་ འི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ཿ (ཡྲེ དྷརྨ སྔགས་ལན་བདུན་བརྗོད་ནས། སུ་པྲ་ ཏི སོགས་ཀྱི་འབྲུ་སློབ་བུ་རྣམས་ལ་གཏོར་རོ། །དེས ་འཁོར་ ལོས ས་སྒྱུར་ བའི རྒྱལ ་པོ་ལ་མངའ་ གསོལ ་བ་ལྟར་གྱར་ 
/ རོ། ར། །ཞེས ་དཔལ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་ཀྱི་མགོན ་པོ་མ་ ནིང་ ནག་ པོ་ པ་གཟའ་ ན་བདུད་ སྲོག་བ ་གི སྤུ གྲི་ གཤན་པ་ པ་ནག་ པོ་ དྲེགས་ པ སྡེང བརྒྱད་ ཀྱི་སྲོག་ དབང་རྒྱས་པ བསྐྱར་ གྲུབ་ པས་རྩ་བ་ བ་སྐུ་ གསུང་ 
ྱླུ ཐུགས ་ཀྱི་དམ་ ཚིག་ དང་ ། ཁྱད་པར་མ་ ནིང་ནག་ པོའི་ བསྙེན་ སྒྲུབ ་མཆོད་ ད་གཏོར་ལ་ བརྩོན་ པས་ཁས་བླངས ཀྱི་དམ་ ཚིག་རྣ རྣམས་མ་ཉམས་པར་ བསྲུང་ སྙམ་ པའི་ རྗེས ཟློས་ 

པ མཛོད། གཙོ་བོཊ བོས་ཇི 'ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་ དག་ཐམས་ཅད་བདག ་གིས་ བགྱི། །ལན་སུམ། སླར་ཡང་ལུས་ ལོངས་ སྤྱོད་ དང་བཅས་པ་འབུལ་སྙམ་པ 'འདིའི་ རྗེས 'ཟློས་ 
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ཅེས་པའང་རྡོར་གླིང་གཏེར་བྱོན་དཔལ་མགོན་མ་ནིང་ནག་པོའི་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྲོག་དབང་རྒྱས་པ་དེ་ཡང་རང་ཅག་འབྲུག་ཕྱོགས་སུ་དབང་ལུང་རྒྱུན་གཉིས་ཀ་ཆད་ཀྱང་བསྟན་འགྲོར་སྨན་པའི་ལྷག་བསམ་ཐུགས་བསྐྱེད་ལ་བརྟེན་ནས་བཀའ་བབས་བདུན་གྱི་མངའ་ 


ཛེ 


༄ 


བདག་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པས་ཆོས་འདིའི་རིང་བརྒྱུད་ཉེ་བརྒྱུད་གཉིས་ཀ་དངོས་སློབ་མདོ་ཁམས་ཀཿ ཐོག་སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ལ་སྩོལ་ཞིང་། དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཞབས་པད་དྲུང་ནས་ཁོ་བོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཞུས་ཏེ་དབང་ལུང་གི་རྒྱུན་དབྱིངས་ 


༄ 


སུ་ནུབ་པར་ཕངས་ནས། མ་ནིང་མཆེད་གསུམ་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྲོག་དབང་རྒྱས་པ་དེ་ཉིད་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ཁྱུན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན། སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་གསུང་རྒྱུན་ཟབ་གནད་རྣམས་དགུང་བསྒྲིགས་ཏེ་འབྲུག་ཕྱོགས་སུ་རྡོར་གླིང་བརྒྱུད་ 


-ི 


འཛིན་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ལྟག་བློས་བསྐུར་ཆོག་ཏུ་འགོད་པ་པོ་ནི། གཏེར་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་རིགས་རྒྱུད་ཐུགས་སྲས་ཆོས་དབྱིངས་པའི་སྐྱེ་མཐའ་བདུན་པ་བྷུ་ལི་བླ་མིང་འཛིན་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་གནས་མཆོག་སྦས་ཡུལ་ཨཱཿ བརྒྱ་ཡང་དབེན་དུ་བྲིས་པས་ཆོས་འདི་མི་ནུབ་དར་ 
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ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག་ཛ་ཡནྟུ། །དགེའོ།། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 





























༄༅། ། བྱོན་དཔལ་མགོན་མ་ནིང་ ནག་ངེ པོའི་སྲོག་དབང་འབྲིང་པོ་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ སྲ 
ཆུ་རྒྱུན་བཞུགས ་སོ། ། པ 








༄ ༤༦ 


༄ 


༄༅། །ཤཱི་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ན་མོ༔ ༔ཾ སངས་རྒྱས་ བསྟན་ པ་ སྲུང་མཛད་ང པ༔ ལྟ ་ཆེན་ དཔལ་འབར་ རྭ་སྒྲབ་ པ་ལ༔ དབང་ 
བསྐུར་མཚམས་སྦྱོ་ སྦྱར་ བསྟན་པར་བྱ༔ དབང་དང་གདམས་པ་མ་ རྫོགས་ ན༔ ནག་ པོ་ ་གྲབ་པར་ག་ལ་གྱུར༔ དེས་ ན་དབང་ལ་ནན་ཏན་ 


བྱའོ༔ ཞེས་གསུངས་ བཞིན་འདིར་དཔལ་ ཆེན་ ་མ་ ་ནིང་ ནག་པོའི་ སྲོག་དབང་འབྲིང་པོ་ བསྐུར་བ་ལ་ སྔོན་འགྲོ་དངོས ་གཞི་རྗེས་ ་གསུམ་ལས༔ དང་ པོ་སྔོན་འགྲོ་ལ། གནས་ དབེན་ པར་མགོན་ པོའི ་དུས་ཁྱད་པར་ 
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འེའ་ངོ།་ 


༄༅། །ཅན་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་མདའ་གང་གྲུ་བཞིའི་དབུས་སྲ་ལྟེ་བ་མཐིང་ཁ་མུ་ཁྱུད་དམར་པོ་དེའི་ཕྱི་ རོལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཕྱོགས་བཞི་རང་མདོག་མཚམས་བཞི་སེར་པོ་ 


= 6. ༽ ༢༨.འ. 


བྱྱ། དེ་ཕྱིར་མུ་ཁྱུད་མཐིང་གས་ བསྐོར། དེའི་ ཕྱོགས་ བཞིར་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ ་བཞི་ རང་མདོག །ཟུར་བཞིར་མུ་ཁྱུད་ཟླུམ་ པ་ བཞ་ ་སེར་པོ་ བྱ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ དུ་མུཐྱུད་ དམར་པོས་ བསྐོར་རོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ 





དྭབུས་ སུ་ཚོམ་ བུ་དགུ་ བཀོད་མཚམས་ བཞིར་ ཚོམ་བུ་ལྔ་ཚོམ་རེ་ བཀོད་དོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དབུས ་ཀྱི་ཚོམ་བུའི་ སྟེང་ དུ་མངྫིའི་ ཁར་བུམ་པ་ དར་མཐིང་མགུལ་ ཆིངས་ དང་གངས་ཆུའམ་རྒྱུན་འབབ ཀྱི་ཆུས་ 
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བཀང་། བུམ་རྫས་སོ་ལྔ་མ་བཏབ་པའི་སྟེང་ཁ་རྒྱན་ལ་མགོན་པོའི་ཙཀ་ལི་དང་གཟུངས་ཐག་རྡོ་རྗེ་བཅས་པ་བཞག །གཞུང་དུ་བུམ་སྟེང་ཐོད་པ་ཞེས་གསུངས་ཀྱང་ཞལ་ཁྲིད་ལ་བུམ་པའི་གཡས་སུ་ཐོད་པ་ཟླུམ་པོ་གཅིག་དང་གསུམ་པ་གང་རུང་གཅིག་ལ་བདུད་རྩི་ཆང་དང་ 
བུ་རམ་ཆོས་སྨན་རིལ་བུ་མར་གྱི་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པ་བཀང་བ་བཞག །བུམ་པའི་གཡོན་དུ་མགོན་པོའི་གཏོར་མ་མཐེབ་ཀྱུ་དགུས་བསྐོར་བ་དར་ནག་གི་གདུགས་དང་བཅས་པ་བཞག་གོ །དེ་དག་གི་མདུན་དུ་བདག་མདུན་གྱི་མཆོད་གཏོར་སོགས་ཉེར་མཁོའི་ཡོ་བྱད་ 
དང་གཞུང་ཆོ་གའི་ལས་རིམ་མགོན་པོའི་བུམ་སྒྲབ་ཚོགས་ལྷག་མའི་མགོར་ཚུན་སྲོག་དབང་རྒྱས་པ་ནང་བཞིན་བྱའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་དབང་ལ་འཇུག་པ་ནི། སློབ་མ་བདུན་ལས་མི་མང་བར་མདུན་དུ་འཁོད་ནས། ཐོག་མར་ཇི་ལྟར་བལྟམས་པའི་ཁུས་ 
བྱ་ཞིང་། བགེགས་བསྐྲད་མ་ཙམས་བཅད་སོགས་སྲོག་དབང་རྒྱས་པ་བཞིན་བྱ། མཉྫལ་གྱི་འབྲུ་བཤམ། དེ་ནས་བླ་མས། མ་གྱུར་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བླ་མ་དང་གསང་བའི་ 

༨༩ ༽ འ = ༨ ༨ ==༽. ༨ འན... ༡-. བའ. ༨- ¢ ༡༡ ལར ༡༢ རཿ ར་ལོག: ་ 
བདག་པ་དབྱར་མ་མཆས་པའ་དྲུང་ནས་དཔལ་ཆན་མ་ནང་ནག་པའ་སྲག་དབང་འདབྲང་པ་ཞུ་བའ་ཡན་དུ་མཆུལ དབུལ བར་ཞུ། མཉལ་འབུལ་དུ་གཞུག །འ། དྭ བའ དབང་ 








ཇཾ 


,༄ཛ.¡ 
༄ 


= 


¬¬ 


--༤ 















470 ° 8117 6311[377) 131160113 \/11)3172 








།བསྐུར་བ་ལའང་བླ་སློབ་གཉིས་ཀ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས་ལ། ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། གཞུང་ལས། དང་པོ་བླ་མའི་མཚན་ཉིད་ནི༔ ལུང་ 


ྒ དང་ གདམས་ པའི་ ་ནོར་ གྱིས 'ཕྱུག༔ དབང་ དང་ དངོས ་གྲུབ་ བཅུད་ ཀྱིས་ གང་༔ ཧི སྒྲུབ་ པ་མཐར་ ཕྱིན ་འབྲས་བུ་དང་༔ དམ་ ཚིག ཚུལ་། ཁྲིམས་དྲེ་ ངད་ ལྡན༔ དུག་ ལྔའི རྒྱུད་ 
ཤཱ གྲོལ་ཆོས་ སྨན་ཅན༔ ཡང་དག་ དོན་ རྟོགས་སྙི ་སིང་ པོར་ལྡན༔ དེ་ ལྟ་བུ བ་ཡི བླཿ ་མ་ དྷཱིཿ དང་པོ་ ཿབརྩོན་ པས་བཅལ་བར་བྱ༔ བར་ དུ་མོས་ པས་ བསྟེན་ པར་བྱ༔ མཐར་ཐུག་ 
དབང་ བཅུད་ གདམས་ རྫོགས ་ཞུཿ ཞེས་ གསུངས་པ་དང་ ང་། གཉིས་ པ་སློབ ་མའི ་མཚན་ཉི ཉད་ ནིཿ དབང་ བཅུད་ སེང་ གེའི ་འོ་མ་ ནིཿ སྣོད་ ངན་ རྣམས ་ཀྱིས་མི་ཐུབ་ 


༨༧" ༢༨༡༧ ༨༧ 


༈ སྟེ༔ སྣོད་ཆག་བཅུད་འབོར་ སྐྱོན་ཡོད་པས༔ བཅུད་ཐུབ་ སྣོད་བཟང་གལ་ཆེ་བས༔ སློབ ་མའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པར་བྱ༔ བརྒྱུད་པ་ རིགས་བཟང་ གསེར་ལྟ་བུ༔ བཟོ་ 
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ལ། བླ་མས་འདི་སྐད་དོ། །མདུན་ གྱི་ནམ་མཁར་རྩ་ བརྒྱུད 'ཀྱི༔ བླ་མ་ རྣམས་ དང་ ཡི་ དམ་ ལྷཿ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་འཁོར་ཚོགས་ནི༔ ྱ མགོན་པོ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བརྒྱད་ 
སོགས༔ སྤྲིན བཞིན་འཐིབས་ ནས འཁོད་པ་ རྣམས༔ ཀུན་ཀྱང་དགྱེས་ པའི་ རང་བཞིན་ ཏེཿ སྐུ་རྣམས་ྲ གཟི་ བརྗིད་འོད་ དུའབར༔ གསུང་རྣམས་ གྲགས་ སྟོང་སྔགས་སུ་ ་ས་ 
སྒྲོག༔ ཐུགས ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བྱི ་བྱན་ གྱིས རླབས༔ ཕཊ་ དང་ཕེ གྱི་སྒྲ་ སྒྲོག ་ཅིང་§ ཧཱ ཀྐྱུག གསུང་ཐུགས་ ལས་ དངོས་ གྲུབ་ ཆར༔ སློབ བུའི་རྒྱུད་ལ་ ་འབེབས་པར་ བསམ་མོ། །བླ་མས་བླ་མ་ 
ཡི་དམ ྱི་སྙིང་པོ་བྫ་ གུ་རུ་དང་ ཨོཾ བཛྲ་ ཅ མཧཱ་ རོ་ རོ་༩ རཾ ཧཱུཾ ཕཊཿ ཕེ་ཕྲེ་པ་བྷེ་ཤ་ཛཿ དྲ ཧཱུ བོཾ ་ཧོཿ ཞེས་བཏགས་ནས་བརྒྱ་གནང་དུས་ཚིལ་ཆེན་སྤོས་དུད་བཏང་ནས། རོལ་མོ་རྐང་གླིང་ཌཱ་ དྲིལ་ སོགས་ བསྒྲགས་འབོད། དེ་ཚེ་ 
ཕེབས་པའི་ རྟགས་སུ་ལུས་འཁྲབ་ངག་སྔགས་ རང་རྡོལ་ ཡིད་ ཆོས་ཉིད་རྟོག '་མེད་ཉམས ་འཆར་རོ། །མ་ ཕེབས་ལན་གསུམ་བར་ དུ་བྱ་ཞིང་ ཕེབས་ དུས་ ཏིང བཛྲས་ བརྟན་ པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དམ་ བསྒྲགས་ བདུད་རྩི་ ལྕེ་ལ་བཞག ཧཱུཾཿ ང་ནི་ ཡེ ཡེ་ཤེས་ 
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༔ ཉམས་པར་གྱུར་ན་རང་གཤེད་བྱེད༔ རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འདི་སྦྱིན༔ ས་མ་ཡ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ 
་གི་ཆུ་བླུད། དེ་ནས་དམ་ཚིག་གཉེར་གཏད་ནི། ཁྱོད་ ཀྱི་སློབ་ པ་དཔོན་ ང་ཡིན་གྱིས༔ ཁོང་པའི་ནང་གི་སྙིང་བཞིན་སོམས༔ ཡི་དམ་གསང་བའི་བདག་པོ་སྟེ༔ མིག་འབྲས་ལྟ་ 
ཆོས་ སྐྱོང་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་འདི༔ དང་པོ་ རྗེ་བོ་ལྟ་བུར་ ར་བསྟེན༔ བར་ དུ་སྤུན་ཊ གྲོགས ལྟ་བུ བུར་བསྟེན༔ ཐ་མ་འབངས་དང་བྲན་བཞིན་བཀོལ༔ ༔ བསྟན་ལ་ 
ལཿ ཞིང་། བཅུ་འཆལ་བར་མ་ བཏང་ཅིག༔ དེ་ནི་ བཀའ་ སྲུང་དམ 'ཚིག་ཡི ཡིན༔ སྲོག་ ་ལ་བབས་ཀྱང་བསྲུང་བར་གྱིས༔ ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་མིག་དར་དབྱེ་བ་ 
ཆད་ཁྱོད་ཀྱི་མ་རིག་པས༔ ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཀྱང་རྟོག་པས་བསྒྲིབས༔ འདོད་པའི་ལིང་ཏོག་སྒྲིབ་བྱེད་དེ༔ དེ་རིང་ང་ཡིས་བསལ་བར་བྱ༔ ཙཀྐུ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ 
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ཕཊ༔ དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ནི། ཧྱ དཀྱིལ་འཁོར་ དག་པའི ཞིང་། ཁམས་ ཡིན༔ མགོན་པོ་རང་རིག་ཆོས སྐུའི ་རྩལ༔ དེ་མ་ རྟོགས་ པས་འཁོར་བར་འཁྱམས༔ དེ་ནས་ 


 ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས་པར་གྱིས༔ ཞེས་ལྷ་ངོ་སྟོན། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་བུ, བམ་པའ འི་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པར་མཛོད། ཟླསླབ་གཉིས་ཀཕྱགརྡོརབསྒོམས་ཏེབླ་སས་ཐུམཔ་བའི་སྤ་བོར་བཞག་ 
ནས། ཧཿ བུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ ཡས་ན༔ ནང་བཅུད་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ བཞུགས༔ སྐུ་ཡི་དབང་མཆོག་འགྱུར་མེད་དེ༔ དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ༔ ཨཾ 
¡ཐཀ་ལགཆྱུ་རི་ཀ་ཨྣརིྱཨ ཞེས་བུམ་ཆུ་སྤྱི་བོར་བླུགས་ཏེ། མགོན་པོའི་དབུ་ཡི་གཙུག་དཀྱིལ་ནས༔ འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ཨོཾ་བཅས་བབས༔ སློབ་མའི་སྤྱི 


*§ བུམ་པ་མགྲིན་པར་བཞག་སྟེ། ཧཱཿ བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཡངས་པ་ན༔ ནང་བཅུད་ མགོན་ པོ་འཁོར་བཅས་ 
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ཀླ ༄༅། །བཞུགས༔ གསུང་གི་དབང་མཆོག་འགགས་མེད་དེ༔ དེ་རིང་བུ་ལ་སྦྲིན་པར་བྱ༔ ཨོཾ་ཤཱི་མཧཱ་ཊས་ཝཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཏིསྩ་ཨཱཿ བུ་ཅུམཐྲནཔརབུད་ 
དེ། ། མགོན་ པོའི ་ཞལ་ གྱི་ལྗགས་ དཀྱིལ་ ནས༔ འོད་ ཟེར་ དམར་པོ་ ཨཿ བཅས་བབས༔ སློབ ་མའི ་མགྲིན་ པའི་ གནས་སུ་ ་ཐིམཿ ཕྱི་ནང་སྒྲིབ སྦྱངས་ མགྲིན་ པ་ གང་༔ § བུམ་པ་ 


ྔྱ 


༧ཀ སྙིང་གའི་གནས་སུ་བཞག་སྟེ། ཧཱུཾ༔ བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཡངས་པ་ན༔ ནང་བཅུད་ མགོན་ པོ་འཁོར་བཅས་ བཞུགས༔ ༔ ཐུགས ཀྱི་དབང་མཆོག་འཁྲུལ ་མེད་དེ༔ དེ རིང་ ཁྱོད་ ལ་ 


བསྐྲུར་བར་བྱ༔ ཨོཾ་ཤཱི་མཧཱ་ས་ཙིཏྟ་ཨ་བྷིཏསྟཱུཾཿ སྙིང་གར་ཁྲུས་ཆབ་བྲན་ཏེ། མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ འོད་ཟེར་མཐེང་ག་ཧྱུ་བཅས་བབས༔ སློབ་མའི་སྙིང་ 


གའི་གནས་སུ་ཐིམ༔ ཕྱི་ནང་སྒྲིབ་སྦྱངས་སྙིང་ཁ་གང་༔ བུམ་པ་ལྟེ་བའི་གནས་སུ་བཞག་སྟེ། ཧཱཿ བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཡངས་པ་ན༔ ནང་བཅུད་མགོན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ 
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༄༅། །བཞུགས༔ སྐུ་ག གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ཕྲིན་ལས་ལས༔ དབང་མཆོག་ གསང་བ་ ཆེན་པོ་དེ༔ དེ་རིང་བུ་ལ་ བསྐུར་བར་བྱ༔ ཨཾཤི་མཧཱ་ཀཱ་ལ་གཌ་ 
གུ་ཧྱ་རཾ་ སིདྡྷི ཨ་མ ཏ་གཱ་ཌ་གྲུ་ཧ་ཨ་ བྷིིྱ་ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ཧཱུཾ་ཧྲི་ཧ༔ ཞེས་ཐོད་པ་གནས་ལྔར་གཏུགས་ནས་ཐོད་ཆང་སྦྱིན་ནོ། །ཐོད་ སྣོད་མགོན་པོའི་ གཙོ་འཁོར་ གྱིཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས ལས་འོད་ཟེ ཟེར་ 


„ཟླ འཕྲས༔ སྒོ་ གསུམ་ སྒྲིབ་ པ་དག་པར་བསམ༔ ཞེས་ བརྗད། གསུམ་པ་འབུལ་གཏོར་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས། ཨོཾ་ཤི་མཧུ ཀཱལ་གརཌ་ གྲུ་ཧ་ར་ སི ཤཱུཡ་ སབྦྷཨ༔ ཝཱ སིདྡྷི ཡཿ ཙི སིདྷ 
ཧཿ སྒོ་གསམ་དུ་དབངབསྐར་ནས་གཏོར་མ་ལག་ཏུའཛིན་ནས། ཧཾ གཏོར་ སྣོད་ བྷ རློན་པའི་ནང་། །གཏོར་རྫས རྫས་བཟའ་བཅའ་མྱང་བལྡག་ གཞིབས། །དགྲ་ བགེགས་ སྲོག་ དབུགས་ཤ 
¦ ཁྲག་རུས། །ལྟ་བ་དྭངས་མ་ ནང་རོལ་ བཅས། །ཤ་ལྔ་ བདུད་རྩི 'ལྔའི་ རང་བཞིན། །བདེ་བ་ ཆེན་ པོའི བྱིན 'རླབས་གྱུར། ། །ཨོཾ་ཤཱཱི་མཧྭ ་ཀཱ་ལ་གུ་ཌ་ གྲུ་ཧ་རཾ་སིིདྡ ཧཱཾ ཕཊ༔ (ཨི་ 
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དམ་བ་ལྟིང་ཁ་ཁ་ཁྲཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་དྭགུས་ཕུལ། ཧཱཾ དཔལ་མགོན་མ་ནིང་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་ 
བཅས་ཀྱི། །ནད་གདོན་རྣམ་རྟོག་ཞི་བ་དང་། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་རྒྱས་པ་དང་། །བམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་དབང་དུ་སྡུས། །དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་ཆོད་ 
༈ །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཞི་བར་མཛོད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད། །གནས་དང་ཡུལ་སྲུང་འཁོར་དང་གང་ཟག་སྐྱོངས། །འབྲུ་དང་ 
ལོངས་སྤྱོད་རིན་ཆེན་མི་བརྒྱུད་སྤེལ། ལྷ་འདྲེ་མི་དང་འབྱུང་པོ་དབང་དུ་སྡུས། །དཀོར་ལ་རྐུ་འཕྲོག་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཐུལ། །འགྲོ་ན་ལམ་གྱི་འཇིགས་འཕྲང་བསྲུང་ཞིང་ 


“ སྒྲོལ། །རྦད་འདྲེའི་མཐུ་གཏད་ཁྱེད་ཀྱིས་ཕྱིར་ལ་ཟློག །བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ནད་གདོན་དགྲ་དང་བགེགས་རྣམས་ཞི་བར་མཛོད། །ཚེ་དང་ 
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༄༅། །ལོངས་སྤྲོད་བསོད་ནམས་རྒྱས་པར་མཛོད། །སྙན་པའི་གྲགས་པ་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་སྒྲོགས། །ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་ 
 མཛོད། །ཅེས་ཕུལ། དེནས་བསྟད་པནི། རུ འཆོལ་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་མ་ནིང་བྱད་མའི་གཤེད། །སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །སྐུ་གསུམ་ལྡན་ཕྱིར་སྤྱན་གསུམ་ 
¦ གྱན་ཐུར་གཟགས། །རབ་འཇགས་ཁྲ་གཉར་གསུམ་ལྡན་གཏུམ་ལ་རྔམ། །ཞལ་གདངས་མཆེ་གཙིགས་དྲག་པོའི་རྐན་སྒྲ་རྡེབ། །རིན་ཆེན་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་དབུ་ལ་ 
བརྒྱན། །སྦྲུལ་ནག་རལ་པ་མང་པོས་ས་གཞི་གང་། །གཡས་པ་ཁ་ཤཱཱ་རུ་མཚོན་གཡོན་སྙིང་ཞགས། །ཅན་དན་བེང་ཆེན་སྐེད་བཙུགས་ལྷ་དམག་འགྱེད། །ཐོད་པ་སྐམ་རློན་ 
^ སྙིང་ཕྲེང་སྦྲལ་ཆུན་བརྒྱན། །དར་ནག་བེར་གསོལ་གསེར་ག་མི་ལྤགས་བཅིངས། །རི་རབ་ཞབས་སྟེགས་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཚུན་མགོན་གཞུང་ནང་བཞིན་གཏང་ངོ་། །དེ་ནས་ 
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༦. 6༦ 


གཏང་རག་ ཚུལ་ དུ་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ་ནི་གཏོར་མར་བདུད་རྩི་བྲན་ནས། (རཾ སྭི མཧཱ་ཀཱ་ལ་ག་ཌ་ གུ་ཧྱ་རཾ་ སིདྡྷ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ ་ས་ཤཔྟ་ཐ སྤརྦ་ པྩྩ་ ཨ་མི་ ཏ་ ་རྟཀ་ བ་ ལྟིང་ པ་ པུ་ཛ་ཧོཿ 
མཆོད། ཧྱ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །བསྟན་ པ་ བསྲུང་ཕྱིར་ བཀའ་ལ་ གནས། །དམ་ ཚིག འཛིན་ པའི་ ནག་ པོ་ པོཆེ། །འཁོར་ དང་ བཅས: ་ལ ཕྱག ་འཚལ་ 
བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད་དོ། །དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་ནི། བལྟས ་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲོ་ རྣམས་ དབང་ དུ་བསྡུས། །ཝཾ །སྔིགས་ པ་ཙམ་གྱིས ལྟ་ སྲིན་ བྲན དུ་འཁོལ། །བསམ་པ་ ཙམ་གྱིས་ ་དགོས འདོད་ 
ཆར་བཞིན་ བབས། །ཨུརྒྱན རིན་ པོ་ཆེ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ལྕུང་ལོ་ ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ དམ་པརུ། །གསང་སྔགས་ རིག་སྔགས ཀུན གྱི་བདག་ པོ་སྟེ། །ལོག འདྲེན་ སྟེང་འོག་ 
ྫ བགེགས་ རྣམས་ཚར་ གཅོད་ པའི། །གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡ་ རྡོ་རྗེའི འི་བཀྲ་ཤིས་ཤོཿ ཤག །སྔོན་ ཚེ་བཅོམ 'ལྡན་འདས ཀྱི་སྤྱན་ སྔ་རུ། ། །ཆོས་ བཞིན་ སྒྲུབ་ པར་མཛད་ པའི ་གང་ཟག་ 


ཞེས་ 









༄ ༄ ༠༤༥ 
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།ལ། །བར་ཆད་ བསྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བར་ཞལ་ང བཞེས་ པའི། །ཆོས་ སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཿ ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ཤིས་པ་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས། འོ་དེ་ལྟར་དབང་ 


བེོབ་པའི་ ཡོན་ ཏན་མ་ ཐོབ་པའི ་ཉེས་ དམིགས་ རྣམས ་ཀྱང་ཤེས་ དགོས་ ལ། ཇི་ ལྟར་ཞེ ་ན། དབང་ཐོབ་ ཡོན་ ཏན་ བསམ་ལས་འདས༔ རང་ རིག་ ཆོས་ སྐུའི རང་རྩལ་ 
ཀླ དུཿ དབང་གྱུར་སྣང་སྲིད་ དབང་དུ་བསྡུས༔ རྒྱལ་ བུ་རྒྱལ་ སར་བཏོན་ པ པ་ལྟར༔ དེང་ནས་ དྲེགས་ པའི་ གཉེན་ པོར་འགྱུར༔ དབང་མ ་ཐོབ་ན་འབྲས་ བྲ བུ་མེད༔ དེས་ ན་ 
དབང་ལྡན་བླ་མ་ལ༔ དབང་རྣམས་ ཐམས་ཅད་ རྫོགས་ པར་ཞུ༔ དབང་སྲོག་ དམ་ ཚིག་ གཙང་མར་སྲྭ སྲུངས༔ བསྲུངས་ན་ དབང་ཐོབ་ ཡོན་ ཏན་འཆར༔ མ་བསྲུངས་ན་ རཀུ་ 


འ༽༨ླ ༨ 


'གནས་སུ་ལྟུང་༔ དྲེ་ཕྱིར་ དམ་ལ་གནས་པར་བྱ༔ དེ ་ལྟར་གསུངས་ པའི་ དམ་ ཚིག ་རྣམས་ཚུལ་ བཞིན་ སྲོག ་ལ་བབས་ཀྱང་བསྲུང་སྙམ་པའེ་རྗེས་ཟློས ་མཛོད། གཙོ་བོཿ བོས་ཇི་ 
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ཀླ ལྟར་ སོགས་བརྗོད། ལུས་ 'སྲོག་ གཅེས་ཀྱང་ཕངས་མེད་དུ་འབུལ་སྙམ་ པའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དེང་ ནས་ བརྩམས་ ཏེ སོགས་བརྗོད། དེ ལྟར་ དཔལ་ ཆེན་མ་ ནིང་ ནག་པོའི་ འི་སྲོག་ དབང་ 
“ ' འབྲང་པོཞུས་པའི་སྐུ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ཚུལ་དུ་མཆྟལ་འབུལ་བར་ཞུ། ཞེས་བཏགས་མཉསཕུལ།དེ་ལྟ་བུའི་དབང་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ 
དཾ ལམ་ ལྷན ་ཅིག ཏུ་ གསུང་བརཞུ། ། བསོད་ ནམས 'འདི་ ཡིས '་སོགས་བརྗོད། གཞུང་ལས། རྗེས་ལ་ཚོགས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་བྱ༔ རིན་ཆེན་དར་ཟབ་རྟ་གླང་པོ༔ རབ་ཏུ་གཅེས་པ་ཐུགས་འཐད་འབུལ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡོན་རྣམས་ 
ཊཾ ཕུལ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཚོགས་ལ ་རོལ་ཞིང་ཚོགས་ལྷག་རྗེས་ཆོག་རྣམས་ སྤྱི་བཞིན་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དཔལ་ ཆེན་མ་ནིང་སྲོག་དབང་འབྲིང་པོ་དེ་ཡང་མདོ་ཁམས་ཀཿ ཐོག་སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཞབས་པད་མཆོག་གི་དྲུང་ནས་ཁོ་བོ་འདུ་ཤེས་གསུམ་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཞུས་ 










༨ ༨༡༡ ༢༠༠༦༽ 


^ སྐབས་དབང་གི གི་མཚམས་སྲོཿ སྦྱོར་ཞལ་ ཁྲིད་ ཛི་ལྟ་ བ་ བཞིན་ དུ་དབང་ ཆོག་ སྒྲིག་ བསྐུར་ ཆོག་ ཏུ་ རྡོར་ གླིང་ བརྒྱུད་ 'འཛིན་ རྣམས་ལ་ཕན་ པའི་ ལྗག 'བློ་དང་ཆོས ་འདི་ ནུབ་པར་ཕངས་ནས་ མདོ་སྔགས ་ཀྱི་ བསྟན་པ་མེ་རོ་གསོ་ཞིང་རྒྱལ་བསྟན་ཡུན་དུ་གནས་ པའི་ སྤོན ་འདུན་དང་ 
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།བཅས། པདྨའི་འབངས་མཐའ་གཡུ་སྒའི་སྐྱེ་མཐའ་བྷུ་ལི་བླ་མིང་འཛིན་པ་མཁའ་ཁྱབ་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེས་ནུབ་ཕྱོགས་སྦས་ཡུལ་ཨཱཿ བརྒྱ་གནས་ཀྱི་འདབ་ཞོལ་དུ་བྲིས་པའི་དགེ་བས་ཆོས་འདི་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་རྒྱར་གྱུར་ཅིག ། 
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༄༅། །ཞི་ཁྲོ་སྐུ་གསུམ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདིར་རྒྱུད་ཆེན་ལྟ་བ་ཀློང་ཡངས་ཀྱི་དབང་མོ་ཆེ་སྒྲབ་དབང་དང་འབྲེལ་བ་ནི་དེང་སང་ལག་ལེན་ཐེབས་པར་དཀའ་བས་མགྱོགས་དབང་ལྟ་བུས་བསྐུར་ན། ཐོག་ 
མར་སྟ་གོན་ཁྱུང་ལྡངནི་སྒྲབ་གནས་རྙིང་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་ས་ཆོག་གཞུང་བཞིན་མ་གྲུབ་པར་མདོར་བསྡུས་ཙམ་བྱ་ན། ཟུར་འདེབས་རིན་ཆེན་དོ་ཤལ་ལྟར་ལས་བུམ་སྒྲབ་པ་ཡན་སོང་ནས། ས་ཆོག་བསྡུས་པ་བཀའ་འདུས་ཀྱི་དབང་དཔེ་ནང་བཞིན་གྲུབ་ནས་ཟུར་དཀར་ 
བགེགས་བསྔོ་བ་སོགས་བྱ། དེ་ནས་ཞི་ཁློའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀྲམ་པའི་དབུས་སུ་བུམ་པ། དེའི་སྟེང་འཕྲུལ་སྟེགས་ལྟ་བུར་དཔལ་གཏོར། མདུན་དུ་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ། ཉེ་ལོགས་སུ་ཁྲུས་བུམ། ཁྲོ་བཅུའི་ཕུར་པ་དང་ལྷ་བཤོས་བརྒྱད། རལ་གྲི་བཞི། མདའ་ 

།བཞི། རིགས་ལྔའི་ས་བོན། ལས་བཞིའི་དཀར་གཏོར་སོགས་དེང་སང་ཙག་ལེས་བྱེད་པའི་ཕྱག་སྲོལ་ལགས་པས་ཅི་བདེར་བཀོད། ཀུ་ཤ་དང་སོ་ཤིང་སོགས་འོག་ཏུ་དགོས་རིགས་རྣམས་འདུ་བྱའོ། །དེ་ནས་ལས་གཞུང་གཞན་ཕན་ཀློང་ཡངས་ལྟར་བསྟོད་པའི་རྗེས་སུ་ 


ྷེ གཙོ་བུམ་སྒྲབ་ཟིན་པ་དང་། ཁྲུས་བུམ་སྒྲུབ་པ་ནི། ཁྱུང་ལྡིང་གི་དབང་ཟུར་དུ་གབ་པའི་ལེའུ་དྲུག་པའི་ནང་གསལ། བཛྲ་ཧྲཱི ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིས༔ དེ་ཉིད་ཅེས་ཕནས་བཛྲ་ཚནྡྲ་ཏྲི་རཾ་ར་གྱིས་བསྒྲབས་ནས། སློབ་མ་རྣམས་ཚོགས་པ་ 
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ཇི དང་དབང་བྲོ་བརྡུང་བ་ཁྱུང་ལྡིང་ལེའུ་དྲུག་པ་ནས། བདག་ཉིད་སྙིང་གི་དཀྱིལ་ཉིད་དུ༔ ཡི་གེ་ཧྲཱིཿ དམར་ས་བར་དུ་གཅོད་པའི་འབྱུང་པོ་ཚར་ཆོད་ཅིག་བར་བརོདཡངརྒལ་བཟུང་ནས། བགེགས་གཏོར་བསང་ 
སླ 
༧ སྦྱང་། བྱིན་རླབས། འགུགས་པ་སོགས་སྤྱི་ལྟར་བྱས་རྗེས། ཁྲོ་དབང་ནང་ལས། ཧཱུཾཿ ཁྲོ་རྒྱལ ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཅས༔ སོགསནས་དུས་འདིར་སྐལ ་མེད་ དེར་དེངས་ཤིག༔ ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བཀའ་ 
ཤེ 






བསྒོ་ བརྗོད་ལ་ཡུངས་ཐུན་ དང་ཧྱུཾ་ བཞི་བཅས་ བགེགས་ བསྐྲད། སྲུང་འཁོར་ ཁྱུང་ལྡིང་གི་ ལེའུ་དྲུག་ པནས། རང་ རང་བཐུགས ་ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་ དུཿ ནས་བར་ ཆད་ བགེགས་ རྣམས་ བསྲེགས་ པར་ བསྒྲོམ་བར། དེ་ནས་ 
མཚམས་སྦྱོར་ཅི་རིགས་དང་། ཁྱུང་ལྡིང་གི་ལེའུ་བདུན་པ་ལྟར་བླ་སློབ་ཀྱི་དམ་ཚིག་བཤད། མཆྲལ་ཕུལ། ཁྱུང་ལྡིང་གི་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པའི་ནང་གསལ། ཀྱེ་ཧོཿ དབང་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ དུག་ལྔ་སོགས་ནས་ཡོན་ཏན་ཀུན་ 
རྫོགས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བརཞུ་བཞུ་ལན་ལན་གསུམ་རེ་བརྗོད དེ་ནས་ལེའུ་བརྒྱད་པའི་རྣམ ་མ ཁྱེན་གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ ཧེ ནས་བབུང་ སྐྱབས་སེམས། སྨོན་འཇུག །མཆྦལ། གསོལ་འདེབས། བཤགས་པ ཞི་བའི་ 
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།དབང་གི་མགོར་རང་རང་སྤྱི་བོའི་གཙུག་རུམ་དུ༔ ནས་ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་རྗེས། ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པའི་དམ་ཚིག་བསྒྲགས་པ་བདུད་རྩི་ལྕེ་ལ་བླུད། རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཧཱུཾཿ འདི་ནི་དམ་ 
ག་ནས་ན་རཀ་ཀན༔ དེ་ནས་དམ་ཚིག་གི་དབྱེ་བ་གསང་སྔགས་ཕྱི་ཡི་ དམ ་ཚིག་ དང་ས་དེེ་ཕིར་དམ ་ཚིག ཐུབ་པར་སྲུངས༔ བར་བརྗོད། དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀ་ལྟ་བརགཔའི་ཕིརསོཤང་། སྲུང་སྐུད། ཀུ་ཤ 
ན་པ་རྣམས་ཁྱུང་ལྡིང་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ལྟར་བྱ། དེ་ནས་ལས་བུམ་ཐོགས་ལ་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ལ། ཧྱཿ བུམ་པ་བཟང་པོ་།སཀུལ་རཱུཾ་ཧཱཿ བར་གྱིས་དབང་བསྐུརཁྲས་བྱ། གཙོ་བུམ་ཐོགས་ལ། ཧཿ འདི་ནི་ཆོས་དབྱིངས་ 
་ཤེས་ཆུ་ན"༡ི་ཧྲུཾ༔ བར་གྱིས་དབང་བསྐུར་ཁྲུས་བྱ། དེ་ནས་དཔལ་གཏོར་ཐོགས་ལ། ཧཿ དཔལ ་གཏོར་ རིན་ ཆེན་འབར་བ་འདི༔ ནས་ཁྲོ་བཅུ། བཤོས་བུ་བརྒྱད། གྲི་བཞི། མདའ་བཞི་བཅས་ཀྱི་དབང་རྣམས་རིམ་ 
ར་བསྐུར། དེ་རྗེས་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་འཇམ་མགོན་ཀོང་སྤྲལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ལས་བཞིའི་མེ་མཆོད་བསྡུས་པ་ལྟར་མཛད་སྲོལ་ལགས། མཆྨལ་དང་བསྔོ་བ་སྤྱི་ལྟར་བྱས་པས་སྟ་གོན་གྲུབ་པའོ། །དེ་ནས་དངོས་གཞི་ལ། ཐེག་མཆོག་དབང་ཕྲེང་དང་ཞི་ཁྲོ་སྦྲགས་ 
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༨ 


འི་དབང་ཆེན་བསྐུར་བ་ནི། 


༨ 





༨ མ། 


རྭ་གླིང་ རྒྱུད་ ཆེན་ལྟ་ཀློང་དབང་གི་ཟི ན་བྲིས་ 
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